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Ve dnech 27. a 28. dubna 2007 se konalo v Br-
né v hotelu Voronéz jiz ¢tvrté Sympozium o 1é¢bé
bolesti, které spolupofadaly Sekce pro diagnostiku
a lébu bolesti hlavy pti Ceské neurologické spoleé-
nosti a Spole&nost pro studium a Ié&bu bolesti Ces-
ké Iékarské spole¢nosti. Organizace se ujal tradiéni
pofadatelsky tym odbornik(i specializujicich se na
léCbu bolesti a bolesti hlavy prof. MUDr. Ivan Rektor,
CSc., prof. MUDr. Pavel Sevéik, CSc. a MUDT. Jifi
Mastik.

Z&8titu nad sympoziem pfevzali ministr zdravot-
nictvi CR MUDr. Tomas Julinek, MBA, rektor Masa-
rykovy univerzity v Brné prof. PhDr. Petr Fiala, Ph.D.,
dékan LF MU v Brné prof. MUDr. Jan Zaloudik, CSc.,
feditel FN u sv. Anny v Brné MUDr. Roman Kraus,
MBA, zastupujici feditel FN Brno ing. Petr KoSka,
MBA, hejtman Jihomoravského kraje ing. Stanislav
Jurdnek, primator mésta Brna Roman Onderka
a vedouci Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi
Krajského tfadu Jihomoravského kraje MUDr. Josef
Drbal.

Sympozia se letos zU¢astnilo 344 registrova-
nych dcastniki z fady obord (neurologie, algeziolo-
gie, détska neurologie, anesteziologie, rehabilitace,
neurochirurgie, neurofyziologie, psychologie, otori-
nolaryngologie...) a 12 vystavujicich firem. Aktivné
prispéli rovnéz slovensti kolegové a kolegové pra-
cujici dlouhodobé v Rakousku a Anglii. Zaznélo 37
pfednddek rozdélenych do ¢ty patecnich a dvou
sobotnich sekci a 8 pfednasek na tfech firemnich
sympoziich. Z 31 abstrakt sestavili pofadatelé
prof. Sevéik a dr. Mastik ve spolupraci s nakladatel-
stvim Tigis a prof. Rokytou Supplementum ¢asopisu
Bolest, které bylo k dispozici U¢astnikim na zacatku
jednéni.

V Uvodni pfednasce, jak se stalo tradici, pfed-
nesl pfedni evropsky neurofyziolog prof. Valls-Solé
z Barcelony pfehlednou praci o neurofyziologii per-
cepce bolesti. Na Uvodni pfednaSku navazala Spo-
le€nost pro studium a 1&¢bu bolesti blokem Bolest
v détském véku. Tuto sekci zahdjil prof. Rokyta (Pra-
ha) podnétnym sdélenim Fetéini bolest, nésledovaly
rozmanité a zajimavé pfispévky odbornikd nékolika
oborll — dr. Palyzové (Praha) Procedurdlni bolest
v détském véku, kolegl Elstnerové a Wechslera
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jun. (Brno) Bolest u novorozence, osvédéeného vi-
defiského tandemu Cumlivskiho a Redla Regiondlni
anestezie a analgezie v détském véku, brnénskych
tym0 z détské ¢asti FN Brno RySavé a Gala Kom-
plexni pohled na realizaci jednodenni chirurgie
u déti v klinickych centrech, Vondracka, OSlejSkové
et al. Symptomatickd terapie neuropatické bolesti
u détskych onkologickych pacientli pregabalinem,
RySavé, Poula a Géla ZkuSenosti s uzitim pregaba-
linu u adolescent, sekci pak uzavirala pfednaska
kolegy Malide z Motola na téma N&dorova bolest
u déti a mladistvych. Poledni blok Opioidy, adjuvant-
ni analgetika a hospicova péce oteviela prehledova
pfednaska prazskych predstavitell Kozéka, Vrby
a Petrové Strategie 1éCby opioidy u chronické boles-
ti, nasledovalo sdéleni o konkrétnich zkuSenostech
s opioidy tandemu Vondrackova, Kondrova (FN Bu-
lovka) Opioidni terapie u nenddorové bolesti. Tym
kolegli z Domu IéEby bolesti s hospicem sv. Josefa
z Rajhradu Kabelka a Prokop pfednaseli o potfebé
komplexnosti péce ve sdéleni Co ve zahrnuje mul-
tidisciplinarita v 16¢bé chronické bolesti u nevyléci-
telné nemocnych. Sekci uzavfel prof. Adam, ktery
za Ceskou myelomovou skupinu pfednes! zakladni
teze Doporuceni pro Casné rozpoznani postizeni
skeletu malignim procesem a pro ¢asnou diagnos-
tiku mnohocetného myelomu. Multidisciplinarné la-
dénou odpoledni sekci Neuropaticka bolest uvedio
Doporuéeni evropské federace neurologickych
spoleénosti pro farmakologickou Ié€bu neuropatické
bolesti pfipravené autory prof. Bednafikem (Brno)
a prof. Amblerem (Plzen). Nasledovaly pfednasky
z oblasti invazivniho feSeni neuropatické boles-
ti — sdéleni kolegy Prochazky z Usti nad Labem
Komplikace a nezadouci U¢inky intratekalni aplika-
ce midazolamu, PouZiti opioidd v Ié¢bé failed back
surgery syndrome tymu Vrba, Kozék, Stétkafova
zaméfené na aplikaci opioidd intratekdlné pomoci
implantovanych pump. O prvnich zkuSenostech
s toutéz metodou na Slovensku podal zpravu pfed-
seda Slovenské spole¢nosti pro studium a Ié¢bu
bolesti prim. Martuliak z Banské Bystrice. Pohled na
desitky let diskutovanou problematiku epidurainiho
podani kortikosteroid( pfipravil za brnénské autory
Hiba, Hakla jun. a Sevéika kolega Hib. Dvé sd&leni
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dr. Navrétila z Plzné se tykala neurochirurgického fe-
Seni neuropatickych bolesti — Bolest v hypochondriu
zpUsobend tumorem interkostalniho nervu (kazuis-
tika) a Bolest maligniho pivodu s pfiznaky Uzinové
neuropatie — popis CtyF pfipadd.

Sekce pro diagnostiku a IéCbu bolesti hlavy
zvolila dvé hlavni témata: Zena a migréna a Détska
migréna. Prvni téma rozebira souvislosti mezi mig-
ren6znimi zachvaty, hormonalini situaci béhem fertil-
niho obdobi, v gravidité i v menopauze. Teoretické
pfednasky na toto téma pfednesla Markova z Prahy
a Kotas z Plzné. Zajimavy pohled gynekologa na
souvislosti mezi hormonalni situaci zeny a migrénou
nastinil Hana¢ek z Prahy. Dolezil z Opavy piednesl
originalni sdéleni o profylaktické |éCbé menstruac-
ni migrény triptany. Blok zakonili zajimavou praci
o farmakoekonomickych vztazich prazsti autofi
Skoupd a Dolezal.

V sobotnim bloku hovofila o détské migréné
MuchovazBrnaa élapal zBlanska, Niedermayerova
referovala o ACE inhibitoru v profylaxi migrény. Dvé
pfednasky se vénovaly postpunkénim bolestem hla-
vy (Popperova z Londyna a Nevaimalova z C. Budé-
jovic), za nejucinnéjsi prevenci obé autorky shodné
povazuji pouziti atraumatickych jehel. Waberzinek
(Hradec Kralové) zpracoval pfehledné bolesti hlavy
ve spanku.

Tfi firemni sympozia byla vénovana novym moz-
nostem v 1é¢bé chronické bolesti (aktivni osmoticky
systém pro dlouhodobé uvolfiovani opioidd v pero-
rdIni aplikaci), profylaxi chronické migrény a nové
Iékové formé triptand.

Odborny program uzaviela v sobotu dopoled-
ne sekce Varia. Seznamili jsme se se studii Uginek
inhibice cyklooxygendzy na akutni a chronickou
bolest po spindlni fuzi autord Cundrleho a Viacha
z Brna, s Novymi Iékovymi formami v 1é¢bé bolesti
(Hakl jun., Brno), s Psychosomatickymi souvis-
lostmi u pacientl s chronickou bolesti — moznosti
a meze psychoterapeutického léceni (Mgr. Ne-
udertova, Brno) i se dvéma pfednaskami dvojice
Snoplova, Toppischova — Obnova pohybové funk-
ce a (v opacném poradi autorek), ZkuSenosti am-
bulantniho specialisty se zaji$ténim |éCby bolesti
z prvni linie. Nejvétsi potlesk sklidila vtipna, pfe-
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hledova a obsazna pfednaska kolegyné Gimunové
z Brna na téma Mravenci v lidovém é¢itelstvi — mi-
nulost a sou¢asnost.

Spolecensky vecer se odehraval jako obvykle
v Moravské chalupé v blizkosti hotelu Voronéz, kde
probihaly hluboké a kvalifikované diskuze o pro-
blémech diagnostiky a IéCby bolesti podmalované

2 /2007 NEUROLOGIE PRO PRAXI

cimbalovou muzikou. Prezidenti obou participujicich
spoleénosti Markova a Kozék se na zavér sympozia
rozlou€ili s pfatelskou a odborné pestrou atmosférou
sjezdu a vyslovili pfani setkat se v Bré za dva roky
znovu.

Vzhledem k pfiznivému ohlasu a vzniklé tradici
multidisciplinarniho setkavani na téma Bolest planu-
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ji organizatofi uspofadani patého roéniku Sympozia
0 bolesti v Brné na jafe 2009.
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