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V dnoch 18.-19. oktdbra sa v Tatranskej
Lomnici, v nddhernych secesnych priesto-
roch Grandhotela Praha uskutoc¢nil VII. ro¢nik
Sympozia praktickej neuroldgie. Uz tradi¢ne
sa toto sympozium konalo pod odbornou za-
stitou Slovenskej neurologickej spolo¢nosti,
Il. Neurologickej kliniky SZU, FNsP F. D. Roosevelta
v Banskej Bystrici a vydavatelstva SOLEN, s.r. 0.
Hlavnym odbornym garantom odborného po-
dujatia bol doc. MUDr. Vladimir Donéth, CSc.

Odborny neurologicky program tvorili
bloky: neuropaticka bolest, sclerosis multiplex,
Parkinsonova choroba a iné neurodegenera-
tivne ochorenia, neuromuskuldrne ochorenia,
magnézium v neuroldgii, epilepsia, nové an-
tikoagulancia v neurolégii, detskd neuroldgia,
vertebrogénne ochorenia a pravo v medicine.
Podobne ako pocas minulych rokov predna-
Satelia boli nielen zo Slovenska, ale aj z Ceskej
republiky.

V rdmci sympdzia sa konal krst knihy:
M. Kovéacik: Vyznam karotickej endarterektomie
v neuroldgii a prof. Lisému odovzdal prof. Rektor
Cenu Arnolda Picka za rok 2012.

Zaujimavy blok Neuropaticka bolest (ga-
rant: prof. MUDr. Peter Tur¢ani, PhD.) sa zaoberal
bolestou u pacientov s diabetes mellitus. V pa-
togenéze hra Ulohu: degeneracia nervovych
vldkien, strata axénov, segmentalna demyelini-
zacia, zanik neurénov, endoneuridlna mikroangi-
opatia, zmeny vo vasa nervorum a molekuldrne
mechanizmy aktivované hyperglykémiou. Velmi
zaujimavy pohlad z psychiatrického hladiska pri-
niesol Jan Pecendk v prednaske Prienik depresie
a bolesti — diagnostické a terapeutické suvislosti.

V dalSom bloku Sclerosis multiplex (garant:
doc. MUDr. Vladimir Donéath, CSc.) sa rozoberala
problematika suboptimaélnej terapeutickej od-
povede na imunomodula¢nu lie¢bu SM. Tiez
sa diskutovali omyly v klinickej a MR diagnos-
tike Sclerosis multiplex. Zdéraznil sa aj vyznam

vcasnej liecby pri SM, ¢o vedie k oddialeniu chro-
nickej neurodegenerativnej fazy.

V bloku Parkinsonova choroba (PCH) a iné neu-
rodegenerativne ochorenia (garant: doc. MUDr. Jan
Benetin, CSc) sa preberali klinické aspekty portch
spanku u pacientov s PCH aj vplyv fluktudcif na kva-
litu Zivota pacienta. Zaujimavu prednasku o gene-
tike PCH predniesla K. Mensikové. Dokumentovala
génové mutacie v malom regiéne na juhovychod-
nej Morave nazvanom Horfacko.

Problematika nervosvalovych portch sa od-
prezentovala v bloku Neuromuskuldrne ocho-
renia (garant: doc. MUDT. Peter Spalek, CSc.).
Preberala sa problematika patogenézy, diagnos-
tiky a liecby svalovych kfcov. E. Kuréa v prednds-
ke Motor neurone disease (MND) - state of the
art osvetlil, Ze ide o heterogénne neurodege-
nerativne ochorenie a v diagnostike zdéraznil
vyznam revidovanych kritérif ,El-Escorial”.

|. Rektor vo vyZziadanej prednaske vynikajuico
dokumentoval liekovo navodené extrapyrami-
dové syndromy.

V bloku Epilepsia (garant: prof. MUDr. Milan
Brazdil, Ph.D.) ktory bol nazvany Epi Cafe, sa
zopakovala uz v minulosti Uspesna panelova
diskusia problémovych kazuistik.

Blok Nové antikoagulancia v neuroldgii (garant:
doc. MUDr. Miroslav Brozman, CSc.) sa zaoberal
vysledkami klinickych $tudif a indikaciami liecby
ako aj praktickymi otdzkami pouzitia novych anti-
koaugulancii. Metaanalyza studii dokazala superi-
oritu tychto preparatov oproti warfarinu v redukcii
rizika ischemickej cievnej mozgovej prihody. Nové
antikoaugulancid maju vyhodu navyse aj v jedno-
duch3om titrovani a volbe dennej davky. ZvIast sa
diskutovala moznost venéznej trombolyzy v kom-
bindcii s novymi antikoagulanciami.

V bloku Detskd neuroldgia (garant: doc. MUDr.
Pavol Sykora, CSc.) sa preberala problematika tu-
berdznej sklerdzy, autoimidnnych encefalitid,
Dravetovej syndrém a meziotemporalna epilepsia.
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Obrdzok. Doc. MUDr. Vladimir Donath, CSc., hlavny
garant odborného podujatia 7. ro¢nika Sympdzia
praktickej neuroldgie, sa v Uvodnych okamihoch
konferencie spokojny prihovdra ostatnému kolégiu

Zavere¢ny blok Pravo v medicine (garant:
doc. MUDr. JUDr. Peter Kova¢, PhD.) je trvale
najoc¢akavanejsim, v ktorom pravnik a lekar
v jednej osobe skibil pravnicky aspekt v dennej
medicinskej a zdravotnickej praxi.

Celkovo mozno zhodnotit, Ze VII. ro¢nik
Sympodzia praktickej neuroldgie Neuroldgia
pre prax bol velmi Uspesny. Prihlasilo sa 239
Ucastnikov. Odznelo 30 prednasok. Napriek vy-
nikajucemu pocasiu prednaskova séla bola pIna
nielen v piatok, ale aj v sobotu cely den.
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