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V dňoch 10. a 11. októbra 2003 sa konalo v Kongre-
sovej sále Fakultnej NsP sv. Cyrila a Metoda v Bratislave 
XXXI. Slovensko-české neurovaskulárne sympózium. Orga-
nizátorom podujatia bolo Neurologické oddelenie Fakultnej 
NsP sv. Cyrila a Metoda Bratislava. Podujatie sa konalo pod 
záštitou ministra zdravotníctva SR MUDr. Rudolfa Zajaca 
a predsedu Bratislavského samosprávneho kraja Mgr. art. Ľu-
ba Romana. V čestnom predsedníctve zasadli okrem týchto 
vzácnych hostí aj riaditeľ NsP doc. MUDr. Ján Paškan, CSc., 
dekan Lekárskej fakulty Univerzity Komenského a súčasný 
hlavný odborník pre neurológiu prof. MUDr. Pavel Traubner, 
PhD., prednosta Neurologickej kliniky SZU F NsP Ružinov 
prof. MUDr. Ľubomír Lisý, DrSc. a predseda Subregionálnej 
lekárskej komory v Petržalke MUDr. Dušan Smolka. Na sym-
póziu sa zúčastnilo vyše 120 neurológov z Českej a Slovenskej 
republiky a v programe boli aj prednášky „internacionálne“, 
odborníkov aj z iných krajín.

V odbornom programe odoznelo 44 prednášok a resp. 
bolo prezentovaných 7 posterov. Program bol rozdelený do 
8 blokov: prevencia cerebrovaskulárnych ochorení, aneuryz-
my, AV malformácie, terapia, diagnostika a ultrasonografia, 
endarterektómia, postery, rôzne.

Prednášky mali vynikajúcu úroveň a prehľadným spôso-
bom informovali o súčasných názoroch na problematiku ce-
rebrovaskulárnych ochorení. Zvlášť by som chcel spomenúť 
niektoré z nich. 

J. Šteňo so spolupracovníkmi z Neurochirurgickej klini-
ky LF UK v Bratislave referoval o súčasných trendoch ma-
nažmentu pacientov s aneuryzmami mozgových tepien. Na 
prednášku nadväzovala prednáška A. Krajinu z Hradce Krá-
lové „Endovaskulární léčba aneuryzmat mozkových tepen“, 
kde didakticky vysvetlil indikácie a spôsob výkonu. Vo výbor-
nej prednáške „MSCTA (CT–AG) diagnostika intrakraniál-
nych aneuryziem“ P. Prečinský z Vojenskej nemocnice v Bra-
tislave poukázal na nové možnosti cievnej diagnostiky pacien-
tov so subarachnoidálnym krvácaním. M. Galanda z Neuro-
chirurgickej kliniky SZU v Banskej Bystrici prednášal na té-
mu „Intrakraniálne cievne malformácie“ a v ďalších pred-
náškach hovoril A. Krajina z Hradca Králové o endovasku-
lárnej liečbe piálnych arteriovenóznych skratov a durálnych 
arteriovenóznych skratov. Terapeutické možnosti AV malfor-
mácií doplnila prednáška R. Liščáka z Prahy „Rádiochirur-
gická terapia cievnych malformácií mozgu“. V bloku predná-
šok „terapia“ M. Brozman z Nitry v prednáške „ Ložisková is-
chémia mozgu – štandartné terapeutické postupy“ poukázal 
na diskrepanciu medzi doporučenými terapeutickými postup-
mi v publikácii „Štandardné terapeutické postupy“ z r. 2002 
a medzi medzinárodne akceptovaným terapeutickým postu-
pom lege artis s použitím rt-PA v akútnej terapii ložiskovej is-
chémie mozgu. Skúsenosti Neurologického oddelenia Fakult-
nej nemocnice v Nitre s použitím r-PA analyzoval v nasledujú-

cej prednáške „Intravenózna rt-PA trombolytická liečba akút-
nych mozgových infarktov. Prospektívna štúdia vlastného sú-
boru 56 pacientov“. Z. Gdovinová z Košíc odprednášala té-
mu Vaskulárna demencia – diagnostika a liečba. Vo veľmi za-
ujímavej a precízne spracovanej prednáške autorov J. Šroub-
ka a spol. z Prahy pod názvom „Extra – intrakraniální anasto-
mózy. Soubor pacientů operovaných na neurochirurgickém 
pracovišti – indikační kriteria“ ukázal autor súčasné možnos-
ti a zdôvodnenie potreby tejto operácie. Internacionálny pra-
covný tím s lídrom M. R. Voškom (Martin, München) sledo-
val „Vplyv dĺžky ischémie na mikrovaskulárne zmeny a veľko-
sť infarktu pri experimentálnej fokálnej mozgovej ischémii“. 
Presný a hutný obsah mala prednáška O. Škodu z Pelhřimo-
va „Současné možnosti neurosonografie v diagnostice cereb-
rovaskulárních onemocnení“. V limitovanom čase podal pre-
hľad súčasných diagnostických možností a prezentoval tiež 
svoje rozsiahle skúsenosti. V nasledujúcich prednáškach do-
máci autori z  Fakultnej NsP sv. Cyrila a Metoda Petržalka 
v Bratislave referovali o kardiálnych príčinách ložiskovej is-
chémie mozgu. R. Garay: Kardio-embolický infarkt mozgu 
z pohľadu neurológa a M. Dúbrava: Kardioembolický infarkt 
mozgu z pohľadu kardiológa. D. Šaňák z Olomouca analyzo-
val význam MRI v diagnostike akútnej fázy ischémie mozgu 
a predstavili „MRI stroke protokol“ v podmienkach FN Olo-
mouc.

V úvode posledného bloku venovanému karotickej en-
darterektómii V. Šefránek z Bratislavy zhrnul súčasné názory 
na chirurgickú liečbu cerebrovaskulárnych ochorení a pred-
stavil vlastné skúsenosti. V ďalších prednáškach T. Molčan 
analyzoval situácie, kedy je indikovaná urgentná karotická 
endarterektómia a D. Kohútová z Bratislavy konštatovala, že 
restenóza po karotickej endarterektómii je zriedkavá.

Nevymenoval som všetky prednášky, avšak to nezname-
ná, že úroveň ostatných zaostávala.

Program podujatia si môžete nájsť na viacerých interneto-
vých stránkach: www.adamed.sk/slovneurospol/, www.stro-
ke.szm.sk, www.neuro.petrzalka.szm.sk.

Počas sympózia a v jeho závere hlavný organizátor 
prim. MUDr. Róbert Garay, CSc. z Neurologického oddele-
nia Fakultnej NsP sv. Cyrila a Metoda Petržalka v Bratisla-
ve kriticky vystúpil s názorom na stav celej Slovenskej neu-
rologickej spoločnosti. Zároveň oboznámil účastníkov sym-
pózia s pripravovaným 1. ročníkom Petržalského Orolinov-
ho memoriálu, ktorý sa bude konať na pamiatku zosnulého 
doc. MUDr. Daniela Orolina, CSc., bývalého prednostu Neu-
rologickej kliniky SZU, pri príležitosti 10. výročia jeho úmr-
tia. Jedinou témou sympózia, ktorého predbežný termín je 23. 
a 24. apríl 2004 a miesto konania Kongresová sála Fakultnej 
NsP Petržalka v Bratislave, bude transformácia slovenskej ne-
urológie (zloženie a organizácia práce výboru SLS, doškolo-
vanie, sieť pracovísk, lieková politika...).
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