SLOVO UVODEM

Viazené kolegyné, kolegove,

v devadesatych letech probihala spoluprace mezi Brnem, holand-
skym Utrechtem a nikaragujskym Leonem. Stru¢né ji Ize charakte-
rizovat tak, ze Bridci za penize Utrechtu méli poméhat v Leonu.
Utrechtané z toho méli nejspiSe pfijemné pocity, Leonsti penize,
Briidci byli jaksi navic. Kolegové kardiologové, ktefi tam byli rok
prede mnou, si pochvalovali pfijemnou spole¢nost mistnich, auto
méli k dispozici, vulkény a erny pisek na plazich, jen v nemocnici
je pfilis radi nevidéli. Navic tam v té dobé nebyla specializace neu-
rologie. Na misté jsem si ovéfil, Ze skute¢né neni zbyte¢na — to vSak
neni dnesni téma. Mym tkolem bylo zavadét epileptologii. Ale jak,
kdyz o nemocné s epilepsii pecovali internisté nebo psychiatfi (uka-
zalo se, ze ti druzi kvalifikovanéji), k dispozici nebylo CT, dokonce
ani EEG a Ié¢it mohli bud karbamazepinem nebo fenytoinem, do
3x 1? Odjizdél jsem se smiSenymi pocity. Se mnou jela Irena, tehdy
sekundérka prazské Hennerovy kliniky, o rok pozdéji moje zena.
Jela z éirého idealizmu, za penize vlastni, ne Utrechtu. Vzdy si pfala plsobit ve tfetim svété. | pod jejim vlivem jsem pfekonal svoji skepsi a donu-
til mistni, aby s ndmi konzultovali pacienty. Poté, co zjistili, Ze to myslime vazné, néktefi zacali spolupracovat. A prozradili, ze maji ve sklepé jesté
nevybalené EEG, z némecké rozvojové pomoci, nejspise tam bylo nékolik let. Nastésti to byl robustny Grass, na kterém jsem pfedtim pracoval ve
Francii a ktery snesl tropické klima. S pomoci rakouského inzenyra jsme ho spustili a slavné natocili prvni EEG v historii univerzitni nemocnice
v Leonu. K ruce nam byla pfidélena EKG laborantka Patricia, ktera méla lepit elektrody a prvni zdznam jsme pofidili z jeji hlavy. DalSi den jsme
chtéli snimat z hlavy nemocné s epilepsii, kterou nam poslal mistni psychiatr, Patricia vSak po nékolika pfedstiranych pokusech nalepit elektrodu
vypovédéla poslusnost. Davala najevo, Ze to nejde a nepujde a nablizko nebyl nikdo, kdo by mluvil jinak nez $panélsky, tedy jazykem, kterym my
vladli jen rudimentarné. Pochopili jsme, ze pokud nedokézeme, ze elektrody se nalepit musi vzdy, kratka historie EEG v Leonu skonéi nadlouho.
A tak Irena lepila a lepila, trvalo to asi dvé hodiny, protoze nalepit elektrody mezi kudrnaté, tvrdé, husté vlasy mulatky bylo opravdu velmi obtizné.
Patricia nas nasupené pozorovala. KdyzZ se to konec¢né zdafilo a my natoCili EEG, pfiSel onen anglicky mluvici psychiatr José, blahopfal nam
k uspéchu a souc¢asné se dobre bavil. Vysvétlil ndm, Ze lenost nebyla jedinym ddvodem Patriciiny rezistence, druhym bylo to, Ze hlava pacientky
byla dikladné zavsivena. Kdybychom si toho vSimli, patrné bychom svoji chut do préce ponékud zkrotili.

Ptéte se, jaké z této pFihody plyne pougeni? Ze se lenost nékdy vyplaci? Nebo Ze nedinnost nemusi znamenat lenost? Ne, pougeni zadné.
Snad jen to, Ze naSe prace nékdy pfinese bizarni situace. A ¢lovék ani nemusi jet do Nikaraguy.

EEG v Leonu. Patricia, Irena a ja
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DO PRIiSTICH CiSEL PRO VAS PRIPRAVUJEME:
Stereotaktické operace v terapii farmakorezistentni epilepsie - historie a soucasnost

Intraven6zny imunoglobulin v lie¢be neurologickych ochoreni:

sticasné poznatky a doporucenia pre prax
PedMIDAS aneb hodnotime spravné détskou migrénu

zajimavé kazuistiky a mnoho dalsiho...
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