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Hlavní téma

Náplní hlavního tématu tohoto čísla 

Neurologie pro praxi jsou hyperkinetické syn-

dromy.

U hyperkinez je základním příznakem ab-

normní mimovolný pohyb jako takový. Kromě 

funkčního omezení volní hybnosti, případně 

invalidizace, mohou způsobit výrazné společen-

ské omezení pacientů, kteří hyperkinezami trpí. 

Právě pro svou výraznou nápadnost.

Rozlišení jednotlivých podtypů hyperkinez 

nemusí být jednoduché, zejména pro lékaře, 

kteří se nespecializují.

Dystonie, které řadíme mezi dyskinezy, 

jsme do našeho přehledu nezařadili také 

proto, že Neurologie pro praxi publikovala 

v nedávné době rozsáhlý přehledový článek 

na toto téma (Bareš M. Léčba dystonií, Neurol. 

pro praxi 2009; 10(6): 356–359). Další přehledný 

článek na téma dystonie je nyní připravován 

do jednoho z dalších čísel Neurologie pro 

praxi.

Paleta mimovolných pohybů je poměrně 

pestrá, proto věřím, že články, které jsou nápl-

ní našeho hlavního tématu, čtenáře zaujmou 

a poskytnou dostatečné množství přehledných 

údajů o hyperkinetických syndromech.
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