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Neurologové se ptaiji ...

Jak vybirat pacienta vhodného
pro baklofenovou pumpu?

Kam a na koho se obratit,

pokud vhodného pacienta najdu?

V.M., Brno

Kléc¢hé intratekdlnim baklofenem pomoci
pumpového systému s kontinudlnim uvolfova-
nim léku jsou vhodni nemocni s tézkou gene-
ralizovanou spasticitou, kterd vede ke zhorseni
pohyblivosti a sobéstac¢nosti nemocného, je
zdrojem dalsich komplikaci (dekubity, chronicka
bolest, infekce, fixované svalové kontraktury),
vadf pfi hygiené, oblékani, pfesunech na vo-
zik. Jde zejména o pacienty po chronickém
misnim poranéni, nemocné s roztrousenou
sklerézou, DMO nebo po traumatickém pora-
néni mozku.

Zakladnim kritériem vybéru je t&7ka spas-
ticita (podle modifikované stupnice svalového
hypertonu dle Ashwortha stuper 3-4) a nedo-
statecnd klinickd odpovéd' na perordlni antispas-
tické léky nebo nezddouci Ucinky pfi vysokych
davkach lékd. Nutné je kladna klinickd odpovéd
na jednorazové intratékaini podanf baklofenu,
které se provadi za hospitalizace. Pacient mu-
si rozumét této lécbé, byt obeznamen s jejimi
riziky a podepsat podrobny informovany sou-
hlas. Nezbytnd je dobra komunikace s rodinou
pacienta.

Vylucujicimi kritérii jsou probihajici infeke-
nf onemocnéni, zadvazna interni, metabolicka
a psychiatrickd onemocnéni, dekubity, alergie
na baklofen nebo na ¢asti pumpového systému
a vyrazné koagulac¢ni poruchy.

Tato metoda je vyhrazena pro tézce posti-
Zené nemocné a ma sva omezenf i rizika. Musf
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byt provadéna specialné vyskolenym tymem
lékafl a odetfovateld.

V soucasné dobé se testovani a implan-
tace baklofenové pumpy provéadi na téchto
pracovistich, kam je mozné zaslat lékarskou
zpravu a doporuceni: dospéli — Neurologické
oddélenf Nemocnice Na Homolce Praha nebo
Neurochirurgicka klinika FN Olomouc; déti —
Neurochirurgickd klinika FN Motol Praha.
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