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Ve dnech 2.-3. ¢ervna 2011 se konalo jiZ tra-
di¢ni Sympozium praktické neurologie, které spo-
le¢né pofadala l. neurologicka klinika LF MU a FN
u sv. Anny Brno, Spolek lékard CLS JEP Olomouc
a Solen, s.r.o. Jednalo se jiz o osmé sympozium.
A zkusenosti z tohoto mnohaletého vyvoje byly
zcela evidentni. Termin — prvy Ctvrtek a patek
v Cervnu — a misto konanf — hotel International -
jsou tradi¢ni, takZe potési kazdého, kdo ma svou
slabost pro pravidelny (konzervativni) kalendar
odbornych akci. Sluncem zalité dva dny v roz-
kvetlém Brné piimo pod Spilberkem a v hotelu
International s velmi dobrou trovni a tradici - to
byl mUj pifjemny pocit po ukonceni sympozia.
Program sympozia ma fixni kostru — sest hlavnich
témat po hodiné, vzdy 3—-4 pfednasky na hlavni
témata jednotlivych cisel Neurologie pro praxi,
satelitni sympozia a pfedani ceny Arnolda Picka
s prezentaci vitézné préace. Na toto schéma
se postupné napojily sekce kazuistik a kontro-
verzi. Pocet Ucastnikl kongresu se stale zvétsuje
a letos doséahl témér 400.

Odborné jedndni zahdjil prezident sym-
pozia prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc., a od 13.00
hodin zacaly bloky prednések. Prvy blok se ty-
kal intoxikaci v neurologii (garant doc. Ehler).
Zkusenosti z Toxikologického informacniho
centra v Praze prednesla dr. Rakovcova. Mezi
pficinami intoxikaci jsou nejen Iéky, ale i rdzné
chemikélie v domacnosti, dilng, plody rostlin.
Na Toxikologické centrum se obraci zdravotni-
ci ilaici se zadosti o informace pfi podezieni
na intoxikace détf, dospélych, ale také zvifat (pes,
kocka). Doc. Kuba referoval o idiosynkrastickych
nezédoucich Ucincich antiepileptik a doc. Ehler
o toxickych neuropatiich.

Nésledoval blok prednéasek o zéchvatech
neepileptického plvodu (garant prof. Brazdil).
Doc. Odlejskova se zabyvala zachvaty imitujici-
mi epileptické paroxyzmy v détstvi, doc. Kuba
somatickymi parametry, které by mohly byt
podkladem téchto zachvatd a dr. Toméasek
se soustredil na video-EEG pfi diferenciaci nee-
pileptickych paroxyzm0i.

V bloku poruch nervosvalového pfenosu
(garant dr. Pitha) se prezentovaly praktické as-

pekty diagnostiky (prim. Vohanka) a doporucené
postupy u myastenie (dr. Pitha). V této sekci byly
predneseny 4 kazuistiky, a to interaktivni for-
mou — tedy s otdzkamia hlasovanim. Je to vhod-
na forma prezentace, Ucastnici svadéji vnitfni boj
o urceni té spravné odpovédi a mnohé z nich
takové aktivita v nastupujici odpoledni Uinave
vskutku probere.

V' bloku kazuistik
prof. Karovského) odeznélo 7 kratkych sdélenf
mladych autord. | kdyz se kazuistiky tykaly rlz-
nych chorob a byly rizné dokumentovany, byla
tato ¢ast sympozia pres pokrocilou dobu bohaté

(pod vedenim

navstivena. Tento blok byl soutézni a Ucastni-
ci sympozia méli moznost vybrat to sdéleni,
které bylo dle jejich ndzoru nejlepsi. Vitézem
soutéze se stal MUDr. Martin Tomasek z Prahy
s videokazuistikou ,Bizarni zachvatové projevy
u pacienta s epilepsii” a ziskal od spole¢nosti
SOLEN finan¢ni hotovost.

Patecnf program zacal blokem paliativni
neurologie (dr. Hromada). V sérii Ctyr pfednések
se probraly etické aspekty symptoma v paliativni
mediciné (dr. Sldma), pokrocila stadia nador(
CNS (prof. Kadarika), neuromuskuldrnich chorob
(dr. Ridzon) a paliativni péce v détské neurologii
(dr. Kraus).

Pak nasledoval blok neurologickych one-
mocnéni v téhotenstvi a laktaci (doc. Keller).
Jednotlivé predndsky se tykaly farmakote-
rapie v téhotenstvi a laktaci (dr. Linhartova),
epilepsie (dr. Zarubova), roztrousené sklerézy
(dr. Meluzinovd) a migrény (prim. Markova).

Pak nasledovalo vyhlaseni vitéze soutéze
a pfedani ceny Arnolda Picka. Zvitézila dr. Zelena
se spoluatory (I. neurologicka klinika LF MU a FN
u sv. Anny Brno) se sdélenim ,Paroxyzmalini alien
hand syndrom nebo RINCH u epilepsie frontalni-
ho laloku” (Neurol. pro praxi 2010; 11(1): 64-68).
Prof. Rektor popfal také dvéma ,mladistvym
sedmdesatnikm” (prof. Traubner a dr. Hromada)
do dalsich let hodné zdravi a predal darky.

V poslednim bloku neurovyvojovych poruch
(doc. Oslejskova) zaznély prednadsky o autizmu
(doc. Oslejskova), dyslexii (dr. Vitaskova) a ADHD
v dospivani a dospélosti (dr. Cahova).
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Obrdzek 1. Slavnostni zahdjeni — prezident sym-
pozia prof. MUDr. lvan Rektor, CSc.

Obrdzek 2. Vitéz soutézniho bloku kazuistik
MUDr. Martin Toméasek (uprostfed) s garantem
bloku prof. MUDr. Petrem Kariovskym, CSc., (vlevo)
a prezidentem sympozia prof. MUDr. Ivanem
Rekorem, CSc., (vpravo)

Obrdzek 3. itézka ceny Arnolda Picka za rok 2010
MUDr. Véra Zelena

Obrdzek 4. Generalni partner sympozia Glenmark
Pharmaceuticals, s.r.0.




Satelitni sympozia se vénovala neuropatické
bolesti (Pfizer), Ié¢bé farmakorezistentni epilep-
sie (GlaxoSmithKline), novym moznostem lécby
epilepsie (EISAI), [é¢bou Alzheimerovy nemo-
ci alé¢bou Parkinsonovy nemoci (Glenmark)
a diagnostikou a lécbou roztrousené sklerézy
(Teva Pharmaceuticals).

Na zavér sympozia se v kontroverzich utkali
prof. Bednaftik s prof. Amblerem (Iék prvé volby
u chronické zénétlivé demyeliniza¢ni polyneu-
ropatie) a doc. Keller s prof. Kadankou (chronicky
Unavovy syndrom).

Do programu se jesté muselo vejit mnoho
dalsich dlleZitych bodd — schlize redakeni rady,
schize $irsi redakeni rady, spolecensky vecer
s hudbou a nakonec i tombola pfed zavérec-
nym slovem prezidenta kongresu. O atraktivité
sympozia sveddi stale stoupajici pocet Ucastnikd,
a to v&etné kontroverzf a zavéru sympozia.

Uspéch sympozia byl podminén ne-
jen terminem, krdsnym prostfedim hotelu
International, ale zejména atraktivnim progra-
mem, spoustou prace, kterou musel organizac-
ni vybor vynalozit, podporou hlavniho sponzo-

ra sympozia firmou Glenmark Pharmaceuticals,
s.1.0., a zejména podporou a organiza¢nimi
schopnostmi firmy Solen.
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