Slovo tvodem

Vdzené kolegyné a kolegové,

prodiral jsem se davem neurologti tzkou ulickou mezi postery a odpovédel na pozdrav
mladsiho muZe. ,Znds ho, nebo jsi jenom zdvorily? ” zeptal se kolega A. ,Zavorily”, odpovédel
jsem. ,Jd jsem také zdvofily, vétsinu lidi, co mne zdravi, nepozndm’, fekl A., ktery je zndmy tim,
Ze znd témér kaZdého. Snad vds tato piithoda neprekvapi. Patrné nejeden ctendr téchto fddek jiz
procedil mezi zuby ,kde jsem uz toho chlapa vidél”, a nejspise nejednou. Moje Zena pravila, Ze
na sjezdech ji spi$ pfekvapi, kdyZ nékoho poznd, nez kdyz nepoznd. Viyptdval jsem se a zdd se,
Ze mit potiZe s pfitazenim jména k tvdri, je stav docela rozsiteny. Takze asi normdlini. Ponékud
mne vsak vykolejil dialog, ktery se odehrdl v knihkupectvi, v mé rodné Levoci. Pritocila se ke mné
urostld starsi ddma a zeptala se , Tak uz vies, ¢o znamend to C v Mozartovej symfénii in C?” Ddma
asi cetla v mém obliceji naprosté nepochopeni, tak si ovérila: ,Si lvan Rektor, vsak? ” Nemohl jsem
to poprit, nebyl jsem viak o nic moudrejsi. ,Bola som tvoja triedna v deviatej triede a ty si sa ma
pytal, o znamend to C v ndzvu symfénie, bol si trosku bezocivy aja som bola tak mladd...”
Vybavil jsem si krdsnou novou ucitelku, i vzruseni, které ve mne, a asii u dalsich spoluzdkd, tehdy
vyvoldvala. Vzdpéti to vysvétlila,,..bola som len o sedem rokov starsia, vy ste mali péitndst a ja
dvadsat dva..,, To, Ze mne poznala, mne Sokovalo. ProfesiondIné vycvicend mimorddné dobrd
pamet ucitelt? Anebo naopak, vybavit si oblicej po nékolika desetiletich, i pres zmény, které se
na mé tvdri podepsali, je normdini? Anebo normdini je mirnd prozopoagnozie, kterou trpim ja
a kdekdo v mém okoli? Vidime tolik pacientd, pribuznych, studentd. Obliceje v prdci, v televizi, na
sjezdech... Jsme vystaveni nepretrZitému toku, zdplavdm informaci, nékteré jsou i dilezité. Internet,
desitky mail( denné, nardstajici kvanta odborné literatury. Reklama, zprdvy, zdbava. ... Kdo si
to vSechno md pamatovat? Hippocampus, gyrus fusiformis, prefrontdini kortex, konektivita, to
vse md svoji kapacitu, své limity. Konejsivé vysvétleni jsem nasel na strdnkdch Science v ¢ldnku,
shrnujicim ctyfi studie na téma, jaky md na nasi pamét dopad snadnost, se kterou se dostdvdme
k velkému mnozstvi informacim. Odpovédi je ,Google effect’, pamatujeme si méné dat, kdyz
pracujeme s internetem, nez kdyz s nim nepracujeme (1, 2). Pamatujeme si vsak, kde data najit.
Internet a moderni media tedy slouZi jako externi pamet, extenze nasi vlastni pameéti. Bude se
nase pamét podobat registrim dat? Bylo by to jisté velmi efektivni. KdyZ se ptali Napoleona na
tajemstvi jeho dokonalé pameéti, pravil, Ze jeho pamét se podobd skiini s mnoha zdsuvkami.
Kdyz si chce na néco vzpomenout, otevre patficnou zdsuvku (a kdyZ chce spdt, vsechny zdsuvky
zavie, spdnek mél také skvély). Problémem ovsem je, jak udrZet v zdsuvkdch porddek. A stact
vibec zdsuvky na ty laviny dat a informaci, které se na nds sypou? A je opravdu registr to nejlepsi
pro kreativitu a hru, ndpad, intuici a stastnou ndhodu, radost z prekvapivého intelektudiniho
Uspéchu, tedy pro to, co nds tési v mediciné, védé, Zivoté?

Cldnek v Science mne uklidnil. Pamatovat si ¢im ddle méné je tedy normdini. AZ do neddv-
ného vecera, kdy jsem odchdzel z koncertu pofddaného univerzitou a prede mnou $el profesor,
byvaly dékan jedné z humanitnich fakult, s nimz se obcas potkdvdm na védeckych raddch.
Krdcel s manZelkou, kterou jsem naposledy vidél u maturity, zkousela mne z matematiky.
Predtim mne, snad mimo néjakych zdskokd, neucila. Chtél jsem ji po tolika letech pozdravit
a tak jsem se k ni vykrocil. Nez jsem stihl promluvit, fekla ,jd vds zndm, jste Rektor Ivan”. Tak
opét nevim, zda je normdIni si pamatovat, anebo nepamatovat.
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