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Autodidaktický test č. 5 / 2011

Vážení čtenáři, na stránkách Neurologie pro praxi se budete v každém čísle setkávát s autodidaktickým testem, který ověří, 
jak zvýšily vaši informovanost publikované články. Test se skládá ze 20 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná 
odpověď, řešení najdete v příštím čísle časopisu. Správné odpovědi na otázky jsou v souladu s informacemi v příslušných článcích. 
Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

1 Mezi rizikové faktory pro přechod akutního zosteru do 

postherpetické neuralgie patří:

a) rozsáhlé lokální kožní léze

b) lokalizace v oblasti trigeminu

c) změny citlivosti v postižené oblasti

d) silné bolesti v akutním období kožních erupcí

2 Neuropatická bolest:

a) u těžší formy meralgia paresthetica může dojít i ke 

slabosti stehenního svalstva

b) komplexní regionální bolestivý syndrom může vzniknout 

po infarktu myokardu nebo cévní příhodě mozkové

c) primární idiopatická interkostální neuralgie (má 

neznámou příčinu) se vyskytuje až v 50 %

d) proximální diabetická amyotrofi e může být i oboustranná

3 Mezi akutní bolestivé stavy u roztroušené sklerózy 

mozkomíšní patří:

a) neuralgie trigeminu

b) Lhermitteův příznak 

c) dysestézie končetin

d) bolestivé tonické spazmy

4 Nejčastější výskyt mozkových metastáz je: 

a) u kolorektálního karcinomu

b) u plicního karcinomu

c) u melanomu

d) u karcinomu prsu

5 Antikonvulziva v terapii mozkových metastáz :

a) jsou indikována u všech pacientů s mozkovými 

metastázami

b) jsou podávána profylakticky

c) jsou indikována jen u pacientů s epileptickými záchvaty

d) preferovány jsou karbamazepiny

6 RLS se u dětí projevuje:

a) nucením k pohybu dolními končetinami

b) sníženými refl exy na dolních končetinách

c) příznaky podobnými ADHD

d) nespavostí

7 Pro RLS u dětí platí:

a) vyskytují se velmi vzácně

b) vyskytují se asi u 2% dětí

c) souvisí s defi citem železa

d) k diagnostice je vždy nutná noční polysomnografi e

8 Na sekundární bolest hlavy musíme myslet:

a) jde-li o opakující se epizodické bolesti hlavy

b) jde-li o náhlou velmi silnou bolest hlavy u pacienta, který 

na bolest hlavy dosud netrpěl

c) má-li bolest hlavy známé provokační faktory

d) jde-li o nově vzniklou bolest hlavy po 50. roce věku

9 Akutní bolest hlavy spojená s význačnou trupovou 

ataxií je projevem nejčastěji:

a) cerebrální žilní trombózy

b) chronického subdurálního hematomu

c) mozečkového krvácení

d) virové meningitidy

10 Postupný rozvoj bolestí hlavy s psychickými příznaky 

bývá projevem:

a) chronického subdurálního hematomu

b) disekce vnitřní karotidy

c) mozečkového krvácení

d) mozkového nádoru

11 Které návykové látky mohou vyvolat 

tzv. intoxikační delirium?

a) pouze delirogeny

b) amfetaminy a kokain 

c) alkohol

d) alkohol, hypnotika, benzodiazepiny, amfetaminy, kokain, 

solvencia, delirogeny 

12 Proč se nedoporučuje podávat pacientům s deliriem 

tremens nebo intoxikačním deliriem antipsychotika?

a) protože nedostatečně tlumí úzkost pacienta 

b) pro riziko útlumu dechového centra 

c) protože vyvolávají prodloužení QT intervalu na EKG 

s rizikem komorové tachykardie či fi brilace

d) podávání antipsychotik u deliria tremens je správné a 

bezpečné

13 PPMS postihuje:

a) častejšie ženy ako mužov

b) častejšie mužov ako ženy

c) ženy a mužov približne v rovnakom pomere

d) 10-15% pacientov so sclerosis multiplex

14 Pro Méniérovu chorobu je typická přítomnost:

a) tinnitu

b) hypakuze

c) polohově vázaných závratí

d) vertikálního nystagmu 

15 Léčba BPPV spočívá v:

a) psychoterapii

b) provedení repozičních manévrů
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c) podání bolusové dávky kortikoidů

d) podání antiemetik v kombinaci s kortikoidy  

16 Akutně vzniklý jednostranný periferní vestibulární 

syndrom bez poruchy sluchu nacházíme u:

a) vestibulární neuronitidy

b) ataky Méniérovy choroby

c) vestibulární migrény

d) BPPV 

17 Pro vestibulární migrénu je typická:

a) záchvatovitá závrať trvající několik hodin

b) záchvatovitá závrať trvajíc několik dní

c) bolest hlavy s maximem okcipitálně

d) tinnitus

18 MG lze navodit:

a) podáním penicilaminu

b) podáním interferonu alfa

c) podáním analgetik

d) v rámci reakce štěpu proti hostiteli

19 Základními příznaky deliria jsou:

a) kvalitativní porucha vědomí, porucha pozornosti, 

vnímání a myšlení, paměti, psychomotoriky, emocí a 

cyklu spánek-bdění 

b) porucha myšlení, poznávání a chápání, deprese

c) kvantitativní porucha vědomí, poruchy vnímání a paměti, 

zrychlení psychomotorického tempa a neklid

d) kvantitativní a kvalitativní porucha vědomí, iluze a 

halucinace, poruchy myšlení a chápání, zhoršení paměti

20 V léčbě demence Alzheimerova typu ve středně 

pokročilém stadiu je dle současných poznatků 

indikována tato léčba:

a) piracetam

b) inhibitory acetylcholiesterázy

c) kyselina acetylsalicylová

d) memantin

Správné řešení z minulého čísla: 1.c 2. a, b, d 3. c 4. b, c 5. c 6. b, c 7. a, d 8. a, b 9. d 10. c 11. c, d 
12. c, d 13. a, b, c, d 14. b, c, d 15. c 16. a 17. a, b, d 18. b, c 19. a, b, c, d 20. a, b, c 
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