Slovo uvodem
Vdzené kolegyné a kolegové,

velké déjiny stdtd, vladard a vdlek ovliviuji déjiny malé — obci, lidi. To, co pravé proZivdme, jak
se chovdme, co jime a co si myslime, bude jednou malymi déjinami (mezi ctendre mych rddkd
asi nezabloudi piilis mnoho hrdind déjin velkych). Chvile, kdy se protnou déjiny velké a malé, jsou
2vldst zajimavé. Jsou momenty v déjindch, které znamenaji zlom — a mohou se odehrdt jako déjiny
velké i malé. Hvézdné hodiny lidstva, kam Stefan Zweig zaradil nejenom dobyti Konstantinopole
Turky, ale i Héndlovo stvoreni oratoria Mesids. Nemoci sotva nazveme protagonisty velkych deéjin,
presto je mohou zménit. Vzpomerime treba biblickych morovych ran. Nebo morovou epidemii,
kterd v poloviné ctrndctého stoleti vybila snad polovinu evropské populace s nedozirnymindsledky
na déjiny Evropy (i pozitivnimi, moZnd s tehdejsim nedostatkem pracovni sily souvisi i evropsky
respekt k individuu). A samoziejmé, velké déjiny mohou ovlivnit déjiny nemoci, nékdy v prekvapu-
jicich souvislostech. Pocdtkern 80. let jsme provedli s Miladou Svejdovou priizkum informovanosti
Jjihomoravskeé verejnosti o epilepsii (1). Viysledek byl podstatné horsi; neZ tomu bylo v USA a v zd-
padni Evropé. Prizkum pak replikovala dr. Ulmanovd v jiznich Cechdch se stejnym vysledkem (2).
Opakovalijsme jej o 16 let pozdéji spolu s Irenou Novotnou (3). Mezi prvnim a druhym prizkumem
doslo k razantnimu zlepsenf situace, které pretrvdvalo iv poslednim prizkumu, 27 let po prvnim.
Nase informovanost se v soucasnosti nelisi od dalsich vyspélych zemi. Co se mezitim stalo? Zménila
se spolecnost. Svoboda tisku, oteviend spolecnost, ztejmé zména mentalit, kterou si casto ani
neuvédomujeme. Jiné vysvétleni nemdme. Velké déjiny vstoupily do malych na necekaném misté.
Pikareskni romdn pfipomind historie AIDS (4). Jeji ptvodce, predchidce HIV, se zabydlel v télech
simpanzu a byl by tam zdstal, nebyt rozsiteni pneumatik. \/ysokd spotfeba gumy vedla k nuce-
nym pracem a velké mobilité domorodé pracovni sily ve stiedni a zdpadni Africe, od némeckého
Kamerunu pres francouzské stredoafrické kolonie a Belgické Kongo, po portugalskou Angolu. Tézké
podminky vedly domorodce k ttékim do dZungle, uprchlici se museli Zivit lovem a jeden z nich
patrné ulovil nakaZeného simpanze. Moznd se fizl pti porcovdni, v kazdém pfipadé prvni ¢lovék
byl, nékdy na zacdtku dvacdtého stoleti, infikovdn. Nemoc se prenesla na jeho sexudini partnerky Ci
partnery. Soucasné presuny velkych skupin domorodych pracovnikd vedly k epidemii spavé nemoci,
kterd ohrozila tézbu kaucuku i stavbu Zeleznic. Francouzskd a posléze i belgickd kolonidlni zdravotni
sprdva ji, pocinaje rokem 1917, Celila ockovdnim. Tohoto dobrodini zdpadni mediciny se dostalo
i nékomu z prvni malé skupinky infikovanych, a protoZe jehly a stiikacky se pouZily mnohokrdt bez
sterilizace, nerozpoznand infekce HIV se sifila ddl. Druhym vstupem velkych déjin do historie HIV
byla druhd svétovd vdlka s prudkym rozvojem tézby nerostd, zejména v Belgickém Kongu. Pocet
obyvatel v Léopoldville (dnes se jmenuje Kinshasa) se v letech 1940 — 1960 zdvojndsoboval kazdych
5 let. O harmonicky rozvoj ovsem neslo, na 5 svobodnych muzd pripadala jedna svobodnd Zena.
Exploze pohlavnich nemocijisté neni za téchto okolnosti pfekvapenim, ovsem to, Ze v patdch lues
a kapavky se plizi také AIDS, nikdo netusil. Belgickd kolonidini sprdva opét sdhla k moderni mediciné
adalsikampan s opakovanym pouzitim jehel a stiikacek opét pomohla siteni viru HIV. Infekce HIV,
stdle nerozpoznand, se rozsitila po celém regionu. Aby prekrocila ocedn, bylo znovu potfeba velkych
deéjin. Nejdrive dosdhlo Kongo nezdvislosti, aby se v zdpéti propadlo do obcanské vdlky. Naprosty
nedostatek inteligence po odchodu Belgicant ved| OSN k rozhodnuti povolat ucitele z Haiti, kter
nejenom byli frankofonni, ale nevadila ani barva jejich pleti. Prisli do zemé, kterd rozhodné nebyla
aneni puritdnskd. Jednou jsem v restauraci v konzervativnim Kigali vidél tanec témer explicitné
eroticky. Typické Kongo, vysvetlili mi rezervovani Rwandané. Neni se co divit, Ze néktery ucitel prines/
kolem roku 1967 virus HIV domd, na Haiti. Ostrovni Haiti se prdveé stdvalo rdjem homosexudini
prostituce pro severoamerickou klientelu také proto, Ze tato byla prdveé vytlacena z Kuby vitéznou
castrovskou revoluci. Z Haitivedla jedna cesta HIV do gay komunity v USA, druhou cestou byla krev,
nakoupend na Haiti komercnimi spolecnostmi bez dostatecné kontroly a také dovezend do USA.
V USA pak vznikla, ztejmé nezdvisle na sobé, dvé ohniska ndkazy, jednak mezi homosexudly a cestou
bisexudl(i ddle a u hemofilikd. Zatimco se nemoc rozsifila z USA do celého sveéta, v Africe jeji epide-
mie decimuje celé ndrody. Nejdrive Zeleznd opona, pozdéji ticinnd osvéta s dobrou prevenci vedla
k tomu, Ze nase zemé zustaly relativné usetreny. Ndrdst HIV v Rusku a na Ukrajiné je vsak varujici.
Kdosi fekl, Ze blazeny je ndrod, ktery md nudné déjiny. Piejme nudné déjiny i nasim nemocem.
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