Slovo tvodem

Vdzené kolegyné a kolegové,

Jjeden ze starych ndzvu epilepsie je morbus sacer, svatd nemoc. Epileptické zdchvaty vzdy budily pozornost,
udiv ¢ strach. Ne ndhodou se generalizované zdchvaty nazyvaly grand mal — velké zlo. Proto také ndzev morbus
commitialis — zaseddni fimského snému, commitia, bylo preruseno, pokud v jeho pribéhu nékdo dostal zdchvat.
Ruzné kultury a ndboZenstvi se k epilepsii stavély rizné, zdchvaty byly povaZovdny za spojeni' s boZstvim nebo posedlost
ddblem. Mnohé ndboZenské vize byly interpretovdny jako zdchvat — tfeba Mohamedovy nebo obrdceni'sv. Pavla. Podle
Skutkd apostolskych jej osvitilo veliké svétlo, padl na zem a uslysel hlas: Saule, Saule, pro¢ mne prondsledujes? Saul vstal
ze zemé, oteviel oci, ale nic nevidél. Museli ho vzit za ruce a dovést do Damasku (Sk 4,9). Mozné souvislosti s epilepsif si
vsimali také umélci. Caravaggiovo Obrdceni zobrazuje sv. Pavla leZiciho se vztycenymi paZemiv poloze typické pro
zdchvat, jez vychdziz Celniho laloku (sekunddrni somatomotorickd area). Zdchvatové projevy se rychle méni, casto trvaji
fddove sekundy, pfesto je umélci dokdzaly velmi presné zachytit — napfiklad Rafael ve své vatikdnské Transfiguraci.
(Také Kubista v brnénské Epileptické Zené. Znalci uméniji interpretuji jako obraz utrpeni nemocné Zeny, jd vsak vidim
zcela zfetelné pravé probihayjici epilepticky zdchvat z loZiska v motorické oblasti tvdre; tento obraz ovsem nesouvisi
sndboZenstvim, o kterém dnes pisi,) Také v literature se objevuji popisy zdchvatd se stavem extdze — nejcastéji se v této
souvislosti zmiriuje Dostojevsky. Tii jeho literdrni postavy proZivaji extaticky stav, povaZovany za popis jeho viastni
epileptické aury. Prdveé extatické stavy, osviceni, svétlo a hlas sdélujici poselstvi, vnimané jako ndboZenské vize, mohly
byt projevy zdchvatu ciaury. Treba u sv. Terezy z Avilly ¢i Johanky z Arku. Pfednd$ka na letosnim sjezdu Epilepsy, Brain
and Mind se pfiznacné jmenovala: Sv. Jana z Arku - svatd, carodéjnice, epilepticka? O vztahu epilepsie a ndboZenstvi
se debatuje jiz nékolik desetileti. Soucdsti Geschwindova syndromu popsaného u osob s epilepsif je hyperreligiozita,
hypergrafie a hyposexualita — vhodnd kombinace pro svaté?

Kdysi ddvno jsem napsal do casopisu Universitas ¢ldnek o historii epilepsie. Dostal jsem k nému rozzlobeny
dopis od lékare z Jizni Moravy, reagoval s nevoli na zminku o epilepsii sv. Pavla. Nechtél jsem se dotknout jeho
ndbozenského citéni, ale dotkl. Co je sprdvné — mdme nebo nemdme diskutovat epileptickou genezi vidéni osob,
kterou jejich ndsledovnici povazuji za posvdtnou? Mdme nebo nemdme diskutovat o patologickém podkladu
stavu, ktery jini povazuji za inspirovany bohem? Z jiného pohledu — mdme ve védé a mediciné akceptovat tabuizaci
neékterych témat ze spolecenskych a ndbozenskych divodd? Odpovéd neni jednoduchd. Vérim, Ze svoboda bdddni
Jenezpochybnitelnd. Diktdt ideologie a ndboZenstvivédu ohroZuje. Vyzkumy mohou byt vedeny metodicky spravné,
mohou pfinést zajimavé vysledky, ale riziko dezinterpretace je velké a zejména je nebezpecnd tendence k potlaceni
,hevhodného” vyzkumu a reglementace otdzek, které maji byt vyzkumem zodpovézeny. ProtoZe, jak cituje Simon
Schama (1) talmudistu Saula Liebermana:,Nesmysl, kdyz je vse feceno a ucinéno, stdle zdstdvd nesmyslem. Ale studium
nesmyslu je véda.” To neznamend, Ze véda nemd mit etické limity, je viak rozdil mezi etikou a ideologii. Definoval bych
Jej tak, Ze etika v mediciné a védé definuje hranice mezi tim, co pomdhd a tim co ubliZi, ideologie vyZaduje potvrzeni
predem formulovanych ideji. Debata o tom, zda ta ¢i ona ddleZitd uddlost byla projevem patologie, tfeba epileptic-
kého zdchvatu, je zabavnd, avsak sotva Ize dospét k objektivnimu dikazu. Prispivad viak k desakralizaci posvdtného;
skepticky ndzor je v nasi civilizaci legitimni, kaZdy md prdvo kritického pohledu, i na ndboZenstvi. Na zmiriovaném
sjezdu Meir Bialer, profesor Hebrejské univerzity v Jeruzalémé odpovédé| na otdzku, tykajici se epilepsie u Mohameda,
Ze toto téma neotevird — pobutuje a urdzi dvacet procent jeho studentd, kteri jsou Arabové. Myslim, Ze tam nékde je
etickd hranice. Vést podobnou debatu v muslimském svété by bylo moznd cinem otevirajicim vrata svobodné diskuzi,
vést ji tam, kde jsou muslimové minoritou, je zbytecné a nesmysiné. Studujme a diskutujme to, co md smysl a co je
etické. Soucasné vsak brarime svobodu védy.
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