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Ochota, vstficnost a radostné (skoro)nadsenti
byly hlavnimi typy odpovédi na nasi editorskou
zadost o napsani ¢lanku na pfedem zvolené
téma z oblasti sportovni neurologie; tento fakt
jen potvrdil nds prvotni dojem, Ze sportovnf
neurologie (¢ neurologie sportu, jak se nékdy
fika) je tématem velmi populdrnim. Velké neu-
rologické kongresy se dnes jiz prakticky neo-
bejdou bez sekce vénované porucham spoje-
nym ¢i zplsobenym nékterou ze sportovnich
¢innostf. Sport je dnes pfedevsim velky byznys.
Globdlné pocet televiznich kanall vénovanych
vyhradné sportu dvojndsobné prevysuje sou-
hrnny pocet viech ostatnich specializovanych
kanall (s vyjimkou pornografie). Jen za vysilaci
prava na jeden ro¢nik anglické Premier League
zaplatil kanal SkySport pét miliard liber, coz je
rovno dvéma tfetindm ro¢niho zisku celého kon-
cernu Porsche-Wolkswagen. Stejny SkySport
plati kazdoro¢né pll miliardy dolard za vyhradni
prenosova prava na vsechny zavody formule 1.
Podobné nejlépe placenymi osobami na zemé-
kouli uz davno nejsou holywoodské hvézdy, ale
sportovci. Kupodivu nejlépe placeni jsou gol-
fisté, hned po nich fotbalisté, déle baseballisté
a profesiondlnf hraci kule¢niku. Spise ve stfedu
pomysIné tabulky primeérnych gazi jsou hoke-
jisté, boxefi, lyzafi a cyklisté; pofadf tedy jasné
reflektuje masovost rozsiteni rekrea¢ni odnoze
daného sportu spise nez jeho skute¢nou na-
ro¢nost a rizikovost. Cena zdravi sportovct také
potom odpovida jejich gazim: pouze vyjimecné
jsou tito sportovci vysetifovani a léCeni v jinych
nez téch nejprestiznéjsich zafizenich; to se tyka
i zafizeni neurologickych.

Byli jsme si védomi, Ze atraktivitu hlavniho
tématu by nepochybné zvysila konkretizace

slavnych sportovnich hvézd a jejich neurolo-
gickych nemoci, nakonec nejprodavanéjsi kni-
hou s timto tématem byl (a stale je) Zivotopis
slavného hrace FC Liverpool Raye Kennedyho,
sepsany Andrewem Leesem, ktery jej 1é¢il pro
Parkinsonovu nemoc. Jisté by literdrniho mate-
ridlu bylo dost: jen pfibéh Muhammada Aliho,
ktery taktéz onemocnél Parkinsonovou nemoci,
byl zbeletrizovan v 26 autorizovanych biografiich.
Ctenafi by mozna radi cetlii o tom, jak se u Davida
Beckhama ¢i Tima Howarda (brankér fotbalové
reprezentace USA) manifestoval @ manifestuje)
Tourettelv syndrom, nebo o tom, jak Sugar Ray
Robinson boxoval v dobé, kdy se zapomnétlivosti
zacala hlasit jeho Alzheimerova nemoc. Jisté by
bylo zajimavé také rozebrat, jakym limitem by-
la détskd mozkova obrna pro Jacka Nicklause,
nejlepsiho golfistu véech dob. Rovnéz zajimavé
by bylo vypravét o (dosud neprekonanych) 23
homerunech Lou Gehriga, slavného baseballisty
New York Yankees, ktery zemiel na amyotrofickou
laterdIni sklerézu necelé dva roky poté, co pffmo
na hfisti ukoncila jeho kariéru, a po ném? je tato
nemoc ve Spojenych statech pojmenovana.
Nakonec jsme se jako editofi rozhodli pro tra-
di¢néjsi postup, a to prehledné referdty na téma
neurologickych komplikaci nékterych (pfedem
vytipovanych) sportt ¢i sportovnich ¢innosti.
Snazili jsme se oslovit ty kolegy, jejichz vztah
k danému sportu je Uzky, at uz z hlediska jeho
provozovani nebo pfedchoziho vyzkumu. Tento
vybér ndm necinil problém s jedinou vyjimkou,
a tou byla cyklistika. Ceska a slovenska neuro-
logie pfimo oplyva vasnivymi cyklisty, z nichz
nektefi parkuji sva kola i uvnitf department(
(prof. Rektor, prof. Hlustik, doc. Marusi¢, jen
namatkou). Nakonec jsme se v tomto pfipadé
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rozhodlijit cestou profesionalizace a tak ¢lanek
na téma ,Problematika bolesti zad u cyklistd”
pro vas pfipravil primaf Otruba, nejenom sam
vykonny cyklista, ale i otec a trenér juniorského
mistra republiky v silni¢nich zavodech. Clanek
na téma ,Neurologickd rizika potdpécského
sportu” pfichystal profesor Novomesky, patrné
nejvéhlasnéjsi odbornik v této zalezitosti a autor
jediné Ceské a slovenské monografie, vénované
sportovnimu potapént. Jasna volba byla i akutni
vyskova nemoc, nebot prof. Kurca spolu s prim.
Kovécikem (aspon pokud je ndm zndmo) jsou
jedinymi neurology — aktivnimi horolezci, skial-
pinisty a ¢leny Horskej zachrannej sluzby SR.
Jasna volba byligolf v osobé profesora Hlustika,
nebot jsme védeli, ze fyziologii golfu v USA velmi
podrobné studoval. Docent Krobot pfipravil text
venujici se chtizi a béhu, pohybovym doméndm,
kterym vénoval dominantni vétsinu svého dosa-
vadniho profesniho Zivota. Poslednim tématem
je potom téma Urazl perifernich nervd, které
s peclivosti sobé viastni pfipravil doktor Cibulcik.

Douféme, Ze texty nami editovaného hlavni-
ho tématu vas zaujmou a hlavné, Ze vas neodra-

di od dalsiho rozvijeni vasich sportovnich aktivit.
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