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Temné stiny mediciny

MUDr. Tomas Vodvarka
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Lékarské povoldni mé prokazatelné vice jak 2500 let dand pravidla, jez urcuji pfistup a chovani k nemocnym a trpicim. V minulém
stoleti vsak v obdobi totalitnich rezimd doslo u mnoha lékail - a to i velmi vzdélanych a vysoce postavenych — k profesnimu
selhani, jez se projevilo absenci dodrzovani staletych pravidel a podporou ¢&i dokonce aktivni Ucasti na zabijeni tzv. ,rasové
ménécennych”. | v soucasnosti musi Iékaf odolavat rGznym nastraham, aby se nezpronevéril svému poslani byt tim, ktery ne-
mocnému pomaha svymi znalostmi a empatii v jeho tézké Zivotni situaci. Clanek pfinasi nékteré méné znamé ¢&i zapomenuté
historické poznatky, zamysli se nad pri¢inami zminénych profesnich kolapsi a snazi se nalézt divody, které vedly a rovnéz
i dnes vedou nékteré lékare ke kroklim, jeZ jsou pravym opakem pozadovanych etickych norem jejich povolani.
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Dark shadows of medicine

For more than 2,500 years, the medical profession has demonstrably had well-established rules to guide the approach and
behaviour to the sick and suffering. However, in the last century in totalitarian regimes, professional failure occurred in many
physicians — even the very educated and distinguished ones — that was manifested by the absence of adherence to centuries-old
rules and by the support of or even active participation in the killing of the so-called "racially inferior". Even in the present day,
a physician must overcome various pitfalls, in order not to betray his mission of being the one to help the sick with his knowledge
and empathy in their difficult life situations. The article introduces some little-known or forgotten historical evidence, considers
the causes for the above-mentioned professional failure, and seeks to find the reasons that used to lead, and still do, some phy-
sicians to act in ways that are the very opposite of the required ethical standards of their profession.
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Je nepochybné, Ze nasi davni predchidci
v oboru povazovali za nezbytné vymezit manti-
nely chovanilékafe vici nemocnému jak ve smys-
lu kam Ize v péci o néj zajit a kam jiz v zadném pri-
padé nikoliv. Nejstarsim dochovanym kodexem
je Hippokratova pfisaha, kterd vznikla v 5. stoletf
pred nasim letopoctem a je pfipisovana velkému
feckému lékari, i kdyz byla nejspide kolektivnim
dilem. V 6. stoleti naseho letopoctu byla zndma
Prisaha Asafova, Iékare, ktery obséhl m j. [ékarské
vedeéni Babylonand, Indd, Persand i Egyptand.
,Denni modlitba Iékare pred navstévou nemoc-
ného’, pojmenovana podle velkého zidovského
|ékafe a filosofa Mosese Maimonida, byla patrné
sepsana némeckym lékafem Marcusem Herzem
v 18. stoleti. V roce 1948 vznikla Zenevska dekla-

race, apelujici na Iékare, aby vzdy stéli na strané
humanitnich cild mediciny.

I kdyZ Ize s jistotou v déjindch Iékafstvi nalézt
jedince, ktefi se témto slibdm ¢i pfisahdm zpro-
neveéfili, teprve 20. stoleti zaznamenalo zneuZitf
mediciny jako kolektivniho ¢inu, ktery byl zasti-
tén statni ideologif.

Ouverturou k témto udalostem bylo m,j. dilo
Adolfa Hitlera ,Mein Kampf”. V této knize postu-
loval teorii o nadfazenosti jedné rasy (arijské)
v{¢i ostatnim, které byly v podfadném, méné-
cenném postaveni. Podkladem k tomuto postoji
byla teorie eugeniky amerického lékafe Francise
Galtona, ktery se snazil o vyslechténi biologicky
deédi¢né hodnotné skupiny (sém Galton se od-
voldval na prace moravského roddka Georga

Mendela, nicméné pozdéji byl opakované proka-
zan nevédecky zaklad Galtonovych eugenickych
vyvodU). Byl zaveden pojem ,biokracie” jako
statni systém, ktery slouzi k naplnéni poslani né-
meckého naroda na svété — shromazdit a ucho-
vat nejcennéjsi rody zékladnich rasovych prvkl
arijského ndroda a pozvednout jej do vidci po-
zice. Do tohoto systému byli zafazeni Iékafi jako
,Samani” rozhoduijici o Zivoté a smrti pacient(.
Jak prohlasil Dr. Fritz Klein: ,Jsem |ékaf a chci
chrénit zivot. A pravé z Ucty k lidskému zivotu
odstranuji gangrendzni apendix z nemocného
téla. Zid je gangrendzni apendix v téle lidstva.
Lécba musi byt radikalni. Je tfeba vyhubenf
viech skupin lidi, povaZzovanych za bezcenné
¢i nebezpecné”,
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Vlivem ideologie nacionélniho socializmu
se u vetsiny némeckych Iékard zacala objevovat
,genocidni mentalita”. V tomto pojeti se Iékaf stal
biologickym vojékem a naciondlni socializmus
aplikovanou biologif. Po definitivnim uchopent
moci v roce 1933 ministr vnitra Wilhelm Frick
jmenoval Dr. Fritze Lenze jako garanta rasové
hygieny némeckého naroda. Vedle zavadéni vel-
mi kvalitnich zdravotnich programi pro délniky
v rizikovych povoldnich a vyrazné zkvalitnéni
pediatrické péce se soucasné ustanovily komise,
které rozhodovaly o sterilizaci takzvanych méné
kvalitnich jedincl. Komise byly tficlenné (vzdy
|ékat statni spravy, odborny Iékaf na rasovou
hygienu a okresnf soudce). Na jejich rozhodnutf
pak zaviselo proveden sterilizace nezddoucich
osob. Odhaduije se, ze v této dobé bylo prove-
deno zhruba 400 000 zakrokl u nemocnych se
slabomyslnosti, schizofrenii, maniodepresivni
psychézou, Huntingtonovou nemoci, vrozenou
slepotou, hluchotou, vaznymi télesnymi defor-
macemi, epilepsii ¢i dédi¢nym alkoholizmem.
(Jen na okraj je tfeba sdélit, ze se sterilizaci
bylo zapocato v USA ve 20. letech minulého
stoleti u dusevné vysinutych zlocincl, avsak
vzdy na podkladé soudniho fizeni s moznosti
odvolani.,)

V krétké dobé od zahdjeni programu steriliza-
ce doslo doslova k nacifikaci mediciny. Lékarské
fakulty zkratily dobu studia klasické vyuky klinic-
kych obort ve prospéch vojenské mediciny, po-
pulacni politiky a rasové biologie. Lékal nemél byt
opatrovatelem nemocnych, ale zuslechtovatelem
gend, nemél [é¢it jednotlivce, ale narod. Jak pro-
hlasil Dr. Arthur Guett: ,Pikaz miluj blizniho svého
musf zmizet. Nejvy$si povinnostf statu je zarudit
Zivot a Zivobytf toliko zdravé a dédi¢né nenaru-
sené ¢asti populace, aby tim na vécné casy zajistil
dédi¢né zdravy a rasoveé cisty narod. Eutanazie
Zivota nehodnych jedinct je nejmilosrdnéjsi 1é¢-
ba a povinnost vic¢i narodu”. Devétsetsedesat
vysokoskolskych profesorll podepsalo vefejnou
piisahu podpory Adolfu Hitlerovi, m,j.ivyznamny
berlinsky chirurg Ferdinand Sauerbruch ¢ifilosof
Martin Heidegger.

Sterilizace vyjmenovanych nemocnych byla
uvodem k dalsimu kroku, kterym byla ,eliminace
nemocnych”. Podkladem se stala publikace dvou
vyznamnych jedincl — profesora prava Lipské
univerzity Karla Bindinga a profesora psychia-
trie ve Freiburgu Alfreda Hocheho - s ndzvem
,Povoleni znicit Zivot nehodny Zivota” (vydani
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jiz v roce 1920). V této knize bylo definovéno
pravni hledisko odpovédnosti lékare, které jej
v podstaté vyvifiovalo v programu ,slitovného
zabijeni” téZkych stavd u tzv. ,Balastexistenzen”
s odGvodnénim, ze ,smrt téchto lidi uz vlastné
nastala”. Bylo zdlraznéno i ekonomické hledisko
srovnavanim poctu nevyplacenych novoman-
Zelskych pujcek k vynalozenym nakladdim na pé-
¢i o tyto nemocné. Obyvatelstvu byly promitany
propagacni filmy se zminénou problematikou
jako kupfikladu ,Obét minulosti” (1937) v némz
byl zdlraznén kontrast mezi zdravym a nemoc-
nym jedincem nebo ,Zaluji* (1937), - piibéh
|ékare, aplikujici své trpici zené smrtici injekci.
V roce 1938 konstatovala konference prednich
némeckych psychiatrd, Ze problém dusevné
nemocnych je snadno fesitelny jejich eliminaci.

S eutanazif bylo zapocato nejprve u dét-
skych pacientl. Vsichni pediatfi a porodni asi-
stentky byli povéfeni nahlésit narozeni posti-
zeného ditéte. Oznacené dité bylo nasledné
posouzeno jiz zminénou tficlennou komisi a ta
bez jeho fyzického vysetfeni rozhodla o jeho
dalsim byt ¢i nebyti. Pokud rozhodla o tzv. ,péci”
(v nacistickém newspeaku to znamenalo smrt),
bylo dité i proti vili rodi¢t prevezeno do jed-
noho ze zhruba 30 center, kde bylo usmrce-
no injekci ¢ vyhladovénim. Vzpécovani rodicd
proti témto praktikdm k nicemu nevedlo, bylo
jim vyhrozovéno nucenymi pracemi a dité jim
bylo odebrano i nasilim. Cely systém byl velmi
sofistikovany, nebot jeden lékar pfipad nahlasil,
jiny rozhodl o jeho odebrani a pfevozu a tfeti
jej usmrtil, ¢imz méla byt eliminovéna osobni
odpovédnost.

Eutandzie dospélych byla zapocata
po schvaleni samotnym A. Hitlerem v den
vypuknuti 2. svétové vélky dne 1. zafi 1939.
Program byl nazvan T4 (bylo o ném rozhodnuto
v berlinském domé na Tiergartenstrasse 4) a ve-
doucim celé akce byl jmenovan osobni vidctv
|ékar Dr. Karl Brandt. Byly vyclenény Ctyfi skupiny
osob: pacienti umisténi v [é¢ebnach déle nez 5
let, dusevné nemocni trestanci, pacienti s jinou
nez némeckou krvi a prace neschopni jedin-
ci. Opét bylo pouzito jako u déti vypliovani
dotaznikd jako ryze formalni zélezitost (jeden
|ékaf vyhotovil za 17 dni 2 100 zadosti, tficlenné
komise pracovaly bez vy3etfeni nemocného
¢i byli vyuzivani i studenti mediciny) a posléze
vysilany transporty do stfedisek ,programu”.
Stfediska byla situovana v Némecku, Rakousku
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i Polsku. Cely program opét nesl rysy némecké
dlkladnosti. Pfevoz nemocnych byl uskutec-
nén cleny SS v bilych pldstich a stetoskopem.
V mistech likvidace byla predstirdna Iékafska
péce s prohlidkou a sepsédnim pfijimaciho pro-
tokolu. Likvidace probihala bud' smrtici injekci
aplikovanou vzdy Iékafem nebo zdravotni sest-
rou, posléze byly vyuzivany plynové komory
s oxidem uhelnatym. S programem souhlasila
znacna cast némecké lékarské obce, vie bylo
podlozeno ,medicinskym” zdGvodnénim s tim,
ze smrt byla pro uvedené jedince vysvobo-
zenim. Pfibuzni nemocnych dostavali zpravy
nejprve o presunu do lepsiho zafizeni, posléze
umrtni listy s fingovanou pfic¢inou smrti a urnu
s popelem. Odhaduje se, Ze timto zplsobem by-
lo usmrceno asi 200-250 000 nemocnych v Sesti
centrech. Do vyjmenovanych skupin ur¢enych
k likvidaci posléze pfibyvali i postizenf vojaci
z fronty. Masinérie se viak zacala zadrhavat, k Ce-
muz pfispely protesty obyvatel v blizkosti ,stfe-
disek”, kdy se nedaly utajit pffjezdy transportl
velkého poctu pacientl a jen za nékolik dnfjejich
trvalé zpopelnovani. Objevily se i sporadické
protesty vyznamnych jedincl jako filosofa Carla
Boenhoffera nebo profesora neurologie Hanse
Creutzfeldta. Program byl oficialné ukoncen az
po projevu munsterského katolického biskupa
von Galena v srpnu 1941, kdy ve svém odvézném
kdzanfapeloval na obcany, aby proti podobnym
praktikdm protestovali, vylicil cely mechanizmus
zabijeni, jez byl v nesouladu s Bozi vili. Jeho
projev byl sepsan a rozdifovan po Némecku.
Oficidlné byl program eutanazie ukoncen 18.
srpna 1941, pokracoval vsak méné okaté a ne-
oficidlné prakticky az do konce 2. svétové valky.

Pro neurology je zajimava informace o Ucasti
dvou lékatli v tomto programu. Profesor Julius
Hallervorden — $éf neuropatologie v Kaiser
Wilhelm Institut, clen NSDAP od roku 1938 — byl
prokazatelné pfitomen u zabijeni postizenych
déti a adolescentll (shromazdil nejméné 110 000
vzorkd mozku z 2 800 lidf). Profesor Hallervorden
odebiral mozky ihned po usmrceni. Po vélce
nebyl nijak potrestan, stejné jako dalsi |ékaf —
Dr. Hugo Spatz (3éf zminéného institutu). Oba
se naopak podileli na povale¢ném znovuvybu-
dovani instituce — nyni Institutu Maxe Plancka
pro vyzkum mozku. Oba zemfeli v 60. letech
20. stoleti. V roce 1982 byl Julius Hallervorden
jmenovan jako velikdn Némecka a svétové

neuropatologie. U¢ast obou védcd v programu
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eutandzie vesla ve zndmost az koncem 80. let
minulého stoleti a od té doby se choroba PKAN
nespojuje s jejich jménem.

Pomyslnym vrcholem selhani Iékafl byla
jejich ucast na zabijeni lidi ve vyhlazovacich t4-
borech. Jak prohlasil bratr hlavniho SS Iékafe
dr. Wirthse v Osvétimi: ,Jisté, existuji narody,
které se mezi sebou po celd staleti nenavidi. Ale
systematicky vybijet — dokonce s pomoci |éka-
il — jiné lidi jen proto, Ze nélezeji k odlisné rase,
to je néco na tomto svété dosud nevidaného”.
Lékafi v Osvétimi byli v celém procesu zésadnim
¢lankem. Stiidali se v lékafskych ,sluzbach” pfi
selekci na rampach, kam pfijizdély vlaky s vézni.
Zde byli tfidéni na praceschopné (vék 16-35 let),
ostatni byli ihned posilani do plynovych komor.
Druhou ¢innosti byly pokusy na lidech (steriliza-
ce zen, vystaveni véznl extrémnim podminkdm
vyskové dekomprese ¢i podchlazent, testovanim
sér proti nakazlivym nemocem jako byl skvrnity
tyfus ¢i provadéni vivisekc).

Rada némeckych Iékaiti byla pred svym
osvétimskym angazma velmi erudovanymi
jedinci. Kupfikladu Dr. Carl Clauberg byl vyso-
koskolskym pedagogem v oboru gynekologie,
uznavanym praktikem a vyndlezcem preparatd
pro |é¢bu neplodnosti Proluton a Progynon.
V Osvétimi se stal vedoucim povéstného
bloku X., kde provadél pokusy na zenach
za UcCelem vyvolani neplodnosti. Ozafovani
masivnimi davkami rtg zafenf patfilo k tém mir-
né&jsim zpUsoblm, za stejnym Gcelem vyvijel
latky k pfimému vpravovani in utero. Po vaélce
se po navratu ze zajeti v Sovétském svazu chtél
vratit ke své praxi, tomu vsak zabranily antifa-
Sistické organizace. Dle dostupnych prament
nikdy nelitoval svych &ind.

Nejznaméjsi lékat Osvétimi Dr. Josef
Mengele pochézel z katolické rodiny. Mél dokto-
rat jak z mediciny, tak i filosofie a pred valkou se
veénoval se antropologii a vyskytu vrozenych vad.
Za valky byl vyznamenan za hrdinstvi na fronté,
kdy z hoficiho tanku vyprostil vojéky. Za své
osvétimské kariéry poslal osobné na smrt pres
400 000 lidi, byl fascinovan dvojcaty, na nichz
provadél své vyzkumy. Z dnedniho pohledu by
rozhodné splnil osobnostni kategorii deprivanta,
ktery zakousel svou moc s potlacenim vsech
etickych i mordlnich kategorif. Jeho Uték a vy-
hnuti se soudu a trestu litoval zidovsky filosof
Martin Buber, ktery déjiny Osvétimi nazval ,ob-
rovskou rdnou v fadu byti”.

Mohlo by se zdat, Ze zkuSenost nacistické-
ho Némecka bude dostacujicim mementem
vsem lékarlim na svété, aby jiz nikdy nepodlehli
tlaku ideologie pfed svym svédomim. Pfesto
v Sovétském svazu zacalo zneuzivani psychiat-
rie v ramci politického tlaku rezimu proti svym
odpUrctim, kdy byl zakladem postulat, Ze komu
se nelibf sovétsky rezim, nemUze byt dusevné
zdrav. Sovétsti psychiatfi razili termin ,pomalé
schizofrenie”, choroby, kdy se jesté nijak nepro-
jevuji pfiznaky nemoci, kterd viak jisté propukne.
Mezi nejzndméjsi obéti tlaku rezimu patfili spi-
sovatel Vladimir Bukovskij nebo prekladatelka
Natélie Gorbanévska, jedna z osmi state¢nych
protestujicich v den okupace CSSR na Rudém
namésti v Moskvé. Bukovskij sepsal své paméti
z pobytu v ,psychusce”, coz neni véru zébavné
Cteni. Sovétska psychiatrie byla v roce 1983 pra-
vem vyloucena ze svétové organizace.

V povéle¢ném Ceskoslovensku se rovnéz
nékteff Iékafi propdjcili jako nastroj viddnouciho
rezimu, nicméné doposud nebyla vydana rele-
vantni historickd studie, mapujici jejich ¢innost.
V rdmci vyslechd véznl byly pouzivany ,drogy
pravdy” (skopolamin, atropin), vyvijené v tajnych
laboratofich v Brné a Praze. Vysetfovanym byla
odpirana zdravotni péce do doby, nez se pfiznaj.
Nejznaméjsi postavou byl MUDr. Josef Sommer,
pUvodem prakticky Iékaf, ktery se v souvislosti
s pfipadem Udajné sebevrazdy Jana Masaryka
v roce 1948 stal jednou z hlavnich postav vyse
uvedené cinnosti. Pamétnici, ktefi zazili pobyt
jak v koncentracnich taborech, tak i véznénf
v ruzynském kriminalu popisuji, Ze tento Iékar
nijak nezaostéaval za svymi némeckymi kolegy.
MUDr. Sommer spachal v roce 1968 sebevrazdu.

Nejzndmé&jsim a nejlépe zdokumentovanym
pfipadem zneuziti [ékarské péce unds je prona-
sledovani a nasilnd hospitalizace v psychiatric-
kych lécebndch pana Augustina Navratila, ka-
tolického aktivisty z Lutopecen na Kroméfizsku.
Byl autorem petice moravskych katolikl za na-
bozenské svobody. Za tuto svou ¢innost byl
nasilné zadrzovan a ,lé¢en” fadu mésicd pod
diagnézou paranoia kverulans v [é¢ebnach
v Kroméfizi a Praze.

Doposud si tato Uvaha kladla otédzky CO se
stalo, KDY se to stalo, KDE se to stalo a JAK se
to stalo. Zasadni z{stavé dotaz PROC se to vi-
bec mohlo stat. Odpovéd na tuto otazku neni
jednoducha. Lékaf ma svym zpdsobem vyluc-
né postaveni. Zatimco jiné profese se mohou
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zabyvat osobou ¢i pfedmétem svého zajmu
a v pfipadé rozhodnuti odmitnout poskytnout
své sluzby (pravnik, politik, femeslnik, obchod-
nik), Iékaf nesmf brat ohled na rasu, ndbozenské
presvédceni, postaveni ¢loveka ve spole¢nosti,
finan¢ni moznosti nemocného apod. Nicméné
ze své pozice vzdy bude v pozici k nemocnému
tim, kdo urcuje pravidla tohoto vztahu, kdo vede
cely proces 1é¢by a pfed nimz bude vzdy jisté
pokuseni o zneuZitl vzajemné spoluprace. Z uve-
denych historickych dat je zfejmé, ze dlvody
vedoucf [ékafe k porudent etickych norem nejsou
nejspise jen financnf ¢i snaha o ziskani vyssiho
spolecenského postaveni. Dietrich Bonhoffer
(teolog, umucen v Dachau v roce 1945) definuje
moznosti vysvétleni onoho konani: pocit nadfa-
zenosti, pocit pychy a pocit moci. V diktature je
vse mnohem snazsi. Rezim snima odpovédnost
jednotlivce za jeho Ciny, takZe misto Uvah, zda-li
je néco spravné i nen, existuje pocit, ze ,musi
jednat presné takhle”, ,vyhnout se konfliktnf
situaci, coz mozna nenf spradvné’, ale ,ma to své
vyhody". Svobodnd spole¢nost ponechavé tyto
Uvahy na jednotlivci, takze existuje cela skéla rdz-
nych ndzord na jeden problém. Vyvstava potfe-
ba pfesnych zékonnych norem, nebot moznost
,kluzkych svah(” je ve svobodné spole¢nosti
podstatné véts(. Hledanf optima je v soucasné
spolec¢nosti velmi slozité. Existuje mnoho otazek,
mnohé bez jednoznac¢né odpovedi.

Jaké jsou dnesnitemné hrozby naseho obo-
ru? Je pravdépodobné, Zze prostorem, v némz
budeme svadét své vnitini boje, nebude nova
totalitniideologie, ale pozadavky modern{ spo-
le¢nosti, pozadujici po lékafi zajisténi hedoniz-
mu a odstranéni veskerych moznych Zivotnich
nesnazi. Podle spolehlivych priizkumt se 90%
nasich obc¢anU stavi kladné k eutandzii. Zatimco
v nacistickém Némecku byla eutanazie ,fizena”
|ékafi, nyni jde o poZadavek samotnych obcant.
Eutandzie se stava predmétem politickych dis-
kuzi a je vznasen pozadavek na zapojeni Iékarl
do této ¢innosti. Situace zasla natolik daleko, Ze
vroce 1992 vydala skupina americkych filosofd,
teologl a etikd deklaraci nazvanou Pecovat
vZdy, zabijet nikdy. Dva citaty z této deklarace:
B Rozlisenim mezi nechdnim zemfit na stra-

né jedné a zabitim na strané druhé bylo

hluboce zakotveno v nasi mravnf a lékaf-
ské tradici. Toto rozliseni je dnes napadano

a musf byt obhajeno s veskerou moznou

silou. Je dovoleno odmitnout anebo ustou-
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pit od lé¢enf a pfijmout umirdnf a pfitom
pokracovat v péci o umirajiciho. Nikdy neni
dovoleno a je provzdy zakdzano jakékoliv
jednani, majici za nasledek smrt.

m  Prekro¢ime-li hranici mezi zabitim a necha-
nim zemfit, nebude cesty zpét. V pfipade
udélenti licence k zabijeni pak jiz nebude sily
v logice, praxi i zakonu tuto licenci omezit.
MUze se stét, ze z ,prava” zemiit se stane
¢asem ,povinnost” zemfit. Dokonce se mize
stat, ze obc¢ané budou bojovat za to, aby
mohli pokracovat v zivoté za podminek,

které jejich okoli jiz povazuje za neutésené.

Soucasny stav v nékterych zemich (Benelux)
potvrzuje naléhavost znénf této deklarace.
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Od zavedeni legalizace eutandazie v Belgii v ro-
ce 2002 u dospélych a od 2014 i u déti cinilo
v roce 2012 podanf smrtici injekce jiz 2% vsech
umrti. O eutandzii mohou Zadat jak smrtelné ne-
mocni, tak i lidé, prozivajici nesnesitelné fyzické
a psychické utrpeni.V soucasnosti belgictf 1ékafi
vytvafeji tlak na prosazenf novely, aby eutanazie
byla poskytovéna i tém nemocnym, ktefi k ni
nejsou schopni dat souhlas. Naklady na paliativn{
péciv Belgii jsou obrovské a je jen otdzkou ¢asu,
kdy se za¢ne povazovat pozadavek na dlou-
hodobou paliativni Ié¢bu za projev egoizmu
daného jedince. V Ceské republice je eutanazie
trestnym cinem. | pres obcasné snahy nekte-
rych poslancl ziskat snadné politické body je
proti uzakonénf eutanazie vétsina zakonodarc(,

4. Pondélicek I. Jak zabit lidskou osobnost, Literarni listy
¢.20, Praha 1968.
5. Tresndak P. Zemifit se souhlasem rodicl, Respekt, ¢. 9, Pra-
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PREHLEDOVE CLANKY (
TEMNE STINY MEDICINY

CLK i odborné spole¢nosti. Piesto Ize s jistotou
fici, Ze se tento problém dfive ¢i pozdéji objevi
znovu s velkou naléhavosti na jeho feseni. Kazdy
|ékaf ve své praxi nejspise zaZil situaci, kdy se
mu mohla zdat eutandzie u jeho nemocného
,milosrdné&jsim” ¢inem, nez prodlouzenf Zivota.
Je na kazdém z nas, aby své temné stiny
dokézal ovlddat v souladu se svym svédomim,
etickou normou a soucasné i ctil svobodu jed-
notlivce. Toto dohromady je velmi sloZity pro-
blém, jisté ne snadno fesitelny. Proto by pro
kazdého |ékare mélo platit zdkladni memento:
In dubiis abstine.
Toto sdéleni bylo pfedneseno
na Valassko-lasském neurologickém sympoziu
v hotelu Soldri dne 20. 9. 2014.

ha 2014.
6. Tesar J. Zamlcend diagnosa, Tridda, Praha 2003.



