
REBIF 
…STÁLE V POHYBU.1-8

Více než 20 let zkušeností z klinických studií
a každodenní praxe udržují Rebif stále v kurzu.1-4

EXPERIENCE MATTERSROZHODUJÍ ZKUŠENOSTI

Zkrácená informace o přípravku Rebif® (interferonum beta-1a)
Název přípravku a složení: Rebif injekční roztok v předplněné injekční stříkačce obsahuje 22 μg (6 MIU) nebo 44 μg (12 MIU) interferonu beta 1a v jedné injekční stříkačce, Rebif 
8,8 μg + Rebif 22 μg injekční roztok v předplněné injekční stříkačce, balení k zahájení léčby, obsahuje 8,8 μg (2,6 MIU) či 22 μg (6 MIU) v předplněné injekční stříkačce, Rebif 
22 μg/0,5 ml injekční roztok v zásobní vložce obsahuje 66 μg (18 MIU) interferonum beta-1a v 1,5 ml roztoku, Rebif 44 μg/0,5 ml injekční roztok v zásobní vložce obsahuje 132 μg 
(36 MIU) interferonum beta-1a v 1,5 ml roztoku. Indikace: Rebif je určen k  léčbě pacientů s relabující roztroušenou sklerózou (RS). V klinických studiích byl tento stav charakterizován 
dvěma či více relapsy během uplynulých dvou let. Účinnost dosud nebyla prokázána u pacientů trpících sekundárně progresivní roztroušenou sklerózou probíhající bez relapsů. 
Rebif o síle 44 μg je také indikován k léčbě pacientů s jednou demyelinizační příhodou s aktivním zánětlivým procesem, pokud byly vyloučeny jiné diagnózy, a jestliže u nich hrozí 
vysoké riziko vzniku klinicky definitivní roztroušené sklerózy. Nežádoucí účinky: Velmi časté: neutropenie, lymfopenie, leukopenie, trombocytopenie, anemie, bolest hlavy, chřipkový 
syndrom, reakce v místě vpichu, asymptomatické zvýšení transamináz. Ostatní nežádoucí účinky byly hlášeny v nižších frekvencích. Dávkování a způsob podání: Doporučená dávka 
přípravku Rebif je 44 μg třikrát týdně. Nižší dávka 22 μg třikrát týdně se doporučuje u pacientů, kteří by dle názoru ošetřujícího lékaře nesnášeli vyšší dávku. Zahajovací balení přípravku 
Rebif odpovídá potřebám pacienta na první měsíc léčby. Podání je subkutánní. Kontraindikace: Zahájení léčby v době těhotenství, přecitlivělost na přirozený nebo rekombinantní 
interferon beta nebo na jakoukoli další složku přípravku, těžké depresivní poruchy a/nebo sebevražedné tendence. Těhotenství a kojení: Pacientky plánující těhotenství a pacientky, 
které otěhotní během léčby přípravkem Rebif, by měly být upozorněny na potenciální riziko a mělo by být zváženo ukončení léčby. Kvůli potenciálním vážným nežádoucím účinkům 
u kojenců by mělo být rozhodnuto, zda ukončit kojení nebo léčbu přípravkem Rebif. Uchovávání: Uchovávejte v chladničce (2 °C - 8 ºC). Chraňte před mrazem. Pro používání doma 
můžete vyjmout Rebif z chladničky a uchovávat při teplotě do 25 °C jednorázově po dobu až 14 dní. Rebif musí být poté vrácen do chladničky. Velikost balení: Na českém trhu je 
dostupný Rebif v balení po 12 předplněných stříkačkách, balení k zahájení léčby po 6 a 6 předplněných stříkačkách a Rebif v balení po 4 zásobních vložkách. Registrační čísla: 
EU/1/98/063/003, 006, 007, 008, 009. Držitel rozhodnutí o registraci: Merck Serono Europe Ltd., London, Velká Británie. Datum poslední revize textu: 07/2015. Lék je vydáván 
pouze na lékařský předpis a je hrazen z prostředků veřejného pojištění. Před předepsáním léku si, prosím, přečtěte úplnou informaci o přípravku, kterou poskytneme na adrese 
společnosti Merck spol. s r.o., Na Hřebenech II 1718/10, 140 00 Praha 4, tel: +420 272 084 211, www.merck.cz
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SLOVO ÚVODEM
 

Vážené kolegyně a vážení kolegové, 

procházel jsem amsterodamské Rijks­

museum. Zázračné sedmnácté století. Malý 

národ, obyvatelů Nizozemska je jen o málo 

více, než jich mělo Československo, vyprodu­

koval záplavu skvělých malířů (jen namátkou – 

Rembrandt, Rubens, Frans Hals, Vermeer…), za­

kládal kolonie od Ameriky (New York se původně 

jmenoval Nieuw Amsterdam) po Indonézii, byl 

obchodní a vojenskou velmocí, nábožensky to­

lerantní v době třicetileté války, přál vědě i ino­

vativní škole – Komenský zde žil a zemřel … 

Výboj energie, která se střádala nejméně dvě 

století. Nizozemí je úspěšným státem, ale nikdy 

předtím ani po tom nedosáhlo Holandsko tako­

vé výjimečnosti na mapě světa. Rozbuškou bylo 

osvobození od španělské nadvlády, byť za cenu 

osm desetiletí trvající série válek. 

Japonsko se uzavřelo světu v polovině sedm­

náctého století, dvěstěpadesát let žádný Japonec 

necestoval do ciziny a žádný cizinec nesměl vstou­

pit na půdu Japonska – pod hrozbou trestu smrti. 

V roce 1853 válečné lodě – dva parníky a dvě pla­

chetnice – zakotvily v tokijské zátoce a komodor 

Perry jménem vlády USA žádal otevření Japonska 

světu. Pro odpověď si připlulo o rok později vá­

lečných lodí deset. Japonsko, které v izolaci pro­

sperovalo, ale nerozvíjelo se, nemělo válečné 

námořnictvo, nemohlo vzdorovat a otevřelo se. 

Následovaly prudké a významné reformy, změ­

nil se i stát – konec vlády šógunů, obnova moci 

císaře – z Japonska se během několika desetiletí 

stala velmoc a jedna z nejrozvinutějších zemí světa.

Zda jsme svobodni anebo ne, ovlivňuje naše 

životy. 

Na vojnu v Pardubicích jsem nastoupil jako 

zřejmě jediný atestovaný neurolog v základní 

službě. Tak dlouho jsem se snažil o modrou kníž­

ku, až jsem narukoval ve dvacetiosmi. Předtím 

jsem se trochu věnoval manuální medicíně. Tvrdé 

techniky, spolu s relativně pokročilým věkem, 

mi sjednaly respekt u důstojníků a volnost, kte­

rou jsem využíval k návštěvám Divadelní kavár­

ny. Scházel se tam místní kulturně orientovaný 

underground. Moje krátké vlasy tolerovali díky 

uniformě, oni nosili vlasy na ramena, džíny, vousy. 

Četli knihy z antikvariátu, díky nim jsem třeba ob­

jevil Marqueze, psali samizdatový literární časopis, 

v předměstském sále inscenovali divadelní hru, 

která by tehdy jistě neprošla cenzurou, malovali, 

psali básně… Žili na okraji většinové společnosti, 

oficiální politiku odmítali ve všech jejích podo­

bách, volit nechodili, nastěhovali se do chátra­

jících domů v historickém centru, žili skromně, 

vydělávali málo, dohadovali se, kdo je mezi nimi 

fízl. Vrátil jsem se do Pardubic v polovině devade­

sátých let a zavolal na číslo, které mi z těch dob 

zbylo. Dali jsme si sraz v hospodě, přišlo jich asi 

dvanáct – poslanec parlamentu, vydavatel luxus­

ního magazínu, místopředseda vládní strany, ma­

jitelka literární kavárny, nakladatel, poradce PR… 

Realizovali potenciál, který se za normalizace ani 

nedal vytušit. Oni se nezměnili, změnila se doba. 

Podobně jako v Holandsku století sedmnáctého 

a v Japonsku ve století devatenáctém, otevření se 

světu, uvolnění, svoboda (také blahobyt) rozbily 

hráze a umožnily nečekaný rozvoj. 

Mé editorialy jsou programově apolitické. 

Myslím si však, že stojí za to uvědomit si, že přes 

všechno to, co se nám nelíbí, co nás pobuřuje, 

žijeme v nejlepší době naší historie. Protože jsme 

svobodní. 

Na Vaše příspěvky se i s redakční radou těší

prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc., FCMA, FANA

předseda redakční rady


