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Polyneuropatie jsou heterogennf skupinou
onemocnéni periferniho nervového systému. Na
podkladé postizenych anatomickych struktur ji
mUzeme délit na symetrickou distalni polyneu-
ropatii, kdy jsou nejvice poskozena ta nejdelsf
vldkna (,na délce zavisla polyneuropatie”), pod-
statné méné Casto jsou vice postizena kratka
vldkna, u dalsi skupiny neuropatif nenf postizeni
zavislé na délce, jindy je porucha fokalni ¢i mul-
tifokdIni (mononeuropatie ¢i polyneuropatie).
Podle kalibru poskozenych vldken jsou neuro-
patie tenkych vldken (postizeno vnimdni tepla
¢i chladu, jsou autonomnf pfiznaky a ¢asto je
pfitomna neuropatickd bolest), neuropatie sil-
nych vldken (postizeno vnimani taktilnich pod-
nétl a hlubokych kvalit, s poruchou polohocitu,
pohybocitu a ataxif) ¢i jsou postizena viechna
vldkna. Na podkladé prlibéhu jsou neuropatie
akutni (do 1 mésice), subakutni (4 tydny — 2 me-
sice) a chronické (rozvoj po dobu delsi neZ dva
mésice). Pfi pohledu na jednotlivé struktury pe-

riferniho nervového systému byvaji postizeny —
kofeny, spinaini ganglia, plexy, nervové kmeny,
terminaIni vétveni, autonomni nervy a ganglia.
Etiologie polyneuropatii je rlznd — nejcastéji
se vyskytuje diabetickd polyneuropatie, ¢asto
alkoholovd, metabolické a toxické polyneuro-
patie, vyznamné jsou autoimunitni neuropatie
(jsou lécitelné), hereditarni, paraneoplastické
a celd rada dalsich pficin. | pres intenzivni patrani
nemocnych.

V bézné populaci se neuropatie vyskytuje
U 3-8% osob, ve véku nad 60 let vSak postupné
stoupd az do 20 %. Neurolog pracujici na ldzko-
vém oddéleni i ambulantni neurolog se proto
s polyneuropatiemi setkava pravidelné. V ramci
hlavniho tématu polyneuropatie je uvedena dia-
beticka polyneuropatie s ndzory na patogenezi,
s prezentaci klinického nalezu u jednotlivych
forem. Je zdUraznéna nutnost diferencidlni dia-
gnostiky polyneuropatie také u diabetika (napf.

mU0ze mit chronickou autoimunitni ¢i toxickou
polyneuropatii).

Mezi toxické polyneuropatie patif alkoholo-
va neuropatie. Tato neuropatie ma charakteris-
tické potize, klinicky i EMG nélez, také nemocny
s alkoholovou neuropatii ma své specifické na-
lezy a tato neuropatie maze byt dobfe lécitelna.

V détském véku se vyskytuje celd fada po-
lyneuropatii, a to jak hereditdrné podminénych,
taki ziskanych. V ramci tématu polyneuropatie je
podan dosti podrobny pfehled polyneuropatif
vyskytujicich se u détskych pacientd.

V poslednich letech do3lo k mnoha dosti
pfevratnym ndzordm na akutni polyradikulone-
uritidu. Jedna se jednak o jeji axonalni subtypy,
ale také o fokalni formy. Tyto formy nebyvaji
vzdy spravné a zavcas diagnostikovany. Protoze
se vétsina neurologli s nemocnym s polyradiku-
loneuritidou dostava do styku zfidka a fokalnimi
formami jen vyjimecné, jsou v prehledném ¢lan-
ku shrnuty podstatné rysy této problematiky.
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