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Obr. 1. Georges Gilles de la Tourette (1857-1904)

Georges Albert Edouard Brutus Gilles de
la Tourette, jeden zo Charcotovych najoblibe-
nejsich Studentoy, sa narodil 30. 10. 1857 v malej
dedinke Saint-Gervais-Les-Trois Clochers v okrese
Chatellerault, blizko mesta Loudun. Jeho otec bol
obchodnikom, pochadzal ale z lekarskej rodiny.
Georges trpel poc¢as mladosti nedostatkom disci-
pliny, nepredvidatelnymi zmenami nalad, oplyval
vsak aj neobvyklym intelektom. Pocas svojej kari-
éry sa stal autorom mnohych hodnotnych prispe-
vkov v oblasti mediciny i literatdry. V sic¢asnosti
by sme ho nazyvali neurolégom, podla oblasti
mediciny, ktorej sa venoval, v danej dobe viak
neuroldgia ako samostatny odbor neexistovala.

Tourette zacal svoje Studium mediciny
v Poitiers v roku 1873. Vo svojich 20 rokoch sa
zapisal na studium v ParfZi, kde sa v roku 1881
stal ,internom” v parizskych verejnych nemocni-
ciach. V roku 1884 zacal studovat pod vedenim
Jeana-Martina Charcota (1825-1893) a rychlo
sa stal jednym z jeho najpreferovanejsich zia-
kov. V nasledujucich dalsich dvoch rokoch
(1887-1888) postupil do hodnosti sekundara.
Charcot v tom case zastaval funkciu riaditefa ne-
mocnice v Salpétriere a bol velkym podporcom
Tourettovej akademickej kariéry.
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Obr. 2. Zobrazenie postrelenia Georga de la Tourette svojou pacientkou v roku 1893
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Napriek tomu, Ze nie je zndmy dévod, je
v povedomli, Ze Tourette sa zaoberal stidiom
chorey predtym ako sa stretol so Charcotom.
V skutoc¢nosti uz v roku 1881 prelozil historicku
pracu amerického lekdra Georga Bearda (1839-
1883) ,Jumping Frenchmen of Maine”. Charcot

povzbudzoval svojho Ziaka zotrvat v tomto
studiu. Jeho prvy opis chorey sa objavil v roku
1885 v Les Archives de Neurologie: ,Stadium ner-
vového stavu charakterizovaného motorickou
inkoordindciou sprevadzanou echolaliou a ko-
proldliou” (,Etude sur une afféction nerveuse
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caractérisée par de I'in coordination motrice
accompagnée d'écholalie et coprolalie”), v kto-
rom zahrnul aj pripad Marquise de Dampierre,
ktory pévodne publikoval Jean Marc Gaspard
ltard (1774-1838) v roku 1825. Histdria je nejas-
na v otazke, ¢i Charcot vysetroval Marquise de
Dampierre, ale vo svojich publikdciach spomina
jej najbeznejsie slovné spojenie: ,merde et foutu
cochon’ (v angli¢tine ,filthy pig").

Od roku 1884 do roku 1887 sa Gilles de la
Tourette zaoberal hystériou, horlivo zastavajuc
experimenty a tedrie, ktoré mu odovzdal jeho
ucitel Charcot, ktory sa tejto téme venoval uz od
roku 1870. Dalej sa zaoberal $tidiom vyuzitia hy-
pndzy na liecebne Ucely, mézeme ho vsak pravom
nazyvat aj kompetentnym neuropsychiatrom.
V roku 1884 opisal Gilles de la Tourette symptéomy
JJourettovho syndrému” na 9 pacientoch, kedy
sa postihnutf pacienti nekontrolovatelne mykali,
trhali a vykrikovali a tieto symptémy pomenoval
,maladie des tics". Vacsinu z tychto 9 pacientov
predstavovali mladi muzi, ked'sa podobné prizna-
ky objavili u Zien, pripisovali sa hystérii. Charcot na
jeho pocest ochorenie pomenoval na ,La maladie
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de Gilles de la Tourette”. Charcot a Gilles de la
Tourette verili, ze tikové ochorenie, ktoré skimali je
neliecitelné, chronické, progresivne a hereditarme.
Tourettova laska pre rodny Loudun vyustila
do publikacie historickej biografie Théophrasta
Renaudota a jeho véasen pre tla¢ ho zas pri-
viedla k spolupraci s novinarom v L'Eclair ale
Temps, Octavem Lebesguem, znamym aj ako
G. Montorgueil (1857-1933), ktorému ddverne
poskytoval informéacie o pokusoch v Salpétriere
predtym, ako sa tieto informécie stali vieobecne
dostupnymi, aby sa tym zvysila informovanost
o ich praci. Tourette so svojim kolegom Gabrielom
Leguém tiez spracoval pozoruhodnu analyzu hys-
terického ochorenia radovej sestry Jeanne des
Anges, ktoré bolo zrejme vyvolané neopatovanou
laskou louduinskeho knaza Urbaina Grandiera.
Rok 1893 sa pre Touretta zacal dobre, stal
sa nemocni¢nym lekdrom a bol vymenovany
rytierom Légion d'honneur. Kratko potom vsak
stratil jedného zo svojich synov, ktory zomrel na
meningitidu a v auguste toho roku zomrel aj jeho
uctievany ucitel Charcot. Na konci tohto krutého
roka prisla do jeho domu pacientka a postrelila
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ho do hlavy. Pacientka Touretta obvinila, ze nim
bola zhypnotizovana proti svojej voly, ¢im stratila
zdravy rozum. Toto obvinenie nieslo jasné znamky
podobnostis pripadom sestry Jeanne des Anges
proti Grandierovi. Bizarnd epizdda sa stéla slav-
nym procesom, ktory prediskutovaval otézku, ¢i je
mozné hypndzou indukovat kriminalnu sugesciu,
¢o Gilles de la Tourette vehementne odmietal.

Po smrti svojho syna a ucitela Charcota zacal
Tourette trpiet striedajucimi sa stavmi depresie,
hypomanie a suicidalnymi myslienkami. Napriek
tomu organizoval verejné prednasky o literature,
mesmerizme a divadle.

Gilles de la Tourette byval u¢rom A.
Fourniera a velmi neochotne prijimal zistenia
svojho byvalého ucitela o syfilitickom pévode
tabes dorsalis. Jeho kniha Les myélites syphili-
tiques, publikovana v roku 1899, sa zaoberala
touto témou. Okolo roku 1902 sa Tourettov stav
zacal zhorsovat, bol prepusteny zo svojho postu
a zomrel 26.maja v roku 1904 v nemocnici veno-
vanej psychiatrickym pacientom v Lausanne vo
Svajciarsku, v ,celkovej paralyze”, ktorej syfiliticky

povod sam vyvracal.
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