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Kognitivné-behavioralni neurologie je fas-
cinujicf studnici téméf nevycerpatelnych témat
z pomezi neurologie, psychiatrie, psychologie,
afaziologie a neuroved. Pravé multioborovy pre-
sah &inf z tohoto oboru naro¢novy, ale i ldkavou
praktickou i vyzkumnou disciplinu s obrovskym
potencidlem rozvoje. Proto vybrat pravé Ctyfi
,ochutnavky” v podobé cilenych pfehledovych
¢lankl bylo tézké a ¢tendri se tim urcité nedosta-
ne uceleny pfehled o plné ifi oboru.

Pod pojmem kognitivni porucha se vétsine
z nas (i nasim pacientdm) vybavi porucha paméti.
Jak délit poruchy paméti, proc je to dllleZité v ram-
ci diferencidini diagnostiky a jak poruchy paméti
spravne vysetfit, popisuiji spolecné psychologové
Toma$ Nikolaj a Ondrej Bezdicek. Pfinosem pro
prakticky zaméfené ctenafe bude zejména rychla
topizace poruchy, tipy pro rychlé vysetfeni u I0z-
ka/v ambulanci a pfehled dostupnych a na nasi
populaci validizovanych pamétovych testl. Autofi
podavajf jejich stru¢nou charakteristiku a ndvod
pro klinickou interpretaci vysledkd z detailnéjsiho
neuropsychologického vysetfent.

Dalsi dva ¢lanky z pera neurologa Roberta
Rusiny a afaziologa Zsolta Cséfalvaye se zabyvaji
tématem v ¢eské odborné literatufe spise opomi-
jenym — poruchami feci a pfipadné souvisejicimi
specifickymi poruchami chovéni a nalady. Vsechny
vyse jmenované poruchy dobfe propojuje spek-
trum primdarnich progresivnich afazii (PPA), tedy
vzacnéjsich degenerativnich onemocnéni mozku,
které fadime mezi frontotemporalni demence.
Onemocni ¢asto mladsi jedinci, je tfeba jim poskyt-
nout multioborovou pédi, vzhledem k moznému
autosomalné dominantnimu typu genetického
prenosu je ¢asto nutné i genetické poradenstvi.

Pfinosem pro Ctendfe bude zejména vystizny popis
klinického obrazu jednotlivych variant PPA a spe-
cifickych behavioralnich poruch, nastin vhodné
symptomatickeé lécby, vhled do pfitomné patolo-
gie (coz bude snad jiz brzy dlleZité v pfipadé moz-
nosti plsobit cilené terapeuticky proti specifickym
proteinopatiim), i do neuro-anatomicko-funkcnich
zmeén mozku jako koreldtd zmiriovanych deficitd.
Dalsi prace ¢tenéfe sezndmi s pomérné novym
tématem, kterym je zkoumani fecového deficitu
na Urovni lexikalné-sémantické a na Urovni syntaxe
u pacientd s Parkinsonovou nemoci (PN) bez de-
mence. Tedy vedle dlouho zndmého motorického
postizeni feci — tzv. hypokinetické dysartrie, ktera
sama o sobé zna¢né omezuje komunika¢ni schop-
nosti a kvalitu Zivota lidi s PN, se objevuji prace
(i zdilny autord), které naznacuiji nove poruchy po-
rozuméni feci a obsahu fe¢ové produkce jiz v ¢as-
ném stadiu onemocnént. Jak autofi uvadéji, pfesna
diagnostika téchto poruch je nutnd pro cilenou
logopedickou intervenci. Nakolik je podkladem
fecovych zmén deficit pozornosti a exekutivnich
funkci a Ubytek dopaminu v okruzich bazéalnich
gangli je zatim predmétem vyzkumu.

Posledni pfehledovy ¢lanek je zaméfen na sta-
ronové téma neinvazivni mozkové stimulace, které
ma za cil modulovat nékteré jak kognitivni, tak
i afektivni a behavioralni projevy u celé fady neu-
rologickych a psychiatrickych onemocnéni mozku.
Prace z dilny neurovédcl Stredoevropského tech-
nologického institutu CEITECu MU podavé kriticky
prehled o dosaZenych vysledcich na vyzkumném
polis nastinem mozného terapeutického uplatné-
nitechnik pro pacienty s afazil po cévni mozkové
pithodé, s poruchou kognitivnich a afektivnich
funkci v rdmci pocinajicich stadif degenerativnich

demencdi, i u pacientl s behaviordlni a afektivni
poruchou v rdmci psychiatrickych onemocnént.
Ktémto technikdm fadime zejména repetitiv-
ni transkranidini magnetickou stimulaci (rTMS)
a pfimou stimulaci elektrickym proudem (tDCS).
Zvidavé ctenafe mlze zaujmout stru¢ny popis
metod a jejich specifickych Gcinkd, informace
o tom, jak je mozné zacflit stimuladi, i vycet vyhod
a nevyhod pourziti téchto neinvazivnich metod.
Zavérem bych chtéla podékovat zejména
vsem autordim ¢lankd. Také bych vas rdda srdecné
pozvala na pravidelny brnénsky kurz Kognitivni
poruchy a demence — na podzim 2019 probéhne
jiz jeho XVI. ro¢nik! Sledujte stranky Sekce kogni-
tivni neurologie CNS www.kognice.cz nebo http:/
www.czech-neuro.cz/sekce/sekce-kognitivni-neu-
rologie, kde bude upfesnéno datum a misto ko-
nani kurzu v roce 2019, na prvni webové strance
naleznete i program a prednasky z pfedchozich
ro¢nikd kurzd. PfihlaSovat se miZete na mailové ad-
rese irena.rektorova@fnusa.cz. Kurzu se pravidelné
Ucastni cca 80 neurologU, psychiatrd, psychologt
a logopedU se zdjmem o kognitivné-behavioralni
problematiku. Dalsi mé pozvéni je na vzdéldvaci
workshop EAN Spring School 2019 organizo-
vany Evropskou neurologickou akademii, ktery
probéhne 9-12. kvétna 2019 v Steinschaler Dorfl
v Rakousku. Program je uvedeny a pfihlasent je
nyni mozné na webové strance EAN: https:./www.
ean.org/Spring-School.2711.0.html. Workshop je
organizovan védeckym panelem Higher Cortical
Functions, ktery ma opét kognitivné-behavioranf
zaméfent a presah.
Preji Vdm zajimavé, poucné a prfijemné cteni
a srdecné Vds zdravim,

Irena Rektorovd
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