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Prof. Irena Rektorová se v těchto dnech do-

žívá 50 let. Je to dost na to, aby bylo možné při 

této příležitosti rekapitulovat, ale současně ještě 

zbývá dost času na to, aby jubilant mohl pláno-

vat, jak dál naloží se svojí profesionální kariérou 

i osobním životem.

Pokud bychom při rekapitulaci použi-

li strohou řeč čísel a faktů, tak dospějeme 

k pozoruhodným výsledkům, které jsou pro 

mnohé nedostižnou metou i na sklonku kari-

éry. Irena dokázala získat ve 43 letech vědec-

ko-akademickou hodnost profesorky neuro-

logie na Lékařské fakultě Masarykovy univer-

sity v Brně a stát se mezinárodně uznávanou 

a respektovanou neuroložkou a vědkyní se 

specializací v oblasti movement disorders, 

kognitivní neurologie, neinvazivní mozkové 

stimulace a strukturálních a funkčních zobra-

zovacích metod. 

Irena je nesmírně vědecky produktivní: 

počet jejích publikací ve Web of Science brzy 

dosáhne 200, počet citací 2 000 a Hirschův 

index je aktuálně 24. Tahle efektivita je pod-

míněna její schopností obklopit se kolektivem 

mladých a vysoce motivovaných výzkumníků. 

Irena je v současnosti školitelkou 9 doktoran-

dů, 6 dalších již doktorát obhájilo a je mentor-

kou 4 postdoků. Je velmi úspěšná v získávání 

výzkumných grantů, a to nejenom domácích 

(spoluřešitelka 3 běžících AZV grantů), ale 

i mezinárodních: mimo jiné byla národním 

koordinátorem 3 JPND (Joint Programme for 

Neurodegenerative Diseases) projektů a je 

spoluřešitelkou či národní koordinátorkou 

dvou H2020 grantů. Její výsledky i její aktivita 

ji předurčují k řadě funkcí (mezi jinými co-

-chair vědeckého panelu EAN Neuroimaging, 

Management board member vědeckého 

panelu EAN Higher cortical functions ne-

bo Secretary of the Board – International 

Association of Parkinsonism and Related 

Disorders). 

CENA ARNOLDA PICKA
za nejlepší sdělení z praxe publikované v časopise

Cena Arnolda Picka za rok 2019 bude předána  na XVII. sympoziu praktické neurologie (Brno, červen 2020)

Redakční rada časopisu Neurologie pro praxi vyhlásila soutěž o nejlepší prakticky 
orientovanou práci nebo příspěvek z praxe (kazuistiku, videokazuistiku) publikovaný 
v roce 2019 na stránkách časopisu Neurologie pro praxi.

Všechny práce publikované v časopise Neurologie pro praxi v roce 2019 budou do 
soutěže zahrnuty automaticky. 
Práce vyhodnotí redakční rada, která tajným hlasováním rozhodne o vítězné publikaci.
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Irena je i výbornou a zapálenou pedagož-

kou: je garantem pregraduální výuky neurologie 

na Lékařské fakultě MU a nadané studenty i kole-

gy dokáže získávat a motivovat k vědecké práci.

 A to si ještě neodpustím zmínit (i když je 

to v době genderové korektnosti asi nevhod-

né), že Irena toho všeho dosáhla jako žena pl-

nící roli manželky a matky. Její manžel profesor 

Ivan Rektor nepochybně byl a je pro ni inspirací 

a vzorem, na druhé straně tento fakt samotný jí 

určitě její odbornou dráhu neulehčil. Její dce-

ra jde ve šlépějích obou rodičů a studuje na 

Lékařské fakultě Masarykovy university. 

S úžasem a tak trochu s obavami sleduji 

v posledních letech Irenino pracovní i životní 

tempo. Nezbývá než jí popřát, aby dokázala re-

alizovat všechny své současné a budoucí plány, 

ať už to bude na poli medicínském, vědeckém 

či pedagogickém. A pokud by se rozhodla – ře-

čeno v cyklistické hantýrce – přeřadit na lehčí 

převod, tak ať je to na základě jejího logického 

sebezáchovného rozhodnutí a nikoliv vynucené 

okolnostmi. Pořád totiž ještě pojede na špici 

peletonu. 

Milá Ireno, přeji ti, abys i v budoucích letech 

udržela rovnováhu mezi pracovním a osobním 

životem a mohla se těšit z úspěchů v obou těch-

to oblastech.

Za spolupracovníky a přátele

Josef Bednařík


