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Ohlasuje se soudu zahajeni
kurtace neklidného pacienta
béhem hospitalizace, ktery vsak
pfi pfijmu podepsal informova-
ny souhlas?

K omezeni volného pohybu pacienta pfi po-
skytovani zdravotnich sluzeb je mozné v inten-
cich zakona ¢. 372/2011 Sb,, o zdravotnich sluz-
bach a podminkach jejich poskytovani (zakon
o zdravotnich sluzbach) pouzit Uchop, omezeni
v pohybu ochrannymi pasy nebo kurty, umis-
ténf v sitovém lGzku nebo umisténi v mistnosti
urcené k bezpecnému pohybu. Déle je mozné
pouzit ochranny kabatek nebo vestu zamezujici
pohybu hornich koncetin, psychofarmaka, pfi-
padnéijiné |écivé pripravky k tomu vhodné, ale
i kombinaci vsech téchto prostredkd.

PouZit omezovaci prostfedky je mozné jen
k odvraceni bezprostfedniho ohrozeni Zivota, zdra-
vi nebo bezpecnosti pacienta nebo jinych osob.
PouZitl je mozné jen po dobu, po kterou trvaji
ddvody, a poté, co byl nelispésné pouzit mirnejsi
postup, nez je pouziti omezovacich prostredkd.
Wjimku z tohoto pravidla tvofi pfipady, kdy by po-
uziti miméjsiho postupu zjevné nevedlo k dosazeni
Ucelu, pficemz musf byt zvolen nejméné omezujici
prostfedek odpovidajici Ucelu jeho pouZiti.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je povinen
zajistit, aby pacient byl srozumitelnym zpUso-
bem informovan o dlvodech jejich pouziti.

Jde-li o nezletilé osoby nebo osoby s omeze-
nou svépravnosti, o pouziti omezovacich pro-
stfedkl se informuje zékonny zastupce nebo
opatrovnik.

Pacient mé byt po dobu pouziti omezo-
vaciho prostfedku pod dohledem zdravotnic-
kého pracovnika, pfitom dohled musi odpo-
vidat zdvaznosti zdravotniho stavu pacienta.
Pouziti omezovaciho prostfedku indikuje 1ékaf,
pouze ve vyjimecnych pfipadech vyZadujicich
neodkladné feseni, mize pouziti omezovacich
prostfedkd indikovat i nelékafsky zdravotnicky
pracovnik. Za této situace v3ak lékaf musi byt
neprodlené informovan a poté je tfeba, aby do-
date¢né potvrdil odivodnénost provedeného
omezovaciho prostiedku.

Pouzivani omezovacich prostredkd musf byt
poskytovatelem zdravotnich sluzeb evidovano
a zaznamenéno do zdravotnické dokumentace
vedené o pacientovi. Poskytovatel je povinen
vést centralni evidenci pouzitych omezovacich
prostredkd.

Z uvedeného dotazu predpokladam, ze pa-
cient pfi pffjmu podepsal souhlas s hospitalizaci
a poté se jeho zdravotni stav zmeénil a vyZzadoval
omezeniv pohybu ochrannymi pésy nebo kurty.
Na tuto situaci reaguje zakon o zdravotnich sluz-
bach v ustanoveni § 40 odst. 1 pism. b).

Poskytovatel ozndmi soudu do 24 hodin
dodatecné omezen/ pacienta ve volném pohy-
bu ochrannymi pasy nebo kurty az v pribéhu
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|éeni, i kdyZ pacient byl hospitalizovén na z&-
kladé souhlasu.

Zakon o zdravotnich sluzbach upravuje
vyjimku z této oznamovaci povinnosti. Pokud
pacient ve Ihaté 24 hodin vyslovi prokazatel-
nym zplsobem dodatecné souhlas s pouzitim
omezovacich prostfedkd v prabéhu hospitali-
zace, pak nenf tfeba soudu oznamovat pouzitf
omezovacich prostfedkd. Zakon o zdravotnich
sluzbach vyZaduje prokazatelné dodatecné vy-
jadreni souhlasu pacienta, coz vyzaduje podpis
pacienta. S ohledem na béh Ihdty stanovené
podle hodin je zapotfebi zaznamenat i pfesny
Cas, kdy se pacient rozhodl vyslovit dodate¢ny
souhlas. Pacient ma byt k tomuto rozhodnutf
plné zpUsobily, coz by mélo byt téZ zdokumen-
tovano zapisem ve zdravotnické dokumentaci.
Zéznam ve zdravotnické dokumentaci by mél
doloZit, zda pacient své rozhodnuti ¢inil svobod-
né a dobrovolné. Jediné tak mizeme hovofit
o pravné relevantnim dodate¢ném souhlasu
pacienta.

K vyse uvedenému dodejme, Ze se posky-
tovatel zdravotnich sluzeb dopusti pfestupku
tim, Ze v rozporu s platnou pravni Upravou
neoznami soudu dodate¢né omezeni pacienta
ve volném pohybu. Za tento pfestupek Ize
ulozit pokutu do vyse 200 000 K¢. Uvedeny
prestupek projednéva spravni organ prislusny
k udélenf opravnénf k poskytovani zdravot-
nich sluzeb.
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