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Jaké jsou moznosti vybéru
zdravotnich sluzeb
v zavislosti na thradé

zdravotni pojistovnou?

Pouceni pacienta Iékafem je upraveno
v ustanoveni § 31 odst. 1' zdkona ¢. 372/2011 Sh,,
o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich po-
skytovani. Zakladni povinnosti Iékafe je nejenom
Uplné pouceni pacienta o zdravotnim stavu, ale
i moznych alternativach lécby. Poté je tfeba paci-
enta informovat, zda je navrzeny postup hrazen
ze zdravotniho pojisténi ¢i nikoliv. Platna pravni
Uprava neomezuje informacni povinnost pouze

na hrazenou lé¢bu a i dostupnou u konkrétniho

1.Pro Uplnostznéni ustanoven(§ 31 odst. 1-2 zdkona ¢. 372/2011
Sb., 0 zdravotnich sluzbdch a podminkéch jejich poskytovéni:

(1) poskytovatel je povinen:

a) zajistit, aby byl pacient srozumitelnym zpsobem v dosta-
te¢ném rozsahu informovan o svém zdravotnim stavu a o na-
vrzeném individudlnim lé¢ebném postupu a viech jeho zmé-
nach (dale jen ,informace o zdravotnim stavu”),

b) umoznit pacientovi nebo osobé uréené pacientem klast
doplnujici otazky vztahujici se k jeho zdravotnimu stavu
a navrhovanym zdravotnim sluzbam, které musi byt srozu-
mitelné zodpovézeny,

(2) informace o zdravotnim stavu podle odstavce 1 obsa-
huje udaje o:

pokladaném vyvoji,

b) Ucelu, povaze, predpoklddaném piinosu, moznych di-
sledcich a rizicich navrhovanych zdravotnich sluzeb, vcetné
jednotlivych zdravotnich vykon(,

¢) jinych moznostech poskytnuti zdravotnich sluzeb, jejich
vhodnosti, pfinosech a rizicich pro pacienta,

d) dal3i potiebné lécbé,

e) omezenich a doporucenich ve zplsobu Zivota s ohledem
na zdravotnf stav a

f) mozZnosti

1. vzdét se podanfi informace o zdravotnim stavu

2. urcitosobu, které ma byt podana informace o zdravotnim sta-
vunebo vyslovit zdkaz o podavaniinformaci o zdravotnim stavu.

poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pacient ma

proto pravo na pouceni, které pokryva veskeré

medicinsky vhodné alternativy Iécby.
Poskytovatel je povinen informovat pacienta

o cené poskytovanych zdravotnich sluzeb nehra-

zenych nebo ¢astecné hrazenych z vefejného

zdravotniho pojisténi, a to pred jejich poskytnutim.

Aby byl lékaF schopen pacientovi odpove-
dét na otazku, jaké je cena poskytovanych zdra-
votnich sluZeb, je zapotfebi, aby znal odpovéd
na tyto dvé otédzky:

B Je pacientem zvolend |é¢ba hrazena ze zdra-
votniho pojisténi?

B Je Uhrada této Ié¢by zahrnuta i do smlouvy
o poskytovéania Uhradé hrazenych zdravot-
nich sluzeb mezi poskytovatelem zdravot-
nich sluzeb a zdravotni pojistovnou konkrét-
niho pacienta?

Odpovéd na tyto dvé otdzky nebude pro
|ékafe snadnd, je proto zadouci, aby poskyto-
vatelé zdravotnich sluZzeb vytvofili pro lékafe
za timto Ucelem kvalitni nejenom pravni, ale
i ekonomicky servis.

Ohledné Uhrady zdravotnich sluzeb se nas-
kytaji tyto moznosti:

B [ékar se s pacientem dohodnul na 1é¢bé,
kterd je pIné hrazena ze zdravotniho pojis-
ténf a téZ je tzv. nasmlouvana se zdravotni
pojistovnou konkrétniho pacienta — coz je
samoziejmé idedInf pfipad, s timto souvisf
i garance ¢asové a mistni dostupnosti [écby”.

2.Ktomuto blize nafizenf viady ¢. 307/2012 Sb., o mistnia ¢a-
sové dostupnosti zdravotnich sluzeb.

B | ékaf se s pacientem dohodnul na lé¢bé,
kterd je sice pIné hrazena ze zdravotniho
pojisténi, ale nenf tzv. nasmlouvéna se
zdravotni pojistovnou konkrétniho pa-
cienta — dany poskytovatel zdravotnich
sluzeb nemad uzavienou smlouvu se zdra-
votnf pojistovnou konkrétniho pacienta.
V tomto pfipadé muize Iékal pacientovi
poradit, aby si vyhledal jiného posky-
tovatele zdravotnich sluzeb, ktery ma
tuto smlouvu se zdravotni pojistovnou
uzavienou.

B Pokud navrzend Iécba neni soucasti za-
konného naroku pojisténce, bude pacient
poucen o potfebé uhradit si cenu za lé¢bu
z vlastnich zdrojd. Je-li pacient indikovan
k lécbé, lékaf mu vystavi lékarsky predpis?
s uvedenim, Ze cena |éciva bude uhraze-
na pacientem. Pacientovi se naskytd jesté
moznost pozadat zdravotni pojistovnu
o Uhradu lé¢by dle ustanoveni § 16 zéko-
na ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim
pojisténi. Dle této Upravy hradi pfislusna
zdravotni pojistovna ve vyjimecnych pripa-
dech zdravotnf sluzby jinak zdravotni po-
jistovnou nehrazené, je-li poskytnuti tako-
vych zdravotnich sluzeb jedinou moznosti
7 hlediska zdravotniho stavu pojisténce.
S vyjimkou pfipadd, kdy hrozi nebezpeci
z prodleni, je poskytnuti zdravotnich slu-
Zeb vazéno na pfedchozi souhlas revizniho
|ékare.

3. Vyhlaska 54/2008 Sb., o zplsobu predepisovani Iécivych
pripravkd, udajich uvadénych na lékaiském predpisu a o pra-
vidlech pouzivéanf |ékafskych predpist.
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