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V poslednich deseti letech doslo kvy-
znamnému posunu v akutni péci o pacienty
s cévni mozkovou pifhodou (CMP). Pod vede-
nim Ministerstva zdravotnictvi a ve spolupraci
s odbornymi spole¢nostmi doslo v roce 2011
k ustavent sité iktovych center v Ceské republi-
ce. Tento krok ved| k vyraznému zvyseni poctu
|écenych pacientl pomoci systémové trom-
bolyzy a zéroveri umoznil co nejvetsimu poctu
pacientl s podezienim na CMP hospitalizaci
v iktovych centrech. Sbér dat z jednotlivych ikto-
vych center, jejich analyza a re-akreditace center
v roce 2015 nésledné zvysily kvalitu organizace
cerebrovaskularni péce.

Velky pfelom v akutnf terapii znamenal
v roce 2015 prakaz efektivity mechanické
trombektomie v 1é¢bé ischemické CMP s pro-
kdzanym uzdvérem velké mozkové arterie.

Najednou pacienti, ktefi neméli velkou sanci
na uzdraveni bez vyrazného hendikepu, byli
po Uspésné mechanické rekanalizaci ve vel-
kém procentu schopni navratu do kvalitniho
Zivota bez invalidity. Prikaz efektivity 1é¢by
pomoci mechanické trombektomie ved| ta-
ké ke zméné pfednemocnicni tridze. Pacienti
s tézkym neurologickym deficitem byli pfimo
transportovani do komplexnich center, ktera
jsou schopné provést mechanickou trombek-
tomii. Organizac¢né pfipravena sit iktovych
center byla od pocatku schopna rutinné pro-
vadét mechanickou trombektomii a Ceskd
republika se v poc¢tu provedenych vykonU
zaradila mezilidry iktové péce v Evropé. Vedle
kvalitni organizace sité iktovych center dalsim
faktorem zlepsovéni péce o pacienty s ikty je
i kontinudlni vzdélavani Iékafd a sester orga-

nizované Cerebrovaskularni (CV) sekci CNS JEP
a iniciativou Angels European Stroke Society.
CV sekce byla spoluorganizétorem European
Stroke Conference, kterd se konala v roce 2017
v Praze. Sekce také pravidelné vydéavé dopo-
rucené postupy pro akutni Ié¢bu i sekundarni
prevenci CMP. CV sekce rovnéz analyzuje data
o pacientech v registru RES-Q a zasila jed-
notlivym centrlim zpétné srovnavaci reporty
o kvalité jejich péce.

Clanky v hlavnim tématu se vénuji organi-
zaci iktové sité a prednemocni¢ni péce v Ceské
republice a také akutni terapii ischemické CMP —
systémové trombolyze a mechanické trombek-
tomii.

Vazeni kolegové, preji vam, abyste se pifi
Cteni ¢lankd o akutni péci o pacienty s CMP
nenudili.
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