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SLOVO ÚVODEM
AKUTNÍ PÉČE O PACIENTY S CÉVNÍ MOZKOVOU PŘÍHODOU 

Akutní péče o pacienty s cévní mozkovou 
příhodou 

doc. MUDr. Michal Bar, Ph.D. – editor hlavního tématu
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V posledních deseti letech došlo k vý-

znamnému posunu v akutní péči o pacienty 

s cévní mozkovou příhodou (CMP). Pod vede-

ním Ministerstva zdravotnictví a ve spolupráci 

s odbornými společnostmi došlo v roce 2011 

k ustavení sítě iktových center v České republi-

ce. Tento krok vedl k výraznému zvýšení počtu 

léčených pacientů pomocí systémové trom-

bolýzy a zároveň umožnil co největšímu počtu 

pacientů s podezřením na CMP hospitalizaci 

v iktových centrech. Sběr dat z jednotlivých ikto-

vých center, jejich analýza a re-akreditace center 

v roce 2015 následně zvýšily kvalitu organizace 

cerebrovaskulární péče. 

Velký přelom v akutní terapii znamenal 

v roce 2015 průkaz efektivity mechanické 

trombektomie v léčbě ischemické CMP s pro-

kázaným uzávěrem velké mozkové arterie. 

Najednou pacienti, kteří neměli velkou šanci 

na uzdravení bez výrazného hendikepu, byli 

po úspěšné mechanické rekanalizaci ve vel-

kém procentu schopni návratu do kvalitního 

života bez invalidity. Průkaz efektivity léčby 

pomocí mechanické trombektomie vedl ta-

ké ke změně přednemocniční triáže. Pacienti 

s těžkým neurologickým deficitem byli přímo 

transportování do komplexních center, která 

jsou schopná provést mechanickou trombek-

tomii. Organizačně připravená síť iktových 

center byla od počátku schopna rutinně pro-

vádět mechanickou trombektomii a Česká 

republika se v počtu provedených výkonů 

zařadila mezi lídry iktové péče v Evropě. Vedle 

kvalitní organizace sítě iktových center dalším 

faktorem zlepšování péče o pacienty s ikty je 

i kontinuální vzdělávání lékařů a sester orga-

nizované Cerebrovaskulární (CV) sekcí ČNS JEP 

a iniciativou Angels European Stroke Society. 

CV sekce byla spoluorganizátorem European 

Stroke Conference, která se konala v roce 2017 

v Praze. Sekce také pravidelně vydává dopo-

ručené postupy pro akutní léčbu i sekundární 

prevenci CMP. CV sekce rovněž analyzuje data 

o pacientech v registru RES-Q a zasílá jed-

notlivým centrům zpětné srovnávací reporty 

o kvalitě jejich péče. 

Články v hlavním tématu se věnují organi-

zaci iktové sítě a přednemocniční péče v České 

republice a také akutní terapii ischemické CMP – 

systémové trombolýze a mechanické trombek-

tomii.

Vážení kolegové, přeji vám, abyste se při 

čtení článků o akutní péči o pacienty s CMP 

nenudili. 
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