NOVINKY VE FAR

HLAVNITEMA (
AKOTERAPII VYBRANYCH NEUROLOGICKYCH ONEMOCNENI

Novinky ve farmakoterapii vybranych
neurologickych onemocnéni

prof. MUDr. Ivana Stétkafova, CSc., MHA - editorka hlavniho tématu
Neurologicka klinika, 3. ékarska fakulta Univerzity Karlovy a FNKV, Praha

Tématem dnesniho ¢isla jsou novinky ve
farmakoterapii u vybranych nemoci nervo-
vého systému. V péti pfehlednych ¢lancich
od nasich prednich odbornik(i se seznamite
se soucasnymi |é¢ebnymi pfistupy u epilep-
sie, extrapyramidovych poruch, demence,
autoimunitnich neuropatii a nador(i mozku.

V 1é¢bé epilepsie dospélych je dulezité
rychle testovat vhodné Ié¢ivé pfipravky v do-
state¢nych davkach pomoci kratkodobého
a dlouhodobého planu. Na trh byly v sou¢asné
dobé uvedeny nové pfipravky pro pfidatnou
lé¢bu fokalnich zachvatd (perampanel, bri-
varacetam) ¢i generalizovanych tonicko-klo-
nickych zachvatd (perampanel); pro vzacné
epilepsie Ize pouzit kanabidiol. V blizké bu-
doucnosti se dockame i dalich écivych pii-
pravkd, které jiz byly ve svété registrovany,
napfiklad cenobamatu.

V problematice extrapyramidovych po-
ruch se znovu seznamime s farmakoterapif
Parkinsonovy nemoci v jejim pokrocilém
stadiu, dozvime se vice o zkouseni novych
molekul u neurodegenerativniho atypic-
kého parkinsonismu; pozornost je vénova-
na také non-motorické symptomatologii
Parkinsonovy choroby. V ¢lanku je shrnuta
lé¢ba dystonii pomoci lokdlné podaného
botulotoxinu. V [é¢bé Parkinsonovy nemo-
ci je dulezita oblast vyvoje monoklonalnich

protilatek proti alfa-synukleinu, zkouseni in-
hibitoru NADPH-oxidazy, nikotinu, moduléto-
rd glutamatového metabolismu, ambroxolu,
istradefyllinu a dalsich |éciv. Ve stru¢ném pre-
hledu se dozvime o moznostech lécby chorey,
tremoru, myoklonu, dystonie, tikové poruchy
a Touretteovy nemoci.

V 1écbé demence je dulezité se sou-
stiedit kromé kognitivniho deficitu, ktery
zpusobuje poruchy sobéstacnosti, také na
neuropsychiatrické projevy. Obecné je péce
o tyto nemocné velkou zatézi pro pecovatele.
Specidlni pozornost by se proto méla vénovat
i ¢lendim rodiny, ktefi se staraji o nemocného
s demenci, nebot oni sami mnohdy zapo-
minaji na vlastni vyrovnany psychicky stav.
V [é¢bé demence je nutny komplexni pfistup,
ktery tvofi ¢tyfi vzdjemné propojené oblasti
- kognitiva, neuropsychiatrie, psychosocialni
intervence a paliativni péce. V zafizenich pro
seniory, stacionafich i vdomécim prostiedi
Ize vyuzit rdzné psychoterapeutické metody,
napfiklad arteterapii, muzikoterapii, reminis-
cencni terapii aj.

Léc¢ba autoimunitnich neuropatii spociva
u akutni polyradikuloneuritidy (AIDP) stale
v podani vyménné plazmaferézy ¢iintraven6z-
né podanych imunoglobulind. U chronické
zanétlivé polyneuropatie (CIDP) se zahajuje
indukéni [é¢bou pomoci imunoglobulind, in-

travendznim podanim kortikosteroidu ¢i per-
oralni 1é¢bou kortikosteroid(l. U nemocnych
s neuropatii s protildtkami tfidy IgG4 proti no-
dalnim a paranodalnim bilkovinam (napf. proti
neurofascinu 155, CASPR1 aj.) se doporucuje
poddavat monoklonalni protilatku rituximab.
Vzéacnou formou autoimunitni neuropatie je
multifokalni motoricka neuropatie, u které se
stale nejcastéji pouzivaji imunoglobuliny.

Zajimavé jsou i soucasné moznosti 1écby
nadorl nervového systému véetné metastaz,
nebot nddorovd onemocnéni obecné jsou
v Ceské republice druhou nejéastéjsi pFici-
nou umrti. Dozvime se vice o biomarkerech,
které zcela zménily klasifikaci gliom( mozku
(napt. mutace genu izocitrat dehydrogenazy
1 nebo 2, IDH1/2). Jednim z biomarkerd vyso-
kostupnovych gliomU je metylace promotoru
genu MGMT (metyl-guanin-metyl-transfera-
zu). U noveé diagnostikovanych ¢i rekurent-
nich glioblastomu je v USA a Evropské unii
nové schvalena antimitoticka Ié¢ba pomoci
tumor-treating fields, ktera vyuziva stfida-
va elektrickd pole nizké intenzity. V pfipadé
lymfom zahrnuje |é¢ebny pfistup agresivni
onkologickou lé¢bu vysokou davkou chemo-
terapie v kombinaci s radioterapii. Jsou také
zminény nezadouci Uc¢inky imunologické on-
kologické Ié¢by pomoci checkpoint inhibitord
PD-1a PD-L1.
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