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Urazy hlavy a mozgu stale predstavuju
jednu z najdélezitejSich pric¢in morbidity, in-
validizacie a mortality na celom svete. Preto
sa po 8 rokoch v hlavnej téme ¢asopisu opa-
tovne vraciame k neurotraumatoldgii. Hlavna
téma pozostava z 5 ¢lankov, v ktorych sa au-
tori z viacerych ceskych a slovenskych klinik
snazili priniest najnovsie informacie v zvolenej
problematike.

V prvom ¢lanku sa Ruzindk a kolektiv ve-
nuju téme lahkého mozgového poranenia
(LMP) ako najcastejSiemu typu Urazu mozgu.
V sti¢asnosti neurotraumatologicky vedec-
ky panel Eurépskej neurologickej akadémie
(EAN) intenzivne pracuje na novych evidence-
-based odporucaniach ohladom manazmentu
LMP. Tie posledné boli publikované v roku
2012 (eSte pod hlavi¢kou EFNS) a publikovanie
tych pripravovanych sa este len o¢akéva (Vos
et al,, 2012). Clanok autorov obsahuje okrem
iného aj schématické zobrazenie a sumar ak-
tualnych medzinarodnych a regiondinych od-
poruc¢ani manazmentu dospelych a detskych
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pacientov, ktoré umozni lekarovi bezpecné
klinické rozhodovanie.

V druhom prehladovom ¢lanku sa
Martinikova a kolektiv venuju sérovym marke-
rom Urazu hlavy so zameranim na LMP. Jednd
sa o problematiku, ktora v poslednych rokoch
puta pozornost s cielom najst povestny neu-
rologicky "troponin T" mozgového poranenia.
Asi najviac doteraz skimanym sérovym mar-
kerom je protein S100, ktory sa uz stal sucas-
tou skandindvskych odportic¢ani manazmentu
urazov hlavy (Undén et al., 2013). Jeho nizka
hladina v sére do 6 hodin od trazu spolu s vy-
IG¢enim dalsich rizikovych faktorov umoznuju
pacienta prepustit do domdcej starostlivosti
aj bez CT vysetrenia hlavy.

Sucasnému poznaniu vztahov medzi traz-
mi mozgu rdznej intenzity a budidcim vyvo-
jom chronicky progredujucich neurodegera-
tivnych ochoreni ako su chronicka traumaticka
encefalopatia, Alzheimerova choroba, spek-
trom ochoreni z okruhu frontotemporélnych
lobarnych neurodegenerdcii, Parkinsonova

ties. Mild traumatic brain injury. Eur J Neurol. 2012 Feb;
19(2): 191-8.
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choroba alebo amyotroficka lateralna skle-
réza sa venuje v tretom ¢lanku MUDr. Filip
RGZicka, Ph.D.

Posledné dva prispevky sme sa rozhodli
venovat aktudlnemu manazmentu tazkych
mozgovych poraneni. Komplexnd starost-
livost o tychto pacientom by mala byt do-
ménou neurotraumatologickych centier.
Brnenské neurochirurgické pracovisko au-
torov Muzikarova a kolektiv v ¢lanku po-
pisuju aktualnu problematiku multimodal-
neho monitoringu pacienta a jeho vztah
k redukcii sekundarneho poranenia mozgu.
Martinské neurochirurgické pracovisko au-
torov Hanko a kolektiv sa na druhej strane
zhostilo ulohy priblizit aktualne odporuca-
nia operacnej lie¢by pacientov s tazkym
poranenim mozgu

Ako editor témy by som chcel velmi poda-
kovat véetkym autorom za ich ¢as a odhodla-
nie pri pisani a pevne verim, Ze ¢itatel'si v ¢lan-
koch ndjde vela zaujimavych a podnetnych
informdcii pre kazdodennu prax.
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