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Jakkoli pfehnané se nékomu mUze zdat
vénovani celého jednoho ¢isla ¢asopisu
Neurologie pro praxi problematice funk¢-
nich neurologickych poruch, neni tomu
tak. Funkéni neurologické poruchy (FND) se
s celosvétovou prevalenci 50 na 100000 oby-
vatel vyskytuji v populaci dokonce ¢astéji nez
roztroudend skleréza (Carson et Lehn, 2016;
Vachov4, 2012) a jsou tak béznym zdrojem
disability. Jejich diagnostika a |é¢ba se, jak jiz
sam nazev fika, de facto presunuly z oblasti
psychiatrie do neurologie, pficemz neurology
jsou FND ¢asto chybné diagnostikovany, coz
pak nasledné logicky vede k jejich nevhodné
1é¢bé, mozné iatrogenizaci pacienta, k navy-
Sovani ekonomické zatéze pro spolecnost,
a predevsim k pretrvavani potizi u postizenych
jedincq.

Snad nejvyznamnéjsim okamzikem pro
soucasné chapani FND bylo recentni vyfazeni
kritéria psychologického stresu v anamnéze
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jako prerekvizity pro diagnézu FND (Espay
et al,, 2018). Nadale vsak jsou FND v patém
vydani Diagnostického a statistického manu-
alu dusevnich chorob (DSM-5) doprovézeny
terminem Konverzni poruchy, zohlednujicim
vyznamnou roli nevédomych psychickych
procesu v jejich patogenezi.
Fenomenologicky Ize FND délit na mo-
torické, axidlni (s poruchami stoje a chuize),
témto dvéma typUdm je spolecné vénovan
hned prvni pfehledovy ¢lanek s ndzvem
+Funkéni poruchy hybnosti” od autorky nej-
povolanéjsi — Dr. Serranové, déle senzorické
(kam jsou fazeny i perzistujici posturdlni
funkéni zavraté) (Dieterich et Staab, 2017),
paroxysmalni FND, nejcastéji probihajici pod
obrazem Psychogennich neepileptickych
zachvatl (aktudlnim poznatkim o této opét
nikoli fidce se vyskytujici patologii je vénovan
¢lanek kolegy Strycka) a funkeni poruchy feci
(viz prehledovy ¢lanek kolegli z UK v Bratislavé)

stent postural-perceptual dizziness. Curr Opin Neurol. 2017;
30(1):107-113.
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in Diagnosis and Treatment of Functional Neurological
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(Espay et al., 2018). Ackoli bolest jako takova
neni soucasti FND, jak jsou definovany v DSM-5,
predstavuje tato ¢astou komorbiditu ostatnich
FND, nejcastéji ve formé fibromyalgii, chronic-
kych bolesti zad nebo migrény. Proto jsme se
rozhodli zavérec¢ny ¢lanek hlavniho tématu
vénovat tzv. syndromim centrélni senzitizace,
fenoménu, s nimz jsou asociovany i nékteré
primarni bolesti hlavy a orofacialni bolesti.

V zavéru svého tvodniku k nasledujicim
¢tyfem piehledovym ¢lankdm povazuji
za nutné zdlraznit jesté jednu zéasadni
skutecnost, bez niz péce o pacienty s FND
nem0ze byt Uspésna. Je nutné jasné rozlisovat
FND od stavd, kdy jsou nejriiznéjsi pfiznaky
produkovany jedincem védomé, tedy
simulaci. Jedna se o dvé zcela zdsadné od-
lisné situace. Neurologické symptomy u FND
pacient ,nehraje” a nemaze je vali ovlivnit!
A takto je nutné k postizenému jedinci pfi-
stupovat.
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