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SLOVO ÚVODEM
﻿

Vážené kolegyně a vážení kolegové,

možná to někoho překvapí (mě ano), ale žije-

me v módní době. Dámy vždy byly (a jsou) krásné 

a vždy vše dělaly pro to, aby krásné byly – viz na-

příklad obrázek z 19. století – dámy jsou krásné. 

A štíhlé. (Protože mají korzety.)

Ale už v 19. století také sportovaly. Třeba jezdily 

na kole. (Zase korzety?)

A muži? V posledních desetiletích většina mužů 

byla střízlivá (teď nemluvím o alkoholu), obléka-

la se střízlivě, stříhali si vlasy střízlivě…. Ale dnes? 

Všechno je jinak. Muži mají často vyholené hlavy. 

Ještě častěji bujné vlasy na vrcholu a pod nimi vše 

ostříhané. A vousy.

Dívám se kolem sebe a mám pocit, že vlna 

módy je silná, razantní. Zejména, ale ne jenom, 

u mladých. Je to něco zcela nového? Svět se 

změnil? Podíval jsem se do dějin a k mému pře-

kvapení to, co vidíme dnes, jsem našel už před 

staletími. Když se podíváme na burgundské dvo-

řany z 15. století, vidíme účesy, které jsou vlastně 

moderní. Nelišily se od dnešní módy. 

I němečtí mladíci z Třetí říše byli ostříhaní 

jako dnešní mládež.

Nebo mají dlouhé vlasy, přes uši, nebo až 

na ramena. Ale zase žádná novinka – podívejte 

se na anglické gentlemany z počátku 19. století. 

(Dámy mají samozřejmě korzety.)

Vousy dominovaly od středověku, i před 

150 lety. Naše mládež se svým vkusem příliš ne-

vzdálila od 19. století.

Korzety se už asi nenosí, to ale dámám na 

kráse neubírá. Tak to vidí nejenom dnešní muži. 

O módě by se asi dalo ještě hodně mluvit i psát. 

Obávám se však, že nejsem odborníkem. Vy 

možná ano.

Na vaše příspěvky se i s redakční radou těší
prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc., 
FCMA, FANA, FEAN

předseda redakční rady
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