Vdzené kolegyné a vdzeni kolegové,

covidovd infekce neskoncila, covidovd epi-
demie ano. Tak to byvalo i v minulosti. Epidemie
koncily po pdr letech. Ovsem mdme ted, po covidu,
vdlku na Ukrajiné. Souvisi snad s epidemii covidu?
Nevim, ale podival jsem se do historie.

Epidemie asi zacaly v dobé neolitu, poté, co lidé
prestali byt pouze lovci a usadili se jako zemédél-
ci. Rozsitila se tuberkuldza, mor, nestovice a dalst
nemoci. Starofecky historik Thukydidés (narozen
cca 460 pr. n. ) napsal ve své kniZce Peloponéskd
vdlka, Ze epidemie v Aténdch — asi tyfus nebo ne-
Stovice — v 5. stoleti pfed nasim letopoctem vedla
k atoku Sparty a ndsledné dlouhotrvajici vdilce,
protoze Sparta epidemii netrpéla a citila se proto
silngjsi nez Atény. Nestovice v poloviné 2. stoleti
naseho letopoctu vedly v Rimské 13i ke konci dlou-
holetého miru zvaného Pax Romana a k velkym
nepokojim. Ve 3. stoleti se Rimskd fise po epidemii
zhroutila do nestability a mezi lety 235-284 rise
témer kolabovala. V'ychodotimsky cisar Justinidn
se snaZil v 6. stoletl dobyt zdpadni provincie, a tak
opét sjednotit Rimskou Fi3i, ale extrémné silnd epide-
mie (Yersinia pestis) tézce postihla Konstantinopol
a expanzi zastavila. Ve stredovéku byla nejvétsi
epidemie — ziejmé moru — ve 14. stoleti. Béhem péti
let zemfela tretina az polovina evropské populace.
Anglickd krdlovskd vidda se snaZila poddané ddle
udrZet pod viddou slechticd, vedlo to vsak v roce
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1381 k povstdni, aristokracie musela hledat kompro-
misy a v 15. stoleti vétsina zemédelcu byla jiz svo-
bodnd. Anglickd spolecnost se zménila. V' 16. stoleti
dobyli Spanélé Jizni a Sttedni Ameriku. Armddy byly
malé, &asto jen pdr stovek vojdkd. Jak tedy mohli
2vitézit? Diky epidemiim — Spanélé nakazili davy
Indidnd, asi hlavné nestovicemi. Napriklad kdyz
Cortéz dobyval hlavni aztécké mésto Tenochtitlan
(dnes hlavni mésto Mexika), zvitézil, protoze po
ndjezdu Spanéld se rozsitila epidemie nestovic
ave mésté zemrela asi polovina obyvatel. Spanélé
preZili epidemii jako déti, byli tedy odolni. Podobné
Pizzaro mohl porazit Inky. Populace Indidnt byla
béhem 16. stoleti epidemiemi redukovdna, udayj-
né ze 60 na 6 miliond lidi. V Severni Americe a na
Karibskych ostrovech nejdrive pracovali evropsti
chuddci, ktefitam byli dovezeni na prdci, aviak ma-
Idrie je znicila. Proto se zacali dovdzet africti otroci.
Africané na tom byli Iépe, kontinent byl propojen
s Asii' i Evropou, maldrie sice zabijela malé africké
deti, ale prezivsi byli jiz odolni. Kdyz se Portugalci
pokouseli dobyt cdst zdpadni Afriky, maldrie padla
ina né amnozi zemreli. Avsak po zavedeni chininu
Evropané koncem 19. stoleti oviddli vétsinu Afriky.
Beéhem Krymské vdilky, pfi obléhdni Sevastopole
francouzskou, anglickou, tureckou a piemontskou
armddou v letech 1853-1856, zahynuly statisice
vojdkd, ale jen asi 10000 Francouzt padlo v boji,
vetsinu mrtvych skolily epidemie, zptsobené ka-
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tastrofdinimi hygienickymi podminkami. Avsak pfi
obléhdni Sevastopolu se zrodilo i moderni osetio-
vatelstvi, za kterym stdla anglickd osetfovatelka
Florence Nightingale. Pocet mrtvych anglickych
vojdku se vyrazné zmensil. A také tam zacala an-
estezie.

Epidemie tedy nejenom zabijeji lidi, maji i viiv
na politiku, vdlku... Epidemie mohou ovlivnit
mysleni potencidlnich Gtocnikd. Nevim, zda covid
ovlivnil rusky Utok na Ukrajinu, ale pfi pohledu na
historii to vypadd dost pravdépodobneé. Izolace
Spicek ruské viddy mohla vést k nedostatecné infor-
movanosti. Predstava rychlého vitézstvi mohla byt
iluzi. TH mésice pfed vdlkou jsem predndsel v Kyjevé
(ukdzalo se, Ze jsem byl jediny cizinec, ktery prijel
osobné a nebyl on-line), vecer jsme se s ukrajinskymi
profesory bavili rusky. Mnozi Ukrajinci, napfiklad
z Charkova nebo Odésy, mluvili hlavné rusky. Po
vypuknuti vdlky jsem vsak Zzjistil, Ze jejich rodnd
rustina pro né nebyla podstatnd, dali jasné najevo
oddanost Ukrajiné.

Na vase piispévky se i s redakcni radou tésf
prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc,
FCMA, FANA, FEAN

predseda redakcni rady
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