Vdzené kolegyné a vdzeni kolegové,

stfedovékd medicina v Evropé nebyla opti-
mdini, spis asi jen slabd. Zeny ¢asto umiraly po
porodech kvdli infekcim. Déti se casto nedoZivaly
dospélosti. Riskantné probihala chirurgie, napfiklad
amputace, ¢asto se umiralo. Francouzsti a anglicti
krdlové se dotykali nemocnych — vétsinou §lo o tu-
berkuldzu - s predstavou, Ze je uzdravi. Podobné cir-
kev prosazovala modlitby — za nemocemi stdl Bih —
avsak casto byla proti jinym postupim. Evropsti
lékati pouZivali rostliny s pfedstavou, Ze nemocné
vyléci, az do 15. stoleti (viz obrdzek). Stredovéci lé-
kai sledovali barvu moci (viz druhy obrdzek), aby
diagnostikovalinemoc. V 11. stoleti vznikly lékar'ské
skoly v Oxfordu a Patizi. Od 12. stoleti pak zacaly
vznikat dalsi lékarské skoly, asi nejzndméjsi byla
tehdy jihoitalskd medicina v Salernu, kde pusobili
Italové, Arabové, Zidé. Skola totiz nebyla podfizena
cirkvi. ..

Ale medicina existovala i mimo Evropu. V mus-
limskych stdtech, tehdy expanzivnich a bohatych,

byli lékari podporovdni. V tehdejsi arabské litera-
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ture byly publikovdny historické medicinské texty —
popisovaly Hippokrata, Galena, Disocireda. ..
Mezopotamskd medicina byla asi ve stfedovéku
nejlepsi — brala v potaz medicinu reckou, fimskou,
perskou. .. ale také medicinské tradice napfiklad
z Indie. Muslimové dobyli fadu oblasti, kde se se-
tkali s mistnimi lékafi, ktefijim doddvaliinformace,
ty pak ddle pouZili. Progrese byla také v chirurgii,
operovalo se. Kupodivu pracovali také s oftalmo-
logif (viz vyse).

Knejzndméjsim lékardim a filozofdm, kteff praco-
vali s medicinou, patfili Al-Razi a Ibn Sina (Avicenna).
Jejich knihy mély vyrazny dopad na isldmskou me-
dicinu. Avsak nejenom. Od 12. stoleti se muslimské
knihy pfeklddaly do latiny a rozsifovaly po Evropé.
Provddeéli to Zidé, ktefi znali jak arabstinu, tak heb-
rejStinu a evropskeé jazyky. Ve 13. stoleti byla takto
preloZena encyklopedie mediciny, jejimz autorem
byl Al-Zahrawi, zndmy jako otec chirurgie. Publikace
Kdnonu mediciny od Avicenny byla preloZena na
prelomu 12. a 13. stoleti. Nebylo to jednoduché, an-
tisemitismus byl v Evropé velmi rozsiteny, ale v roce
1220se lékai'skd fakulta v Montpellier oteviela Ziddm.
Kdyz v roce 1394 byli Zidé z Francie vyhndni, oteviela
se pro né univerzita v Padove.

7dd se také, Ze arabské medicinské informace
byly podstatné i pro Zidovské lékare, zatimco ev-
ropsti lékari se s nimi seznamovali az postupné.
Kooperace mezi Zidovskymi lékari a krestanskymi
pacienty nebyla jednoduchd, ale nakonec se mnozi
na Zidovské lékare obrdtili. Velky problém nastal po
zacdtku evropského moru roku 1346, kdy se tvrdilo,
Ze za ngj mohou Zidé (coz byl samoziejmé nesmys|,
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mor do Evropy pfinesli ndmornici z Asie). Zidé byli
tehdy nékdy upalovdni, avsak fada Evropand-
-kfestanti védéla, Ze Zidovsti Iékari jsou casto nej-
lepsi, a nechala se jimi Iécit. Ke kvalitativni zméné
mediciny v Evropé doslo pak az v dobé renesance,
od konce 15. a pocdtku 16. stoleti. Objevila se jména,
kterd uzndvdme i dnes: Vesalius, Paracelsus, Harvey,
Fracastoro, Paré. ..

Na vase piispévky se i s redakcni radou tésf
prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc,
FCMA, FANA, FEAN

predseda redakcni rady
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