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PUBLIKUJEME VE SVETE

Vyvoj postoju veiejnosti k osobam trpicim epilepsii
v Ceské republice

The trend in public attitudes in the Czech Republic
towards persons with epilepsy

Irena Novotna, Ivan Rektor

Cil: Studie se pokusila vyhodnotit vyvoj vSeobecnych
znalosti a postojil vefejnosti k osobam s epilepsii v rozme-
zi 16 let. Vysledky byly pfedbézné publikovany v ,Novot-
na, I, et al. Ces. Slov. Neurol. Neurochir., 63/96: 2000,
14-17%

Metody: Studie byla poprvé provedena v roce 1981 a po-
té v roce 1984. ZjiStovala postoje a znalosti v Ceské verej-
nosti tykajici se epilepsie vychazejici z modifikovaného do-
tazniku pouzitého ve Spojenych statech v roce 1949 a po-
té opakované od roku 1968 v SRN. Mirné upraveny dotaz-
nik byl nasledné pouzity v letech 1997-1998 a hodnotitel-
né byly odpovédi 235 osob.

Vysledky: Charakteristika skupiny respondentli sesta-
vajici se z vé€ku, pohlavi, vzd€lani a trvalého bydliste, se
vyznamné neliSila od skupiny v roce 1981. V letech 1997-
1998 mélo asi 94 % dotazanych informace o epilepsii, tedy
asi o 16 % vice neZ v roce 1981. Také tolerance déti s epi-
lepsii byla pfiblizn€ o 16 % vyssi. Asi 30 % dotazanych po-
vaZzovalo epilepsii za mentalni onemocnéni (50% v roce
1981) a 25 % z nich mé€lo negativni postoj k plnohodnotné-
mu zaméstnavani epileptiki (42 % v roce 1981). Nelépe in-
formovanou skupinou byly osoby ve véku 50-65 let, dale
osoby se stiedoskolskym a vysokoSkolskym vzdélanim, Ze-
ny a obyvatelé Brna. Nizka uroven znalosti byla mezi oso-
bami s vékem nad 65 let, vyucenymi, muzi a obyvateli ven-
kova. Pri dotazu, zda by byli ochotni pomoci osobé posti-
Zené zachvatem, odpovédélo 48 % ,spiSe ano®, 30 % ,spiSe
ne“. Jako hlavni diivod neochoty uvadéli dotazani nedosta-
teCné znalosti jak pomoc poskytnout (33 %) a neschopnost
odlisit epilepticky zachvat od opilosti (25 %).

Zaveér: Obecné, ve srovnani s vyzkumem v roce 1981,
jsou znalosti vyznamné vyss§i. Naopak ve srovnani se situa-
ci pred 16 lety nebyly vyznamnéjsi rozdily proti obdobnym
studiim z jinych evropskych zemi. Odpovédi tykajici se
ochoty pomoci vSak ukazuji, Ze i pres urCité zlepSeni neni
uroven informovanosti Ceské populace stale uspokojiva.
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ZvySena denni spavost a nahlé usnuti u pacientu
s Parkinsonovou nemoci navozené podanim entakaponu

Excessive daytime sleepiness and ,,sleep attacks“ induced
by entacapone.

Martin Bares, Petr Kanovsky, Ivan Rektor

Ataky nahlého usnuti jsou nepredvidatelné udalosti ob-
jevujici se bez predchozich varovnych prodromil nebo ty-
to varovné prodromy jsou tak kratké, Ze pacient nemize
provést dostacujici ochranné postupy. Ptivodn€ byly ata-
ky nahlého usnuti popsany u pacientti s Parkinsonovou ne-
moci uzivajicich agonisty dopaminu (pramipexol, ropini-
kach nahlého usnuti o dalsi antiparkinsonské 1éky (levodo-
pu aj.). Tti pacienti s pozdnimi komplikacemi Parkinsono-
vy nemoci, sledovani v Centru pro abnormni pohyby a par-
kinsonizmus Brno, spontanné€ popisovali rozvoj nadmér-
né denni ospalosti a atak nahlého usnuti po zavedeni 1éCby
novym inhibitorem katechol-o-metyltransferazy, entakapo-
nem. U naSich pacientl se jevi vysoce pravdépodobng, Ze
ataky nahlého usnuti byly navozeny pridatnou 1é¢bou enta-
kaponem. Po vysazeni entakaponu popsané spankové po-
tize vymizely. Velmi pravdépodobné byly ataky nahlého
usnuti a zvySena denni spavost zptisobeny zvySenou biolo-
gickou dostupnosti L-DOPA pri 1écbé entakaponem. Nelze
vyloucit vliv vlastniho onemocnéni (Parkinsonovy nemo-
ci) na rozvoji spankovych poruch, zejména pokud vezme-
me v uvahu jejich frekvenci v populaci pacientii s PN. Nase
pozorovani je v§ak dalSim jasnym dikazem o tom, Ze nad-
mérna denni ospalost a ataky nahlého usnuti nejsou vysa-
dou pfi 1é¢bé€ agonisty dopaminu.
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