KOMENTARE

25. SPOLOCNY SLOVENSKO-CESKY EPILEPTOLOGICKY KONGRES,

BANSKA BYSTRICA 23. -24. 10. 2003

h. doc. MUDr. Vladimir Donath, PhD.

Neurologické oddelenie, Nemocnica F. D. Roosevelta, Banska Bystrica

V dioch 23. az 24. oktobra 2003 sa v Banskej Bystrici v priestoroch Domu kultiry konal 25. Spolocny slovensko-cesky epileptologicky
kongres aj s medzinarodnou ucastou. Hlavné témy kongresu boli: problematika smrti a iné komplikacie epilepsie, epileptické syndro-
my v detskom veku, zhodnotenie poslednych 10 rokov farmakoterapie, suc¢asné problémy epileptochirurgie a varia. Podujatie bolo
certifikované pre vsetkych registrovanych ucastnikov podl'a smernic SLK. Na kongrese sa zaregistrovalo 151 ucastnikov a vystavami
participovalo 16 farmaceutickych a elektronickych firiem. Aktivnu u¢ast mala aj pacientska organizacia ,,Aura“ so svojim predsedom

p. J. Vratilom.

Po slavnostnych prihovoroch Cestnych hosti odbornu Cast
kongresu otvoril vedecky sekretar Ceskej ligy proti epilepsii
doc. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D. Pripomenul vyznam nedav-
no zosnulého prof. Zouhara pre epileptoldgiu v oboch kraji-
nach. Prof. Zouhar posobil v TrenCine a neskor ako univerzit-
ny profesor v Brne.

Na kongrese odznelo 28 prednasok, pricom dve sekcie bo-
li venované detskej epileptologii a ostatné problematike do-
spelej epileptologie.

Doc. Brazdil (Brno) predniesol prehladni prednasku
o farmakorezistentnej epilepsii. Analyzoval jej priCiny a ve-
noval pozornost praktickym otazkam starostlivosti o pacien-
tov s intraktabilnou epilepsiou. Druht prednaS§ku zameral
na konkrétny postup pri uréeni funkéne vyznamnych oblasti
mozgovej kory pred operaénym rieSenim farmakorezistentne;j
epilepsie. Prispevok doplnil ukdzkami vySetreni u konkrét-
nych epileptickych pacientov.

Prim. Kuba (Brno) v svojej prednaske zhrnul suc¢asné po-
znatky o mechanizme ucinku stimulacie nervus vagus. Zaro-
ven prezentoval aj sihrn vlastnych vysledkov takmer 50 pa-
cientov s farmakorezistentnou epilepsiou a mozné ovplyvne-
nie aj inych funkcii CNS. V dalSej postgradualnej prednaske
vymedzil pojem laterdlnej temporalnej epilepsie.

Poukazal na najdolezitejSie klinické, funkené, elektrofy-
ziologické a zobrazovacie rozdiely medzi meziotemporalnou
a lateralnou temporalnou epilepsiou.

Doc. Donath (Banska Bystrica) v postgradualnej pred-
naske rozobral diagnostické a tereapuetické moznosti najcas-
tejSich komplikacii epilepsie.

MUDr. Krsek (Praha) v svojej prednaske pribliZil prob-
lematiku MR spektroskopie ako dolezitej pomocnej diagnos-
tickej techniky u pacientov s refraktérnou epilepsiou. Novu
perspektivu znamend zavedenie technik tzv. spektroskopic-
kého zobrazovania (chemical shift imaging - CSI), ktoré ma-
ju vyznam aj u pacientov s neokortikalnou alebo nelezional-
nou epilepsiou.

Prof. Halasz (Budapest) predniesol problematiku lieko-
vo refraktérnych epilepsii parieto-frontalnej senzo-motoric-
kej oblasti a mozZnosti chirurgického rieSenia. V druhej pred-
naske zhodnotil miesto mono- a polyterapie v lieCbe epilep-
sie.

MUDr. Vrankova (Trenc¢in) vo svojej prezentacii rozo-
brala stav vedomosti o nahlej neo¢akavanej smrti pri epilep-
sii (SUDEP). Na priklade anglického projektu Epilepsy Ac-

tion Plan uviedla podnet pre beZnu prax neuroléga v krajine
vstupujucej do EU.

MUDr. Payerova v prednaske o genetickych aspektoch epi-
lepsie vysvetlila prinosy molekularnej genetiky v problematike
dysfunkcie ionovych kanalov. Vysvetlila nové pohlady na pa-
togenézu, moznosti syndromologickej diagnostiky a klasifika-
cie ako aj nové aspekty a mozZnosti terapie. V dalSej prednaske
podala prehlad patofyziologickych mechanizmov na réznych
urovniach neuromodulacie a mozZnosti terapeutického ovplyv-
nenia niektorych neurologickych ochoreni ako epilepsia, ne-
uropaticka bolest, poruchy spanku. V tretej prednaske pre-
zentovala zvlaStnosti etiopatogenézy epilepsii a epileptickych
syndromov v detskom veku s dérazom na zakladné determi-
nanty vyvijajuceho sa organizmu.

MUDr. Timarova (Bratislava) vo videoprezentacii pred-
stavila vel'mi zaujimavu koincidenciu epileptickych zachvatov
a pseudozachvatov.

MUDr. Trstensky (Martin) predstavil prvé skusenosti s vi-
deoeeg monitoringom u vybranych epileptickych zachvatov.

MUDr. Tormasiova (KoSice) predniesla videoprezentaciou
velmi dobre dokumentovani pracu o noc¢nej paroxyzmalnej
dystonii verzus epilepsii frontalneho laloka.

Prim. Oslejskova (Brno) invenéne rozobrala vlastny pohlad
na zaujimavu problematiku epileptiformnych chordb s kogni-
tivne-behavioralnymi deficitmi. V dalSej postgradualnej pred-
naske analyzovala neZiaduce u¢inky novych antiepileptik.

MUDr. Marusi¢ (Praha) predviedol vynikajico spracova-
ny atlas epileptickych zachvatov s moznostou prehliadania na
CD-rome. V dalSej prednaske sa zaoberal koreldciami klinic-
kého obrazu s histopatologickym nalezom u pacientov s hipo-
kampalnou skler6zou.

Dalsie prednasky sa zaoberali problematikou Zenskej popu-
lacie s epilepsiou, alkoholizmom u pacientov s epilepsiou. Bo-
hatou prednaskovou ¢innostou sa prezentovalo aj pracovisko
detskej neurolégie v KoSiciach.

Podla spétnej informacie od ucastnikov bol kongres uspes-
ne zorganizovany so vSetkymi najmodernejSimi technickymi
vymoZenostami prezentacie, s velmi organizovanou $pecial-
nou kyvadlovou dopravou medzi jednotlivymi miestami ubyto-
vania a s velmi dobre vydarenou spolo¢enskou ¢astou.

Po odbornej stranke mal odborny program velmi dobru
odozvu s prehibenim vedomosti pre ucastnikov aj s racional-
nymi diskusnymi prispevkami, ktoré prispeli ku kryStalizacii
niektorych nazorov.
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