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Neurologicka klinika LF MU a FN u sv. Anny v Brné, Pekarska 53, 656 91 Brno
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SYMPOZIUM O LECBE BOLESTI,
BRNO — HOTEL VORONEZ -
15.—16. 4. 2005

MUDr. Jifi Mastik', prof. MUDr. Pavel Sevéik?, CSc.
'Neurologicka klinika LF MU a FN u sv. Anny, Brno
ZAnesteziologicko-resuscitacni klinika LF MU a FN u sv. Anny, Brno

Ve dnech 15. a 16. dubna 2005 se konalo
v Brné v hotelu Voronéz jiz tfeti Sympozium
0 1écbé bolesti, které spolupofadala Sekce
pro diagnostiku a Ié¢bu bolesti hlavy pfi Ceske
neurologické spoleénosti a Spole¢nost pro
studium alébu bolesti CLS. Organizace se ujal
tradicné pofadatelsky tym z Neurologickeé kliniky
a Anesteziologicko-resuscitaéni kliniky FN u sv.
Anny v Brné pod vedenim prof. MUDr. Ivana
Rektora, CSc.

Zastitu nad sympoziem pfevzala ministry-
né zdravotnictvi CR doc. MUDY. Milada Emme-
rovd, CSc., rektor Masarykovy univerzity v Br-
né prof. PhDr. Petr Fiala, Ph.D., dékan LF MU
v Brné prof. MUDT. Jan Zaloudik, CSc., feditel
FN u sv. Anny v Brné MUDr. Michal Pohan-
ka, Ph.D., feditel FN Brno MUDr. Jan Burian
a hejtman Jihomoravského kraje ing. Stanislav
Juranek.

Sympozia se zuéastnilo 284 registrova-
nych Uéastnik( deseti odbornosti (neurologie,
algeziologie, détska neurologie, anesteziolo-
gie, rehabilitace, neurochirurgie, neurofyziolo-
gie, psychologie, otorinolaryngologie) a 14 vy-
stavujicich firem. Pfivitali jsme rovnéz kolegy
ze Slovenska a kolegy pracujici dliouhodobé
v Rakousku. Zaznélo 29 pfednasek rozdéle-
nych do ¢&tyf pateénich a dvou sobotnich sekci
a 6 pfednaSek na dvou firemnich sympoziich.
Z 28 abstrakt sestavili pofadatelé prof. Sevéik
a dr. Mastik ve spolupréci s nakladatelstvim
Tigis Suplementum ¢asopisu Bolest, které by-
lo k dispozici u¢astnikiim na zagatku jednani.

V Uvodni pfednasce podal prof. Fariello
z Milana vyCerpdvajici prehled protibolesti-
vych mechanizmi G¢inku antiepileptik. Na tuto
pfednasku navazal blok tykajici se neuropatic-
ké bolesti. Blok uved| pfehlednym pfispévkem
o0 patofyziologii neuropatické bolesti prof. Ro-
kyta, nasledovala pfednéaska prazskych kole-
gu dr. Vrby a prim. Kozaka na téma moznosti
|éEby  neuropatickych bolesti invazivnimi
pfistupy. Invazivné byl zaméfen i pfispévek
kolegli Kozéka, Petrové a Vrby o neurostimu-
laci krénim epidurdlnim pfistupem pfi neuro-
patickych bolestech hornich konéetin. Kolega
Lejcko pak navazal prehledovou pfednaskou
o fantomové bolesti jako opomijeném syn-

dromu a blok uzavfel farmakolog dr. Dolezal
z 3. LF UK v Praze systematickym pfehledem
vlastnosti nového analgeticky pUsobiciho an-
tiepileptika pregabalinu uréeného pro lécbu
neuropatické bolesti.

Druhy algeziologicky blok byl vénovan rliz-
norodé problematice — osvédCend videriska
dvojice Cumlivski a Redl vypracovala zajima-
vé sdéleni o problémech v léCeni pooperaéni
bolesti invazivnimi analgetickymi technikami,
prim. Dvorédk z Levo¢i demonstroval rozsahlé
zkuSenosti s 1é¢bou kofenovych syndromd
kortikosteroidy. Tym Sevéik, Hakl a Hib z ARK
FN u sv. Anny prezentoval vysledky nékolika
recentnich studii o pouziti transdermalniho
fentanylu v 1é¢bé chronické bolesti u zavaz-
nych osteoartréz, véetné nékterych vysledkd
Ceské Césti rozshlé mezinarodni studie na
toto téma.

Nasledovala v kratkém sledu dvé satelitni
sympozia obou dodavatell transdermdlnich
opioidd na na$ trh — firmy Griinenthal a firmy
Janssen-Cilag.

V sobotni ¢asti algeziologického progra-
mu nés dr. Hasarova z PreSova seznamila se
specifiky regiondlnich postupt u geriatrickych
pacientl, prim. Vondrackova z Prahy pak
s myoklonem jako nezadoucim efektem spi-
nalné podavaného morfinu. Dr. Hakl navazal
na neuromodulaéni pfedndsky z pfedchozi-
ho dne sdélenim o subarachnoidalni aplikaci
baklofenu v 1éCbé misni spasticity. Neurochi-
rurg Prochdzka pohovofil ponékud netradiéné
0 moznosti ovlivnéni perifernich neuropatif
plastovymi blokddami podle Visnévského.
Nésledovala pfedndska tymu vedeného
dr. Hrazdilovou z oblasti genetického vyzku-
mu mozného vztahu polymorfizmu genu pro
angiotenzinogen a pro angiotenzin-konvertuji-
ci enzym ke vnimani akutni bolesti. Z&vérecna
pfednaska kolegll RySavé a Poula se tykala
Ulohy algeziologa v 1é¢bé muskuloskeletélnich
bolesti u déti.

Sekce pro diagnostiku a lIécbu bolesti hla-
vy zvolila dvé hlavni témata: Komorbidity mi-
téma poukazuje na Casto slozité a komplikova-
né vzéjemné vztahy mezi migrénou a bolesti
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hlavy obecné a jinymi onemocnénimi a pro-
blémy s diagnostikou a naslednou adekvatni
|é¢bou. Druhé téma upozoriiuje na moznost
zévaznych komplikaci, které mize neuvazené
naduzivani nékterych analgetik a ergotamino-
vych preparatll pfedstavovat. Vétsina dalSich
pfednaek byla opét tematicky zaméfena na
moznosti akutni [éby migrény.

Prof. Opavsky z Olomouce poukdzal na
zvy$enou nervosvalovou drazdivost u migré-
ny a tenzni bolesti hlavy. Dr. Griinermelové
z Prahy upozornila na vztahy mezi migrénou
a epilepsii, Dolezil a kolektiv autor(i z Ostra-
vy na bolesti hlavy u roztrousené sklerézy.
Problematiku depresi u migrény podrobné
rozebrala prim. Markové z Kladna a u chro-
nickych dennich bolesti hlavy dr. Niederma-
yerova z Brna. Dr. Haklové z Centra Ié¢by
bolesti a paliativni mediciny v Brné pohovo-
fila o diferencialni diagnostice chronickych
dennich bolesti hlavy véetné chronické mi-
grény. Kolega Kotas z Plzné rozebral typy
bolesti hlavy u seniord. Blok pfednasek,
tykajicich se terapie migrény, uved! doc. Wa-
berZinek z Hradce Kralové praci o uU€inku
intraven6zni aplikace valprodtu sodného
v akutni [6¢bé migrény. Mastik z Brna s kol.
prednesli vysledky &by zachvatd migrény
eletriptanem a Migraefluxem. WaberZinek
a Prochdzkovd (Hradec Kralové) sdélili
dlouhodobé zkuSenosti s Raskinovou kdrou
u chronické migrény. Jedinou neurochirur-
gickou pfednaskou uved! dr. Masopust (UVN
Praha) pfehled moznosti diagnostiky neuro-
vaskularniho konfliktu mezi arterii a riznymi
mozkovymi nervy, které plisobi mala zadni
jama lebni.

SpoleCensky veCer se odehrdval opét
v Moravské chalupé v bezprostiedni blizkosti
hotelu Voronéz, kde probihaly u¢ené dispu-
tace o problémech diagnostiky a Ié&by bo-
lesti za zvuki slovackych pisni a srdzenych
kuzelek.

Vzhledem k pfiznivému ohlasu a vzniklé
tradici multidisciplinarniho setkavani na téma
bolest planuiji organizatofi uspofadani dalsiho
ro¢niku Sympozia o bolesti v Brné v jarnim ter-
minu opét za dva roky.
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