SLOVO UVODEM

Vézené kolegyné a kolegové,

druhé piikazani pravi ,Nevezme$ jména Hospodina, Boha svého nadarmo...“ Podle historikil vychazi zakaz vysloveni boziho jména ze staré semitskeé,
predbiblické tradice. Na zac¢4tku byla vira, ze pojmenovat znamené ovladnout. Nasi dnesni feci definovat, klasifikovat... Definovani nozologickych jednotek
nebo syndromd a jejich klasifikace ma hluboky vliv na mysleni, vyzkum, v neposledni radé také na ziskavani grantl a prostiedku z dalSich zdroji. Nové kla-
sifikace mUze zasadné ovlivnit koncepci oboru. Pfed étvrt stoletim byly blefarospazmus, torticollis, lordoticka dysbazie, choreoatetéza samostatné jednotky,
spfiznéné hyperkinetickou symptomatikou. Dnes je povazujeme za projevy jednoho zékladniho onemocnéni, dystonie, jejiz koncept vytvofili Marsden a Fahn
zatéatkem osmdesatych let. Zahrnuti pisafské kieCe mezi dystonie dramaticky zménilo pfistup k této nemoci, dfive povazované za vyhradné psychogenni.
Dal$im pfikladem mdze byt slouceni do té doby tii onemocnéni — striatonigraini degenerace, OPCA a syndromu Shy-Drager, do jednoho onemocnéni o tfrech
formach — MSA (multiple system atrophy). Pivodni jednotky se v fadé aspektd skutec¢né prekryvaji, v jinych se lisi a asi az dalsi patologické a genetické vy-
zkumy ukézou, zda slouceni bylo opravnéné, tedy zda to, co je spolecné, pfevazuje nad tim, co je odliSné. Zda tedy pojimani MSA jako jedno onemocnéni
bude stimulovat zasadni pokrok, pfedevsim v neuroprotekci a terapii. Klasifikace tedy neslouzi jen vzajemnému porozuméni, neni to jen forma, ale ovliviiuje
obsah, napli oboru. To dobfe pochopili psychiatfi, pro které je mezinarodni klasifikace nemoci nedotknutelnym zakladem veskeré vnitrooborové komunikace.
Védomi vyznamu klasifikace je také v pozadi konzervativniho pfistupu Mezinarodni ligy proti epilepsii (ILAE). Posledni klasifikace epileptickych zachvatti byla
pfijata v roce 1981 a klasifikace epileptickych syndrom0 v roce 1985. Samozfejmé zadna neni dokonald a od té doby bylo navrzeno nékolik revizi. Nejvaznéjsi
byl ndvrh, ktery vypracoval Hans Liders z Clevelandu. NaSel fadu pfiznived v Evropé, zejména v Némecku, jeho klasifikace je také pouzivana nékterymi praz-
skymi pracovisti, avSak ILAE ji opakované odmitla. Vzdy po dlouhych a vyéerpavajicich debatach, nemohu zde zabihat do detaild, ale konsenzus se prosté
nenasel. A ILAE usoudila, Ze je lep$i ponechat starou a nedokonalou klasifikaci v platnosti, nez pfijimat provizoria, ménit nazvy za pochodu. Radgji vyckat,
co pfinese budoucnost, dospét k novému konsenzu, i kdyz cesta je inavna. Nemohu nez s timto konzervativizmem souhlasit, pfestoze jsme na nedostatky
klasifikace sami upozornili®. Vnimam totiz s velkymi rozpaky skutecnost, ze neurologické nazvoslovi se rozdrobilo a jeho zmény se stavaji nepfehlednymi.
Jakmile se dostavam za obzor svych uzsich odbornych zajmu, sotva stiham stéle se ménici ndzvy sledovat. Problémem jsou vzacna onemocnéni, napfiklad
choroba, ktera se nazyvala syndromem Froment-Babinski, pak algodystroficky syndrom, pak reflexni sympaticka dystrofie a také komplexni regionéini bo-
lestivy syndrom. A to stojime teprve na prahu genetické revoluce, jejiz vyznam pro tfidéni diagndz jesté neni zcela jasny, ale jiz napfiklad spinocerebelarni
ataxie (SCA) jsou klasifikovany geneticky a vibec ne fenomenologicky. SCA 2 zplsobuije cerebelarni syndrom, ale muze také byt k nerozeznani od dopa-re-
sponzivni Parkinsonovy nemoci. Kazdou z téchto Klinickych forem Ié¢ime jinak — mame tedy nemoc definovat podle genové mutace? Odpovi budoucnost.
John Hughlings Jackson v roce 1874 upozornil, ze jsou dvé cesty jak klasifikovat nemoci, empiricka a védecka. Ta prvni pfipomind pohled zahradnika, ktery
déli rostliny podle U¢elu — na jidlo, na okrasu. Ty okrasné pak na kvéty, kefe a stromy. Jeho klasifikace slouzi potfebé, je prakticka. Jiny je pohled botanika,
ktery tfidi znamé fakta a nachazi nové souvislosti. Takova klasifikace je metodickym prostifedkem pro dalSi vyzkum, je také uzite¢nd, avSak nepfimo. Je evi-
dentni, Ze kazda nova klasifikace by méla byt uzite¢nou pro zahradnika i pro botanika — pro praxi i pro vyzkum.

A kdyz nebude? Zacal jsem Bibli a také s ni skonéim. Trochu se obavam, aby to s neurologii nedopadlo takto: ,,A fekl Hospodin: Aj lid jeden a jazyk je-
den... a tot je zacatek dila jejich. Protoz sestupme a zmetme tam jazyk jejich, aby jeden druhého jazyka nerozumél... Protoz nazvano jest jména jeho Babel,
nebot tu zmatl Hospodin jazyk vSi zemé, a odtud rozptylil je Hospodin po vSi zemi.
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