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Centrum pro kognitivní poruchy při 1. neurolo-
gické klinice LF MU a FN u sv. Anny v Brně uspořá-
dalo pod vedením dr. I. Rektorové na tamní klinice 
3. ročník dvoudenního kurzu věnovaný kognitivním 
poruchám a demencím. Tato akce byla zařazena do 
systému celoživotního vzdělávání lékařů a konala 
se pod záštitou Sekce kognitivní neurologie Neuro-
logické společnosti ČLS JEP. Zvyšující se oblibu kur-
zu dokládá zaplněná přednášková síň 55 účastníky, 
a tak se na dalších 24 zájemců bohužel nedostalo. 
Větší polovinu tvořili neurologové, třetinu psychiatři, 
ale v menším počtu byli zastoupeni i geriatři, geron-
topsychiatři a farmakologové. Další ročník si podržel 
osvědčené schéma 6 přednáškových bloků celý 
čtvrtek a pátek dopoledne. Po úvodním slovu prof.  
I. Rektora osvětlil různé typy ukazatelů demence 
dr. J. Hort. V navazující přednášce dr. A. Bartoše se 
posluchači dozvěděli novinky na poli klinické neuro-
chemie a zobrazovacích metod u Alzheimerovy ne-
moci. Dr. I. Rektorová podrobně rozebrala koncept 
frontotemporální lobární degenerace a upozornila 
na některé poznatky využitelné v praxi. Dr. R. Ru-

sina poukázal na většinou přehlíženou kognitivní 
stránku chorob motorického neuronu. Se stále ví-
ce se prosazujícím pohledem na novou, kognitivní 
funkci mozečku seznámil přítomné doc. M. Bareš. 
Oživení do sálu přinesla interaktivní hra mezi psy-
chiatryní dr. T. Uhrovou a účastníky. Psychiatryně 
hrála bravurně a přesvědčivě roli pacientky, jejíž 
diagnózu měli uhádnout účastníci pomocí otázek. 
Dr. P. Kuliš ťák představil neuropsychologické ba-
terie pro vyšetření frontálních funkcí, které jsou při 
běžném vyšetřování poněkud opomíjeny. Další neu-
ropsycholog Mgr. Z. Fanfrdlová navázala výkladem 
o exekutivních funkcích a možnostech jejich vyšet-
řování. Dr.  H. Ošlejšková seznámila přítomné s po-
ruchami kognitivních funkcí a chování v dětského 
věku u autismu. Doc. P. Kaňovský si všímal poruch 
chování při Parkinsonově nemoci od anatomických 
substrátů až po léčebné ovlivnění. První den završil 
dr. A. Kopal přednáškou o následcích úrazů mozku 
a souvislostech s Alzheimerovou nemocí. Následu-
jící den poučil dr. J. Konrád účastníky podle čeho 
rozlišovat depresi, pseudodemenci a demenci. Po-

dobně dr. T.  Uhrová vypíchla stěžejní rysy odlišující 
delirium a psychózu. Dr. F. Koukolík podrobně ro-
zebral neurobiologii vzácnějších demencí. Přehled 
metabolických onemocnění s projevy demence 
a záludnosti Wilsonovy nemoci podala dr. K. Shear-
dová. Dr. P. Ressner poradil, jaké léky zvolit k posíle-
ní kognitivní dysfunkce a jakou farmakoterapii vybrat 
při poruchách chování pacientů s demencí. Celý 
kurz byl uzavřen sdělením dr. R. Kuby o sexuální 
a kognitivní problematice u epilepsie. Do 1,5 dne se 
tedy podařilo vměstnat různorodý koncentrát o ko-
gnitivních poruchách a demencích. Absolventi kurzu 
i ti, kteří se z jakéhokoliv důvodu nemohli zúčastnit, 
se mohou těšit na vydání knihy o kognitivních po-
ruchách a demencích počátkem roku 2007. Tento 
sborník bude obsahovat většinu témat, která byla 
přednášena na kurzu.
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