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Informace

Profesor Ambler patří mezi nejvýraznější 

osobnosti současné české neurologie. Narodil 

se 2. 12. 1940 v Plzni, kde také maturoval a vystu-

doval lékařskou fakultu UK, promoval v r. 1963. 

Vojenskou základní službu absolvoval na neuro-

logickém oddělení Vojenské nemocnice v Plzni, 

zde pracoval do r. 1971. Na tomto pracovišti 

získal s výhodou potřebnou erudici k atestacím 

I. stupně (1966) a II. stupně (1970). Vojenská ne-

mocnice a Fakultní nemocnice sídlily v té době 

v těsném sousedství. Na Neurologickou kliniku 

FN přechází jako erudovaný odborník, vyba-

vený praktickými zkušenostmi. Na této klinice 

prošel postupně funkcemi v oblasti léčebně 

preventivní i pedagogicko-vědecké: odborný 

asistent, zástupce přednosty kliniky, přednosta 

kliniky (1989–2007), nyní jako emeritní profesor. 

V r. 1980 obhájil kandidátskou disertační práci, 

v r. 1984 byl habilitován docentem, v r. 1988 

obhájil doktorskou dizertační práci, v r. 1990 byl 

jmenován profesorem neurologie. Jeho odbor-

ný a vědecký zájem směřoval zvláště k neuro-

muskulárním poruchám a elektromyografii, jeho 

široký obzor však zaujímala od počátku celá 

klinická neurologie. Z hlediska jeho vědecké-

ho zaměření ze studijních stážích v zahraničí 

byl asi nejvýznamnější v r. 1984 šestiměsíční 

pobyt na oddělení klinické neuro fyziologie 

v Univerzitní nemocnici ve švédské Uppsale 

u prof. Erika Stalberga. Poznatky z tohoto studij-

ního pobytu dokázal prostřednictvím publikací, 

přednášek na odborných sympoziích a kurzech 

přenést do domácího, tehdy československého 

prostředí s velkým užitkem. Krátkodoběji stu-

dijně navštívil prominentní pracoviště v USA, 

Velké Británii, Dánsku, Holandsku a opakovaně 

ve Švédsku. Aktivně se zúčastnil a doposud 

zúčastňuje evropských a světových neurolo-

gických a neurofyziologických kongresů. Byl 

členem task force v několika Continuing Medical 

Education Meetings v rámci EFNS. Organizačně 

a vědecky se podílel na XIth International 

Congress of EMG and clinical neurophysiology 

v Praze 7.–11. 9. 1999, byl editorem supplemen-

ta z tohoto kongresu. Jeho osobní zásluhou 

je, že se v Praze konaly v letech 1996 a 2004 

hojně navštívené postgraduální EMG kurzy 

za osobní účasti prof. Stalberga a prof. Trontelja 

(z Lublaně). Od první publikace v r. 1965 jich 

napsal přes 200; v posledních letech publikuje 

práce o neuropatické bolesti, neurologických 

poruchách stáří, velice zajímavé kazuistiky. Velmi 

užitečné jsou jeho monografie, které by měly 

být součástí odborné, nejlépe příruční knihovny 

každého neurologa: Neuropatie a myopatie, 

Diferenciální diagnostika závratí (s Jeřábkem), 

Mononeuropatie (jako spoluautor – první autor 

Ehler). Již v 6. vydání vychází jeho učebnice 

pro studující všeobecného lékařství – Základy 

neuro logie. Je hlavním editorem a autorem 

mnoha kapitol obsáhlé postgraduální učebnice 

Klinická neurologie – obou jejich částí: 1. část: 

obecná, 2. část: speciální. Vypracoval nepoči-

tatelné množství recenzí, odborných posudků, 

vždy na vysoké odborné úrovni – a co jej pro něj 

charakteristické – bez zbytečných slov.

Profesor Ambler je členem výboru a čestným 

členem České neurologické společnosti (Českou 

republiku zastupuje ve World Federation of 

Neurology), České společnosti pro klinickou neu-

rofyziologii, je členem prestižní České lékařské 

akademie. Je členem redakčních rad časopisů 

Česká a slovenská neurologie a neurochirurgie 

a Neurologie pro praxi.

Je předsedou oborové rady doktorského 

studijního programu neurologie-psychiatrie 

na LF UK v Plzni; je členem zkušebních komisí 

při atestacích z neurologie a funkční odbornosti 

z elektromyografie.

Kdo zná profesora Amblera, nemůže být 

k jeho osobnosti lhostejný. Pro některé je až ne-

příjemně náročný, jiní – ti prozíraví – si jeho ná-

ročnosti váží.

Profesor Ambler se těší dobrému zdraví. 

Přejeme jemu i nám, aby se ještě mnoho let 

mohl věnovat nejen vědecké práci, zvláště 

publikační činnosti, ale také svým oblíbeným 

koníčkům– cestování a lyžování.

Za redakční radu 

časopisu Neurologie pro praxi 

MUDr. Jan Hromada

Prof. MUDr. Zdeněk Ambler, DrSc., sedmdesátiletý
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Obrázek 1. Prof. MUDr. Zdeněk Ambler, DrSc. 


