Spontanni intracerebrdlni krvdceni - tivod tématu
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Spontanni intrakranidlni krvacenf (ICH) je
pficinou zhruba 20% celkového poctu CMP,
ztoho je pfiblizné 15% intracerebrélnich a 5%
subarachnoidalnich krvaceni. Mortalita na intra-
cerebréIni krvécenf (ICH = intracerebralni hema-
tom) do jednoho mésice je kolem 50% a ro¢nf
mortalita presahuje 57 %. Priblizné 50% ICH jsou
hlubokd krvaceni do bazélnich ganglif, 35% jsou
lobarni, 109% mozeckové a 5% kmenovaé. Nejvyse
20% nemocnych dosahne po ICH schopnosti
nezavislého Zivota.

Z hlediska pficin, klinického obrazu i [é¢by
se jednd stejné jako u ischemického iktu o vel-
mi rozmanitou skupinu. Mirny Ubytek hyper-
tonickych krvaceni v ddsledku lepsi kontroly
hypertenze ve vyspélych zemich je vyvazen

krvacenimi, kterd komplikuji antiagregacni,
trombolytickou a zejména antikoagula¢ni
lécbu.

Vzhledem k absolutnimu poctu kolem 8000
ICH za rok v Ceské republice jde nepochybné
o velmi zdvazné téma. Znalosti o moznych
pficindch a lé¢ebnych postupech u ICH ma-
ji zdsadni vyznam, protoze lze predpokladat,
Ze s uvedenim systému Iktovych a Komplexnich
cerebrovaskularich center do praktického zivo-
ta se zvysi dostupnost vysoce sofistikovanych
diagnostickych i lé¢ebnych metod. Ty by mély
nejen snizit mortalitu, ale zejména zvysit pro-
cento nemocnych vracejicich se do nezavislého
samostatného Zivota i po tak zdvazném stavu,
jakym je ICH.
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V tomto ¢isle proto prezentujeme soubor
textd, které shrnuji soucasné poznatky o pfi-
¢inach, diagnostice a konzervativni i invazivni
lécbé ICH.
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