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Impulse control disorders with
Parkinson's disease

Poruchy kontroly impulz( u pacientd
s Parkinsonovou nemoci

Gescheidt T., Bares M.

U pacientd s Parkinsonovou nemoci se
ve srovnani s ostatni populaci ve vyssi mife
objevuji patologické typy chovani charakte-
rizované nutkdnim, opakovanim a zndmkami
impulzivity, majici souvislost s materidInim zis-
kem ¢i pifjemnym prozitkem. Jedna se zejména
o patologické hracstvi, hypersexualitu, kom-

pulzivni nakupovani a kompulzivni prejidani

se. V literatufe byvaji oznacovéna souhrnnym
pojmem poruchy kontroly impulzd (Impulse
control disorders). Dale se jednd o patologické
zaujeti opakujicimi se mechanickymi ¢innostmi
(tzv. punding) a nadmérné kompulzivni uzivanf
dopaminergni medikace (tzv. dopamin-dysre-
gula¢ni syndrom, téz syndrom hedonistické
homeostatické dysregulace). Clanek stru¢né
pojednava o rizikovych faktorech a prevalenci
téchto patologickych chovani.V bézné klinické
praxi tyto psychiatrické komplikace ¢asto ujdou
pozornosti lékafl, jsou poddiagnostikovany.
Prestoze v soucasné dobé nejsou k dispozi-
i obecné platnd doporucenf k jejich terapii,
|ze je 1éCebné ovlivnit. Vhodnd byva Uprava
dopaminergni medikace (zpravidla redukce
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davky dopaminergnich agonist(); vhodny je
multidisciplinarni pfistup k problému.
Uvedend patologickad jednani mohou vést
Casto ke znacnym materidlnim ztratdm a vyrazné
prohloubit handicap pacientd v socidlni sféfe;
do budoucna Ize oc¢ekavat, ze se mohou stat
problémem i z etického a pravniho hlediska.
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