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Autofi v ¢lanku poukazuji na pravni uskali nestandardniho postupu pii ukonceni hospitalizace, jeho pravni tpravu i legalnost jeho vyuziti.
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Nonstandard termination of hospitalization. Legal, medical, and ethical issues

In their article, the authors address the legal pitfalls of a nonstandard procedure in terminating hospitalization, its legal regulation, and

the legality of its use.
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Standardni zpUsob ukonceni hospitaliza-
ce je, kdyz pacient bez konfliktu, ve shodé
s nazorem osetfujiciho |ékafem akceptuje,
Ze pominul medicinsky divod hospitaliza-
ce a pacient odchdzi vybaven na 3 dny léky
a propoustéci zpravou do péce praktické-
ho lékafe, kde je registrovan, nebo do péce
ambulantnfho speciality pfislusného oboru
a do doméciho osetfeni.

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb jsou ale
stale ¢astéji nuceni fesit ukonceni hospitalizact
nestandardnim zpUsobem.

Svépravny pacient, ktery je orientovany ¢a-
sem, mistem, osobou, bez dohody s osetfujicimi,
bez toho aniz by o tom komukoliv néco sdélil,
opusti oddéleni. V podstaté vyuZil svého prava
a ukoncil souhlas s hospitalizaci.

OSetfujici maji povinnost provést o nestan-
dardnim ukoncenf hospitalizace pacientem z&-
znam v dokumentaci. Vhodné je provést také
Zaznam o nezadouci udalosti. Pokud by pacient
mohl prerusenim Ié¢by zhorsit svdj zdravotni
stav, nebo byt nebezpecny sobé nebo okoli, pak
je povinnosti odchod pacienta oznamit policii
CR a kontaktnf osobé, kterou pacient pfi pfijeti
uvedI. V dokumentaci pak zapsat ¢as, kdy a ko-
mu odchod pacienta byl ozndmen.

Pravni pfedpis stanovuje, Ze pacienta Ize pro-
pustit, pokud pacient vyslovi nesouhlas s posky-
tovanim veskerych zdravotnich sluzeb. To se te-
dy tyka jak vykon( diagnostickych, tak i léc¢eb-
nych. Z dikce pfedpisu je zfejmé, Ze k ukoncenf
hospitalizace nesta¢i odmitnutif jednoho vykonu
nebo ¢asti doporuceného diagnostického nebo
lé¢ebného postupu. Predpis pozaduje odmitnutf
veskerych zdravotnich sluzeb. Ktomuto zplsobu
ukoncenf hospitalizace by se mélo pfistupovat
velmi uvazlivé, nebot pacient zpravidla neodm(td
vdechny doporuceni postupy.

Ukoncit hospitalizaci také Ize, pokud pacient
zavaznym zpUsobem omezuje prava ostatnich
pacientU, umysIné a soustavné nedodrzuje na-
vrzeny individudIni lé¢ebny postup, pokud s po-
skytovanim zdravotnich sluzeb vyslovil souhlas,
nebo se neridi vnitinim Fddem. V konkrétnich
pfipadech je vzdy problém, co zakonodarce minil
,Zavaznym zplsobem omezuje prava ostatnich
pacientl”. Lze mit za to, Ze pacient, ktery kouff
na pokoji, nadmeérné uziva alkohol a ostatnim
pacientlim to vadi, omezuje prava ostatnich. S pa-
cientem, ktery pfi hospitalizaci uziva neordinova-
né navykové latky a chova se proto nepfimefené,
Ize hospitalizaci ukoncit bez problémd, pokud
je uzivani ndvykové latky objektivné dolozeno.

Opakované hlu¢né navstévy nékolika cle-
nd rodiny pacienta vsak dGvodem ukoncenf
hospitalizace byt nemohou, nebot je nézor,
Ze oSettujici mUze pocet ndvstévnikd omezit.
Obtizné se fesi, pokud pacient nedodrzuje z3-
sadnf hygienické zvyklosti.

Ukonc¢it hospitalizaci pacienta také lze,
pokud pacient prestal poskytovat soucinnost,
potfebnou pro dalsi poskytovéni zdravotnich
sluzeb. Potfebnd soucinnost vsak neni nikde
definovana a pfi kolizi se obtizné dokazuje.

Pravni pfedpis stanovuje moznosti, kdy ma po-
skytovatel zdravotnich sluzeb opravnéni hospitali-
zaci ukoncit, ale soucasné uziti tohoto opravnéni
podminuje tim, Ze neposkytovani potfebné sou-
¢innosti ze strany pacienta nesouvisf se zdravotnim
stavem pacienta a jeho nevhodné chovani nenf
zpUsobeno jeho zdravotnim stavem.

DuleZité je upozornéni, Ze nestandardnim
ukoncenim hospitalizace vsak nesmi dojit k bez-
prostfednimu ohrozeni Zivota nebo vaznému
poskozeni zdravi.

K nestandardnimu ukonceni hospitalizace
by mélo byt pfistupovano vyjimecné. Pokud jiz
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nenti jiné fedeni, pak je nutné, aby ve zdravotnic-
ké dokumentaci nesouhlas pacienta s medikaci,
diagnostickym, lé¢ebnym vykonem, ale i vykony
oSetiovatelské péce, bylo Fddné dokumentovano
negativnim reverzem s podpisem pacienta. Stejné
jako nedodrzovéani domaciho radu; nevhodné
chovaniomezujici ostatnf pacienty bylo podrobné
a vécné dokumentovano v dekurzu iv Hlasenf
o nezddouci pfihodé. Pfed nestandardnim pro-
pusténim je vhodné podrobné objektivné popsat
zdravotni stav. To je, ucinit zdznamem, ze kterého je
ziejmé, Ze ukonceni hospitalizace pacienta neohro-
ZUje na zivoté a neposkozuje jeho zdravi.

Z medicinského hlediska je dllezité, aby
v propousteéci zpravé bylo podrobné doporuce-
ni dalSiho diagnostického a lécebného postupu.

Pravni predpis konkrétné nefesi, zda je nebo
neni mozné ukoncit hospitalizaci pro nevhodné
vulgarity a verbalnf Utoky pacienta na |ékafe nebo
sestry, i kdyz |ze oprdvnéné diskutovat, zda paci-
ent, ktery uziva vulgarit pro oznacenf osetfujicich,
je schopny poskytovat potfebnou souc¢innost.

Je na lékafi ¢i sestre, zda bude problém fesit
v oblasti prestupku, poruseni pravidel obc¢an-
ského souzitf.

Nestandardni feSeni ukonceni hospitalizace
je upraveno pravnim predpisem. Jeho aplikace
je dokladem spravného postupu pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb a v zddném pripadé nelze
poskytovatele zdravotnich sluzeb obvinovat
z neetického jednéni, nebo nedostatku empa-
tie, pokud nestandardnim zplsobem v souladu
s pravnim predpisem hospitalizaci ukonci.
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