Slovo tvodem

Vdzené kolegyné a kolegové,

... mdm dobrou pamét, mdm Spatnou pamét - casté téma konverzaci. Minéna je pamét expli-
citni; sémantickd, zejména recentni— také vzhledem k rozsifenému strachu z Alzheimera. Existuji rizné
druhy pameéti, je také kategorie, kterd je vice spolecenskovédni nez biologickd — pamét historickd. Jeji
poruchy nejsou léceny, nemdme Zddnou terapii, dokonceji vétsinou nediagnostikujeme. Je tomu tak
proto, Ze historickou pamét Ize jen st&Zf objektivizovat. Civzpominka na historickou uddlost je pravdivd?
Cesky historik Dusan Trestik mluvi o historii jako o piibéhu, ktery si o d&jindch tvorime.

Pred pdr lety, 21. srona, Ceskd televize uvddéla mnohohodinovy porad k vyroci okupace
Ceskoslovenska. Stidali se pamétnici s historiky, druhd kategorie byla v priméru podstatné miladsi
Bylo mi dvacet a rok 68 jsem proZival naplno, pamatuji si vsude piitomnou euforii, nadsen, optimi-
zmus. (Nemuselo jit nutné o naivitu — jiZ v bfeznu, po debateé studentd s progresivnim komunistou
apozdéisim disidentern Jaroslavem Sabatou, jsem pochopil, Ze vyvoj vede k demokracii, byt limi-
tované. Byl jsem presvédcen, Ze hrozba ndsili ze strany SSSR je redind a kdyz jsem odjizdél v cervenci
do Bulharska, domluviljsem se s rodici na kédu, jak se domlouvat, kdyby nds napadii) V onen vyrocni
den historici predklddali analyzy, hypotézy, teorie, pameétnici vyklddali, jaké to tehdy bylo. Takove, jak
jsem si to pamatoval. Vzpominky nadseného studenta se pfilis nelisily od vzpominek lidi o generaci
starsich. Mladf historici pfedklddali své ndzory fundované a autoritativné, avsak plasticky obraz
zprostedkovali treba muzikanti, kterito zaZili. Pamet historickd md asi hodné spolecného s paméti
autobiografickou, a ta rozhodné neni dokonale objektivni. Autobiografickd pamét mize byt vice méné
piesnd, anebo nepiesnd, dokonce zcela falesnd. Tvoriji kombinace paméti epizodické a sémantické. Jiné
déleni mluvi o principech korespondence a koherence. Prvni z nich odrdZi nase vnimdni reality, druhy
nds samotnych — jaci jsme. Pokud prevdZi prvni, Zivé si pamatujeme detaily — tfeba u potraumatické
stresové poruchy. V opacném pripadé se misi nase pfedstavy, vzpominky, pidni. Proces vybavovdni
vzpominek md také daleko k objektivité, zdvisi na nds, kdo jsme, a na aktudinim stavu, ve kterém
se prdvé nachdzime (working self, francouzsky vymluvné identité executive). To vse pod vlivem emaoci.
Autobiografickd pamét je soucdsti nasi soucasnosti i budoucnosti. Sité autobiografické paméti jsou
shodné s témi, které se aktivuji pfi predstavé budoucich déji (medidini prefrontdini a tempordini
neokortex, hippokampus, cuneus/precuneus). Asi vsichnivime, Ze nds Zivot, to co jsme proZili, formuje
nasi pfitomnost i budoucnost, formuje vsak také nase deéti? To, Ze navrdtilci z koncentrdkt nesou
s sebou tthu nesdélitelnych vzpominek nikoho nepiekvapi, proc se vak u jejich déti objevuje Uzkostny
,Syndrom of holocaust survivors” children? (Moje spekulace: nevstupuje do hry epigenetika, neméni
sevlivem nadhrani¢niho stresu geneticky materidl, ktery je preddvdn dalsi generaci, nebo generacim?)

Podobné je to s nasipaméti historickou. Porucha pameéti, at uzZ nasi viastni, ¢i spolecenské, oviiviiuje
nasi pritomnost. Je dobre zapominat neddleZité a nezapominat podstatné ani dobré, anispatné. S tim
Spatnym je dobfe umét se vyrovnat. Pamet totiz formuje budoucnost. | nasich deéti.

Na vase piispévky se i s redakcni radou tési a dobrou pamét preje
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