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Pfed deseti lety na tomto misté, na strankach
Neurologie pro praxi, ve svém Uvodu k tématu
,neurointenzivni péce” popsal primar Kalina krat-
kou historii a bouflivy rozvoj neurointenzivni
péce. Nelze, nez s nim naprosto souhlasit, Zze
i v roce 2017 jde v neurointenzivni péci v prvni
fadé o neurologii (Kalina, 2007). Vybaven zna-
lostmi z anatomie, patofyziologie nervového
systému, dovednostmi a schopnostiinterpreta-
ce elektrofyziologickych a cerebrovaskularnich
diagnostickych metod, vyraZi neurointenzivista
do boje s tak zdvaznymi stavy, jakymi urgentni
neurologickd onemocnénijsou. Zaklad v obec-
ném intenzivistickém vzdélan{ je nezbytou sou-
¢asti ,bojové vybavy".

Stavy spojené s poruchou védomf se stavaji
ve chvili, kdy k nim dojde, dramaty pro viechny
zUcastnéné. Rychlost, s jakou dokédze osettujici
lékaf na misté pfifhody spravné zareagovat jak
ve smyslu zakladniho zajisténi vitalnich funkci,
tak z hlediska potiebné dalsi diagnostiky dle
vysledki cilené terapie, je vyznamnym faktorem
pro dalsi osud pacienta.

Jednou z pficin akutni poruchy védomi,

kterd se stava bezprostiednim ohroZzenim pro
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Zivot nemocného, je status epilepticus. | zde
plati pravidlo rychlé diagnostiky a cilené terapie,
smérujici k ukonceni zachvatové aktivity. Nova
klasifikace a doporuceni zékladniho Ié¢ebného
algoritmu, veetné casové osy pfislusnych krokd,
potiebnych ke zvlddnuti konvulzivniho i nekon-
vulzivniho epileptického statu, jsou opérnymi
body v terapii Zivot ohrozujiciho stavu, jakym
nepochybné status epilepticus je.

V terapii cévnich mozkovych pfihod doslo
v poslednich letech k vyznamnému posunu
a zkvalitnéni lécby ischemickych ikt. Lécebné
moznosti hemoragickych mozkovych pfihod
jsou ve své podstaté omezeny pfevazné na
terapii nasledkd mozkového inzultu, ¢i pre-
vence sekundarniho mozku. Znalosti zahrnujici
korekci koagulopatif, dekompenzované hyper-
tenze a soucasné spravné nastavena antiede-
matdzni opatfent, spoluprace s neurochirurgy,
invazivnimi angiology, schopnost poskytnout
pfiméfenou podporu selhavajicim vitadlnim
funkcim pacienta, tim vsim musi byt vybaven
neurointenzivista v péci o pacienty s hemora-
gickou cévni mozkovou ptihodou. | pfes urcitou
skepsi Ize tak zvysit nadéji na moznost preziti

hemoragického iktu pfi zachovani co nejlepsi
kvality Zivota.

Onemocnéni perifernich nervi a svalt jsou
ve skupiné urgentnich stavl souvisejicich s po-
stizenim nervového systému v mensiné. Nizsi
vyskyta s nim souvisejici i mensi zkusenost s te-
rapii, mdze byt limitem pro |ékafe poskytujiciho
péci pacientdim s akutni polyradikuloneuritidou,
s jeji nejzédvaznéjsi variantou, postihujici respirac-
ni svaly, autonomnf nervovy systém a vedouci
tak k Zivot ohrozujicimu stavu. Praktické zku-
Senosti s lé¢bou tézkych forem Guillain-Barré
syndromu mohou byt pomocnikem v [é¢bé
akutni polyradikuloneuritidy a jejich komplikaci.

Problematika urgentnich stav(i souvisejicich
s neurologickymi onemocnénimi je jisté 3irsi,
nez zachycuji nasledujici souhrnné prace, jejf
obsah naplfuji stovky stranek kniznich publi-
kacf vénujicl se neurointenzivni péci. Smyslem
a cflem nasledujicich ¢lankd je krom poskytnu-
ti praktickych zkusenosti s danymi urgentnimi
stavy, téz podtrzenim myslenky primare Kaliny:
,neurointenzivni péce poskytovand komplexné
vzdélanym neurologem je pro akutné neurolo-
gicky nemocné velkym pffnosem” (Kalina, 2007).
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