Prof. MUDr. Karel Urbanek, CSc.,
slavi osmdesatiny

Prof. MUDr. Karel Urbdnek, CSc., profe-
sor a emeritni pfednosta Neurologické kli-
niky Lékarské fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci, oslavil 16. cervna tohoto roku
vyznamné Zivotni jubileum, doZil se 80 let.

Pan profesor prisel na svét do rodiny vrchni-
ho drazniho inspektora v Trenc¢iné na Slovensku,
vyrlstal vak od jara roku 1939 v Brné v soused-
stvi Obilniho trhu. V Brné také na jedenactileté
stfednf Skole v Tébofe maturoval. Na Lékarskou
fakultu Masarykovy univerzity byl pfijat v ro-
ce 1955, promoval summa cum laude v roce
1961. Tzv. ,umisténka” jej poslala na neurologic-
ké oddélenf prosté&jovské okresni nemocnice
k primafi Doubravovi. Po sloZenf atestace byl
v roce 1966 na zakladé Uspésného vybérové-
ho fizeni pfijat na misto sekundarniho |ékafe
Neurologické kliniky Lékarské fakulty Palackého
univerzity v Olomouci, v roce 1971 se zde, opét
na zakladé Uspésného vybérového fizeni, stal
odbornym asistentem.

Na klinice se Karel Urbdnek vénoval mnoha
oblastem neurologie. Jako prvnf autor v CR pu-
blikoval praci na téma nemoci,,Moya-Moya", jako
jeden z prvnich na svété zkousel indirektni trom-
bolytikum v akutnilécbé iktu, s Waberzinkem stu-
dovali fenomén megadolichobasilaris, s Klausem
zkoumal problematiku bazilarni imprese. Velkym
tématem Karla Urbanka byly neurologické pro-
jevy systémového lupusu, kterému vénoval i di-
sertacni praci, Uspésné obhdjenou v roce 1980.
Docentem byl jako ,nestranik” oviem jmenovan
az koncem roku 1989, habilitacni praci obhajil
vroce 1991. Profesorem neurologie byl na olo-
moucké univerzité ustanoven v roce 1993. To uz
byl dva roky pfednostou kliniky, v pofadi ¢tvrtym
(po Serclovi, Hrbkovi a Hartlovi). Jako pfednosta
se snazil o duslednou transformaci olomouckého
pracovisté, aby obstdlo v nové dobé a v pfedpo-
klddaném mezindrodnim védecko-vyzkumném

kontextu. Obklopoval se mladymi, perspektivnimi
|ékafi a budoval nova specializovana centra pro
cerebrovaskuldrnia demyeliniza¢nf onemocnén,
inicioval a podporoval v nich intenzivni vyzkum-
nou cinnost. Karel Urbdnek ovsem nepochybné
patf i mezi inicidtory vyzkumu v oblasti neu-
rodegenerativnich onemocnéni, kterym v roce
2000 vénoval svou minimonografii, ve které (jako
vlbec prvni v ¢eském pisemnictvi) zaved| nové
terminy pro degenerativni proteinopatie nervové
soustavy. Zahdjil s MareSem vyzkum zaméfeny
na stanoven hladiny cystatinu C v likvoru pa-
cientll s degenerativnimi onemocnénimi CNS;
publikace, které z tohoto vyzkumného tématu
vzesly, se staly mj. podkladem dvou americkych
patentd. Profesor Urbanek je autorem ¢i spoluau-
torem vice nez stovky plvodnich praci. Jeho pra-
ce jsou citovany v renomovanych zahrani¢nich
ucebnicich i monografiich (Handbook of Clinical
Neurology, Lehrbuch der Neurologie, The Spine
atd)). K nejvice citovanym publikacim patif Lupus
erythematodes disseminatus und neurologis-
che Symptomatik. Pathogenetische Beziehungen
(Dtsch Med Wschr 1971; 96: 390-394), Zur Frage
der angiographischen Vertebralisbefunde bei der
basildren Impression (Fortschr Rontgenstr 1972;
116: 378-385) a Cellular Inflammatory Response:
Findings in Patients With Neurological Diseases
(Arch Neurol 1974; 30: 372-374). Vedle klinické
mediciny a vyzkumu se Karel Urbdnek béhem
celé kariéry vénoval vychové mladych kolegt, at
uZ jako nadseny pregradudlnf ucitel nebo Skolitel
postgradudlnich studentl v oboru neurologie,
tak jako ochotny rédce mladych neurologl. Je
autorem nejen vysokoskolskych skript (zejména
dodnes pouZivanych Symptomy a syndromy
obecné neurologie), ale také prvnich alternativ-
nich didaktickych materialQ: filmd, videoatlast
a e-learningovych aplikaci. Kromé toho vieho byl
(a stale je) uzndvanym soudnim znalcem, ¢lenem
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fady védeckych a zkusebnich komisi a oboro-

vych rad. Pro svou typickou preciznost a ochotu
je vyhleddvanym recenzentem neurologickych
monografil a u¢ebnic.

Jen zasluhou Karla Urbanka doslo k zchrané
¢asopisu Ceska a slovenskd neurologie a neu-
rochirurgie, jehoz $éfredaktorem se stal v roce
1995; tuto ndro¢nou pozici zastaval dalsich devét
let. Po neradostném obdobf Upadku, kdy ¢asopis
ztratil nakladatele a témér prestal vychézet, z néj
udélal opét respektované periodikum a v roce
2001 dosahnul zafazeni ¢asopisu do databaze
Thomson Reuters a pridéleni tzv.impakt faktoru,
dokonce tehdy mnohem vyssiho, nez ma dnes.
Zaroven s séfredaktorstvim byl v letech 1996-
2001 predsedou Ceské neurologické spole¢nos-
ti, kterou fidil dUstojné a s pfirozenou autoritou.

Karel Urbanek je zndm velkou laskou k hudbé
azejména k vytvarnému umeni. Zna zpaméti
terminy vytvarnych aukci, nelze ho prekvapit sdé-
lenim o tom ¢ onom aktudlné drazeném dile.
Zn& dokonale vyznamné ceské a evropskeé sbirky
i jednotlivé autory, jedna-li se o dflo nékterého
zvyznamnych malifQ a grafik(, na jeho Usudek
se |ze vzdy spolehnout. Jeho sbirka ceské a ev-
ropské grafiky byla proslula. ,Byla” proto, ze (ve
sbératelském svété naprosto ojedinélym zpdso-
bem) zajistil jeji zachovani a dalsi rozkvét tim, ze

Cit. zkr: Neurol. praxi 2017; 18(3): 217-218

www.neurologiepropraxi.cz

/ Neurol. praxi 2017; 18(3): 217-218 / NEUROLOGIE PRO PRAXI 217



) LAUDATIO
PROF. MUDR. KAREL URBANEK, CSC., SLAVI OSMDESATINY

ji rozdélil mezi své dva nejoblibengjsi zaky, kte-
rym léta pfedtim predaval své odborné znalosti
a ucil je lasce k uméni. Kromé této dominantnf
vasné k uménf ho charakterizujf jeho typicka se-
beironie, ¢erny humor a témér autenticky smysl
pro anglicky ,understatement” jak pfi psani, tak

i v konverzaci.

Méame to $tésti, ze pana profesora stéle
bavi chodit denné na kliniku, vysetfovat slozité
pojistovenské pacienty, zpracovévat znalecké
posudky, zkouset uchazele o primafské licence
¢i o doktorské studium nebo pomahat nej-
mladsim koleglim s pfipravou k atestaci. Bez
néj bychom se citili osamoceni a ponékud bez
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dohledu. Moc si pfejeme, at ndm to spole¢né
vydrzi co nejdéle.
S pfanim vieho nejlepsiho
Jan Mares, Andrea Bdrtkovd, Petr Hlustik,
Petr Kariovsky, Pavel Otruba za cely kolektiv
Neurologické kliniky LF UP
a Fakultni nemocnice v Olomouci
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