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patologie. Jako prvni zaved| védecky pfistup ke klinické diagnostice nervovych onemocnéni. Charcotovi je pfipisovan popis roz-
trousené skler6zy mozkomisni, amyotrofické laterdIni sklerézy a hereditarni neuropatie, méné je viak znama fada priorit, které
popsal ve vnitfnim lékafrstvi. V zavéru své medicinské kariéry se viak vénoval predevsim hysterii, kterou - v duchu doby - pova-
zoval na somatickou, nikoliv psychickou poruchu. Eponymnich nazv(i Charcotovych pfiznak(l a nemoci je nespocet. Charcot si

nepochybné zaslouzi oznaceni ,otec moderni neurologie”.

Jean-Martin Charcot (obrazek 1) se naro-
dil vroce 29. 11. 1825 v ¢isle 1, rue Faubourg —
Poissonniére v PafizZi v rodiné vyrobce kocard
jako nejstarsi ze ¢tyr bratrd. O matku pfisel ve
véku 13 let a zna¢nou ¢ast jeho domaci vycho-
vy zajistoval dédecek z otcovy strany, taktéz
Jean-Martin. Stfedoskolské vzdéldni nabyl na
Collége Bourbon a v internatnim lyceu Saint
Louis, kde byl v roce 1843 promovan bakalafem
svobodnych uméni. Za dalsi rok studia ziskal titul
bakalare prirodnich véd, dalsi dva roky stravil
v pfipravce a externdtu a v letech 1846-1847
studoval na Sorbonné medicinu. Stdzoval v ne-
mocnicich Neckar, Charité a Saint-Louis. V roce
1848 byl (napodruhé, jako paty z devatendcti
uchazect) pfijat jako intern pafizskych mést-
skych nemocnic (Hopitaux de Paris). Jako intern
potom pracoval v nemocnicich Bon Secours,
Pitié a Charité (Gomez et al., 2013; Goetz, 2017).

Z klinickych ucitelQ, jako byli Pierre Piorry
(vynalezce plesimetrie) nebo Pierre Rayer (ob-
jevitel vozhfivky), mél na Charcota patrné nej-
vétsi vliv Claude Bernard, pod kterym pracoval
v Charité (Broussolle et al,, 2012).

Charcot promoval vroce 1854 a stal se
sekundafem u Pierra Piorry. S Rayerovou pfimlu-
vou se stal domacim Iékafem v rodiné bankéfe
Foulda, coz mu umoznilo ziskdvat postupné

klientelu a oteviit si privatni praxi v isle 6, cité
Trevise. V roce 1856 prosel Uspésné konkurzem
na misto domaciho Iékafe pafizskych nemocnic
a byl pfidélen do nemocnice La Salpétriere (kte-
rou potom neopustil dalsich 35 let, obrazek 2).

Jiz jako mlady |ékaf bohaté publikoval
a stal se iverejné zndmym, patrné proto byl
v roce 1858 jmenovan osobnim lékafem cisafe
Napoleona Ill, za tuto sluzbu byl pozdéji jme-
novén rytitem Cestné legie. V roce 1858 také
ohlasil prednasky — prednasel patologii v Pitié
a Ecole pratique a posléze také na Iékaiské fa-
kulté Sorbonny. V roce 1860 zde byl jmenovan
,maitre de conférences” v patologii, tedy do
nejvyssiho ucitelského ranku; nebyl viak zatim
tituldrnim profesorem. V roce 1861 byli spole¢né
s Vulpianem jmenovani pfednosty dvou vse-
obecnych oddélenf v Salpétriere. ,Oddélenf”,
za které Charcot odpovidal, mélo 500 [Gzek
(Thorburn, 1967; Kumar et al., 2011; Broussolle
etal, 2012).

V roce 1864, ve véku 39 let, se oZenil s bo-
hatou vdovou, matkou malé dcery, kterd byla
o deset let mladsi nez Charcot. Augustine—
Victoire Durvis, rozend Laurent, byla vnuckou
a dédickou majitele odévniho zdvodu Paula
Laurent-Richarda, ktery byl osobnim krej¢im
cisare Ludvika Filipa; cely Zivot zérover provo-

zoval dva ateliéry uzitého uméni. Tento snatek
Charcota navzdy vyvézal ze zavislosti na nemoc-
ni¢nich nebo univerzitnich gaZich. Nastéhoval
se do manzelc¢ina domu v 9. arrondisementu,
Ctvrti vysoké burzoazie, v Chaussée de Antin 9
na rue Laffitte, pozdéji si s manzelkou pofidili
ddm (,hotel particulier”) Hotel Varangeville na
bulvéaru Saint Germain (obrazek 2). Z manzelstvi
se narodily dvé déti, v roce 1865 dcera Jeanne
a v roce 1867 syn Jean-Baptiste Charcot. Jeanne
se provdala do Skotska a vedla bézny manzelsky
Obr. 1. Jean-Martin Charcot (1825-1893)
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zivot. Dédi¢nd mimorfadnost se v Charcotove
rodiné projevila nepochybné v osobé Jeana-
Baptista. Na otcovo pfani sice vystudoval me-
dicinu, nicnéné dal pfednost sportovni a na-
mornické kariéfe. Byl mistrem Francie v rugby
a drzitelem dvou zlatych olympijskych medaili
v jachtafskych disciplinach na hrach v roce 1900.
Jesté v dobé, kdy pracoval jako intern v pafiz-
skych nemocnicich, uskutecnil fadu odvaznych
plaveb, pfedevsim do Antarktidy, kde zmapoval
WendellGv ostrov. Zde také vyprava prezimovala
a Jean-Baptiste zéliv, kde jeho lod Pourqoui-
Pas preckala antarktickou zimu, nazval po svém
otci Port Charcot. Za prvni svétové vélky Jean-
Baptiste nejprve pfijal nabidku britské admirality
a velel pokusnému stihaci ponorek, pozdéji ve
francouzském lodstvu velel fregaté, vyslouzil
si valecny kiiz a stuzku Cestné legie (Thorburn
1967). 1 po vélce na mofi zUstal, stal se z néj — ve-
dle Cousteaua — patrné nejslavnéjsi francouzsky
oceanograf a polarni badatel. V roce 1936 za-
hynul ve vindch Atlantiku poté, co jeho Ctvrtd
Porquoui-Pas za plavby z Reykjaviku do St. Malo
ztroskotala v ndhlé prudké boufi na Utesech
pobliZ islandského Alftanes; podle svédectvi
jediného preziviiho ndmornika ,z0stal doktor
Charcot spolu s kapitdanem a kormidelnikem
v nejskvélejsi ndmornické tradici na palubé do
posledni chvile své lodi” (obrazek 3).

Jen-Martin Charcot na svém oddéleni
v Salpetriére zavadél nové metody: oftalmo-
skopii, laryngoskopii, primitivni metody elektro-
fyziologické diagnostiky a elektroterapeutickou
laboratof. Zaved! kinezioterapii a hydroterapii.
Spole¢né s Albertem Londem zahdjil v roce
1880 éru foto a videozdznamu neurologickych
piipadd, kdy metodou chronofotografie doku-
mentovali neurologické pfiznaky, zejména po-
ruchy motoriky a abnormalni pohyby. Vénoval
se neurologii v plné sifi, stejné intezivné se viak
vénoval i patologické anatomii. Profesorem pa-
tologické anatomie na Sorbonné byl totiz jme-
novan jiz v roce 1872.V roce 1874 byl jmenovan
¢lenem Académie de Medécine, v roce 1878
byl jmenovan cestnym clenem British Medical
Association, k velké nelibosti Johna Russella
Reynoldse (Silvester 2009).

Ve své dobé Charcot nejvice proslul diky
dvéma udalostem:

1.V roce 1868 zahdjil své slavné ,Lecons a la
Salpétriere”, kde v patek vzdy pfedndsel a nasle-
dujici stfedu vecer demonstroval odprednasené.
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Obr. 2. Zahradnipraceli Charcotova domu L 'Hotel Varangeville, ¢islo 217 na bulvdru St. Germain v PafiZi (dnes
Maison de |’ Amerique Latine)

Obr. 3. Nemocnice Salpétriere kolem roku 1890

Tyto pfednasky a demonstrace byly nesmirné po-

puldrnia obrovsky navstévované, na mista ve velké
posluchdrné Salpétriére se staly fronty jiz od rdna.
2. Vroce 1888 zacal spole¢né s Pierrem
Mariem a fotografem Albertem Londem vy-
dévat casopis ,Nouvelle Iconographie de la
Salpétriere”, ve kterém chtéli pomoci fotografif
dokumentovat typickeé a zajimavé klinické pffpa-
dy; ¢asopis nakonec vychdazel az do roku 1910.
Neurologicka stolice byla zfizena v Salpétriere
v roce 1882 a Charcot byl jmenovén prvnim profe-
sorem neurologie na Sorbonné i na celém svéteé.
To jiz bylo v dobé, kdy hodné cestoval po Iékaf-
skych konferencich (Londyn, Manchester, Madrid,
Rim, Moskva, Petrohrad) a vieobecny respekt po-
zvolna prerdstal az v nekriticky obdiv. Charcotdv
vehlas $ifili i mnozi z jeho 73kd, ke kterym patfili
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Pierre Marie, Gilles de la Tourette, Joseph Babinski,
Henri Parinaud, Valentin Magnan, Benjamin Ball,
Alfred Binet, Edouard Brissaud, Eugen Bleuler,
Bernard Sachs, a v letech 1885-1886 i mlady
Sigmund Freud. Freuddv vztah k Charcotovi zUstal
v roviné Ucty a obdivu do konce Freudovy kariéry.
Reprodukce slavného Brouilletova obrazu ,Une
lecon clinique a la Salpétriére” z roku 1887 (obra-
zek 4) visela nad psychoanalytickym lehdtkem ve
Freudové ordinaci jak ve Vidni, tak i v Londyné az
do konce Freudova Zivota; londynskou instalaci
Ize ve Freudové muzeu vidét dodnes. Origindl,
plvodné umistény v Salle de Garde nemocni-
ce Pitié-Salpétriere (Jean-Michel Gracies, osobnf
sdéleni) dnes visi v pafizském Musée de I'His-
toire de la Medicine. Vétsina vyse jmenovanych
Charcotovych ZakU (spolu s dalSimilékafi i laiky) je
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Obr. 4. Jean-Baptiste Charcot (1867-1936) na palubé lodi Pourgoui-Pas béhem posledni plavby do Grénska
v Cervenci 1936 krmi palubniho maskota, racka Ritu. Dva mésice poté, 15. zdif 1936, Pourqoui-Pas u Islandu

ztroskotala

Obr. 5. André Brouillet (1857-1914) Une legon clinique d la Salpétriére, olej na pldtné 1887

zde zpodobneéna, jak pfihlizi Charcotové demon-

straci hysterického oblouku jeho dlouholeté pa-
cientky Blanche Wittmann, napf. Joseph Babinski
ji poskytuje oporu (Germiniani, 2013).

Charcot pravidelné privatné konzultoval.
Ordinoval doma ve St. Germain ve vlastni pracov-
né. Pacient byl nejprve vysetfen Charcotovym
privatnim asistentem, ktery pfipravil klinicky
zavér, a teprve s timto zaznamem byl ,predsta-
ven” Charcotovi. Po konzultaci se pacient vracel
k asistentovi, kde zaplatil honorat. Podle Guillaina
¢inil Charcotv honoraf 40 frankd, ekvivalent
dvoutydenniho vydélku bézného pafizského
obchodnika (Giullain, 1955).

v

v
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Od poloviny osmdesatych let je jiz Charcot
narodni i svétovou celebritou, ctvrtecni salo-
ny, pofddané jeho Zenou v Hotel Varangeville
jsou navstévovany slavnymi byznysmeny,
umeélci i politiky treti republiky; k pravidel-
nym navstévnikdm patfili bratfi Goncourtové,
Alphonse Daudet, Stéphane Mallarmé, Guy de
Maupassant, Anatole France, Jules Renard, Pierre
Roche, Jules Dalou, Emile Zola a mnozi dalsi.

Poslednich nékolik let svého aktivniho Zi-
vota vénoval badéanf v oblasti psychologie, ke
které ho pfived| jeho dominantni zéjem o jim
vytvofeny koncept hysterie (Bogousslavsky et
al., 2009; Walusinski, 2014). SnaZil se o dokoncent
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svych sebranych spisd, které nakonec vysly v le-
tech 1888 a 1889. V roce 1893 pfijal jmenovani
védeckym redaktorem Revue Neurologique,
kterou zaloZil Pierre Marie.

Charcot, ktery jiz nékolik let trpél korondrnim
syndromem, navstivil v [été 1893 na pozvani
svych byvalych studentd oblast pohofi Morvan.
16. srpna 1893 pti cesté do Vézelay utrpélinfarkt
a zemfel na plicnf edém v hostinci na bfehu je-
zera Settons. Pohfben byl s narodnimi poctami
19. srpna 1893 na hibitové Montmartre.

Charcotovy zajmy v mediciné Ize rozdélit
do tif oblastf, z nichZ ve dvou byl jednoznac¢né
Uspesny. V oblasti interni mediciny popsal ch-
ronicky revmatizmus, tachykardii pfi hypertyre-
oidizmu, bolestivou intermitentni klaudikaci pfi
CHOCHDK a sestavil komplexni klinicky obraz
jaterni cirhézy. V svém dominantnim oboru, kli-
nické neurologii, popsal (s Vulpianem) roztrou-
Senou sklerdzu mozkomisni (Charcot et Vulpian,
1862; Charcot, 1868), amyotrofickou lateréIni skle-
rézu (Charcot et Joffroy, 1869; Charcot, 1874), od-
halil mozeckovy plvod ataxie koncetin (Charcot
et Turner, 1852). Spolu s Mariem popsal dédic-
nou polyneuropatii, dnes nazyvanou hereditarnf
senzomotorickd neuropatie (Charcot et Marie,
1886).V neposlednifadé navrhl pojmenovat pa-
ralysis agitans Parkinsonovym jménem (Charcot
et Vulpian, 1862; Charcot, 1879; Goetz, 2011).

Tretim a nejvétsim, celozivotnim a vasnivym
zajmem vsak byla hysterie. Vytvofil jeji koncept,
etabloval tento koncept do nozologického systé-
mu nemoci nervové soustavy, pokusil se védecky
vysvétlit patofyziologii hysterie. Predevsim vsak
zkoumal moznosti jeji [é¢by. Zavadél sugesci
a hypnozu jako nejucinnéjsi léCebny prostfedek
hysterie. Zaroven viak hlasal, Ze sugesce a hyp-
néza dokdzi hystericky ,zachvat” nebo ,stav”
spolehlivé vyvolat. V prabéhu osmdesétych let
se stfedelni vecerni demonstrace v Salpétriére
zmeénily v podstaté ve vefejné divadlo, kde byli
pacienti, trpfci nékterou z ,hysterickych” poruch,
pouzivani jako zdbavné subjekty (Koehler, 2007;
Bogousslavsky et al., 2009; Walusinski, 2014). Rada
autorl dodnes vnima tento aspekt Charcotovy
osobnosti velmi negativné. Pozornost se soustie-
dila zejména na pomérné znamy pfipad mladé
Zeny, ktera casto k Charcotovym demonstracim
slouzila. Jednalo se o osmnactiletou Svadlenu
Augustine Gleizes, kterd trpéla neurologickymi
poruchami, jejichz ptvod Charcot oznacil za hys-
tericky. Jednalo se o unilateralnf ptézu, dystonii
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akra levé koncetiny a zachvaty podobné epilep-
tickym. Pfibéh Augustine byl tak neobvykly, ze za-
ujal nejenom medicinskou, ale i laickou vefejnost
a umélce (Wijdicks, 2014). V roce 2012 natocila
Alice Winocour o celé této story podle vlastni-
ho scénare film. Snimek vyvolal u francouzskych
a frankofonnich neurologt bouflivou odezvu, jejiz
obsah Ize stru¢né shrnout do sloganu ,Nesahejte
nam na Charcota!” a nddherné demonstroval trva-
jicthlubokou Uctu, kterou francouzské neurologie
ke svému zakladateli a ikoné chova (Walusinski
etal, 2013).

Eponym je v Charcotové pifpadé patrné
nejvice ze viech neurologickych ,klasik(”. Zde
je jejich prehled:

Charcotova nemoc (@myotroficka lateralni
skleroza)
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Charcotova hemoragicka artérie (arteria
lenticulostriata)

Jen-Martin Charcot byl nepochybné jednim
Z nejvétsich — ne-li nejvétsim — neurologem
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pinu pacientdm trpicim Parkinsonovou nemo-
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,otce neurologie”.
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