) MEDAILONEK

JOSEF GERSTMANN (1887-1969)

Josef Gerstmann (1887-1969)

MUDr. Petra DiviSova, prof. MUDr. Petr Kanovsky, CSc.
Neurologicka klinika LF UP a FN Olomouc

Josef Gerstmann se narodil 17. ¢ervence 1887
v hali¢ském Lembergu v tehdejsim Rakousko-
Uhersku (pozdéji Lwow v Polsku, dnes Lvov na
Ukrajiné). Jeho prvni volbou po stredni skole
bylo studium prav, které ale nedokoncil, a v ro-
ce 1907 se zapsal na videnskou univerzitu jako
student mediciny. Jiz za dobu studif pracoval na
oddéleni neuropsychiatrie videnske Vseobecné
nemocnice pod vedenim Juliuse Wagnera von
Jauregga (1857-1940), kde zstal i po absolutoriu
mediciny v roce 1912. Béhem |. svétové vélky
slouzil jako vojensky Iékar v Dolomitech, béhem
sluzby byl tfikrat vyznamenan, mimo jiné i vel-
kou zlatou medaili (Grosse Goldene Medaille),
nejvyssim ocenénim, které mohl rakousky vojék
ve valce ziskat. Pozdéji se Gerstmann stal velite-
lem vojenské nemocnice pro valecné neurdzy
(dnes oznacované jako posttraumatickd stresova
porucha) v Innsbrucku. Zde se setkal se svou
budouci manzelkou Marthou, kterd pochézela
z Plzné a v nemocnici pUsobila jako zdravot-
ni sestra. Po valce se Gerstmann vratil zpét na
neuropsychiatrii na pozici prvniho asistenta
Wagnera-Jauregga a pfechodné i vedouciho
neurologického oddéleni, a v roce 1921 se na
videnské univerzité habilitoval. Jeho akademické
povyseni do profesorské pozice bylo problema-
tizovano, titul profesora nakonec ziskal az v roce
1929. Po smrti Emila Redlicha v roce 1930 se
diky podpore Wagnera-Jauregga stal Gerstmann
reditelem videnského neurologického institutu
Maria-Theresien-Schléssel (nynf soucast Otto
Wagner Spittal), v této pozici pracoval az do
roku 1938.

Vroce 1918 Gerstmann publikoval pra-
kopnickou studii unilaterdIni taktilni agnosie,
ve které popsal poruchu rozeznavani objektd
pomoci hmatu levou rukou u 34letého voja-
ka se stfelnou ranou v oblasti pravého gyrus

postcentralis a pfilehlého gyrus supramarginalis.
V roce 1924 Gerstmann poprvé popsal agnozii
prstl, o 6 let pozdéji kompletni syndrom, dnes
zndmy pod jeho jménem, ale zndmy take jako
‘syndrom gyrus angularis” a mezi francouzsky-
mi autory jako Gerstmann-Badallv syndrom.
(Antoine—Jules Badal (1840-1929) byl francouz-
sky oftalmolog, ktery poruchu rozpoznavani
prstl spole¢né s kvadrantanopsii, poruchou
rozeznavani pravé a levé strany, alexif, agrafif
a poruchou vizu popsal v roce 1888.) Dnes vime,
Ze pfi¢inou Gerstmannova syndromu je léze
v oblasti zadnf ¢asti parietalnfho laloku v do-
minantni hemisféfe postihujici gyrus angularis,
supramarginalis a prilehlé bilé hmoty. Klinicky se
projevuje kombinaci akalkulie, agrafie, agnozie
prstl a neschopnostf rozeznat pravou a levou
stranu. Soucasti syndromu mdze byt i konstruke-
ni apraxie a asymbolie bolesti.

Béhem své mezivalecné videnské kariéry
napsal Gerstmann vice nez 100 praci. Studoval
vyvojoveé vady u pacientd s epilepsii, mentalni
retardaci, “juvenilni paralyzou” a schizofrenii,
zabyval se astereognozii (1914), senzorickymi
poruchami po stfelném poranéni hlavy (1916)
a mikrografif pfi senzorické afézii (1925 s Paulem
Schilderem). V roce 1925 publikoval monogra-
fii Die Malariabehandlung der progressiven
Paralyse, ve které zdokumentoval terapeutické
Ucinky indukce malarického zéchvatu pfi lé¢bé
neurosyfilis. Ve spolupraci s neuropatologem
Ernestem Strausslerem (1872-1959) popsal kli-
nicko-patologickou korelaci mezi encefalomye-
litidou a roztrousenou sklerézou (1931).

S Ernestem Strausslerem a llyem
M. Scheinkerem (1902-1954) popsal Gerstmann
progresivni onemocnéni, dnes znamé jako
Gerstmann-Straussler-Scheinkertv syndrom,
u 25leté zeny z pravnické rodiny, ktera trpéla
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cerebelarni ataxii a psychotickymi priznaky.
Nemoc se u pacientky objevila v roce 1926
a o Sest let pozdéji na ni zemrela. Obdobné pfi-
znaky byly popsany i u clend jeji rodiny ve tfech
generacich. Onemocnéni bylo poprvé prezen-
tovano Viderské neurologické a psychiatrické
spole¢nosti 18. cervna 1935, v literatuie bylo
publikovdno o rok pozdéji. Jedna se o vzacnou,
transmisivni, obvykle familidrni (AD) spongiform-
ni encefalopatii, pro kterou jsou typicka amy-
loidova depozita. Tato depozita jsou nachazena
v mozkovém i mozeckovém kortexu a bazélnich
gangliich. Klinicky se onemocnéni projevuje
jako progresivni spinocerebeldrnf ataxie, dysar-
trie, pakinsonsky syndrom s pyramidovymi pfi-
znaky, poruchou sakad a progresivni demenci.
Obdobné jako Creuzfeldt—Jacobova choroba ¢i
fataInf familidrni insomnie se jedna o prionové
onemocnéni zplsobené mutaci amyloidového
genu PNRP, kterd vsak byla objevena az v roce
1989.
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Julius Wagner-Jauregg (spodni fada uprostred) se svymi kolegy v roce 1927, Josef Gerstmann sedf ve

spodni fadeé ctvrty zprava

Po anslusu Rakouska v bfeznu 1938 nastaly
zmény v politické, ale i akademické sfére. Pro
Zidovsky plvod byla Gerstmannovi videriskou
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V kvétnu 1938 spolu s manzelkou emigroval do
Spojenych statl americkych, jejich sponzorem
byl blizky pritel a kolega Paul Schilder, ktery do
New Yorku odjel jiz v roce 1930. Po pfijezdu
se Gerstmann stal feditelem a konzultantem
v Springfieldské statni psychiatrické lécebné
v Marylandu (1938-1940). Nasledné pracoval
jako konzultant neurologie a psychiatrie v St.
Elisabeth’s Hospital ve Washingtonu, D.C.
(1941-1942) a v Goldwater Memorial Hospital
v New Yorku (1941-1948), a jako vyzkumny pra-
covnik pasobil v Neurologickém institutu v New
Yorku (1941-1945). Mimo nemocnicni praxi ved|
Gerstmann i vlastni ambulanci ve své rezidenci
v Central Park South v New Yorku, kde ordinoval
témér az do své smrti. Po emigraci publikoval
Gerstmann jiz jenom 7 dalsich praci, nicméné
se za svého pobytu v Americe opétovné navra-
cel k problematice Gerstmannova syndromu.
Zemrel v nedéli 23. biezna 1969 ve véku 89 let,
jeho posledni poznamky publikovala manzelka
Martha s pomoci Karla Gloninga posmrtné.
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