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prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc., FESO, FEAN,
oslavuje sestdesiate narodeniny

Prof. MUDr. Zuzana Gdovinové, CSc,, FESO,
FEAN, oslavuje v roku 2019 svoje vyznamné Zi-
votné jubileum — 60 rokov, v ¢ase velkého pra-
covného nasadenia nielen na svojej klinike, ale
i v zahranici, v obdobi organizovania mnohych
odbornych podujati a pri plnom spolo¢enskom
angazovani sa. Svojou pracou sa zaradila medzi
najznamejsie osobnosti v medicine na Slovensku
i v zahranici a je prva zena v histérii Slovenska,
ktora dosiahla vedecky titul profesorka neurold-
gie. Profesorka Gdovinova je v sic¢asnosti lidrom
nielen na vlastnom pracovisku, ale predovset-
kym v celoslovenskom rémci a v pacientskych
organizaciach, a to hlavne v oblasti cievnych
mozgovych prihod. Pri prileZitosti jej okrdhleho
Zivotného jubilea musime spomentt jej hlavné
odborné a spolocenské aktivity a vyznamné
Uspechy.

Narodila sa na Valentina v Kosiciach, kde oba-
ja jej rodicia pdsobili ako vyznamni vysokoskol-
ski pedagdgovia a veterinarni lekéri. V rodnom
meste absolvovala zdkladnu skolu a gymnazium.
Lekarsku fakultu UPJS v Kosiciach ukon¢ila v ro-
ku 1984 s cenou rektora za vynikajuce Studijné
vysledky. V tom istom roku zacala pracovat na
Neurologickej klinike LF UPJS v Kosiciach ako
sekundérna lekarka a o 3 roky neskér ako od-
borna asistentka. Na UK SZU (Slovenska zdra-
votnicka univerzita) v Bratislave ziskala I. (1987)
a ll.(1991) stupen Specializacie v odbore neuro-
l6gia a v roku 1995 obhdjila vedeckd hodnost
kandidata lekarskych vied v odbore neuroldgia
na LF UK v Bratislave. Habilitovala v roku 2003
v odbore neurolégia taktiez na LF UK v Bratislave.
V rokoch 2000 az 2003 a rovnako aj v rokoch
2007 az 2010 zastavala post prodekanky pre
zahrani¢né styky a prezentaciu fakulty na LF
UPJS v Kogiciach. V roku 2003 bola menova-
n& prednostkou Neurologickej kliniky LF UPJS
a UN L. Pasteura v Kosiciach, ktord vedie do-
dnes. Profesorkou v odbore neuroldgia sa stala
v roku 2012 na Karlovej univerzite v Prahe. Od
roku 2003 pdsobi ako ,Senior lecturer” na UMCG
v holandskom Groningene. V roku 2016 sa stala
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Felow of European Stroke Organisation (FESO)
a v roku 2018 Felow of European Academy of
Neurology (FEAN).

Okrem kazdodennej prace na klinike sa
profesorka Gdovinova blizsie venuje cievnym
mozgovym prihoddm, demencidm a prionézam.
V oblasti organizacie akutnej lie¢by mozgovych
prihod sa vyznamne pricinila o zlep3enie pod-
mienok ich diagnostiky aj liecby vypracovanim
Odborného usmernenia SNeS pre akdtnu lie¢bu
CMP a Odborného usmernenia SNeS pre primar-
nu a sekundéarnu prevenciu CMP.

Svoje vedomosti a zru¢nosti ziskavala aj
na zahrani¢nych stdZach a pobytoch: v pro-
jekte TEMPUS ,Manazment v zdravotnickej sta-
rostlivosti” (1994-1997), v Rime na Universita
Cattolica del Sacro Cuore, na Universita
College Cork v [rskej republike, na Newport
Business School vo Velkej Briténii, Salzburg
Cornell Seminar (1999) a viackrat na UMCG
v Groningene (2007-2016).

Zastava mnoho dalsich vyznamnych od-
bornych, ako aj spolocenskych funkcit: je ¢lenka
Vedeckej rady LF UPJS (2000-2003, 20072010,
2015-dodnes), ¢lenka redakenej rady casopisu
Folia Medica Cassoviensia (od 2004), Neurologie
pro praxi (od 2005), Ceskd a Slovenska neuro-
logie a neurochirurgie (od 2007), The Open
Addiction Journal (2008-2010) a European
Stroke Journal (od 2016). Bola koordinatorkou
programu SOCRATES (1999-2003) a ERASMUS
(2007-2013) na LF UPJS, je garantkou 3peciali-
zac¢ného studia v odbore Neuroldgia (od 2011),
predsednickou odborovej komisie doktorand-
ského Studia v studijnom odbore Neuroldgia
(od 2014) a garantuje habilita¢né a vymenuvacie
konania v odbore Neurolégia na LF UPJS Kogice
(od 2015).

Organizovala mnohé odborné poduja-
tia: Slovensko-cesky epileptologicky zjazd,
Slovensko-cCesky neurologicky zjazd v Kosiciach
(2006, 2015), Sldvnostnu konferenciu pri prilezi-
tosti 60. vyrocia zaloZenia Neurologickej kliniky
LF UPJS a FNLP v Kogiciach (2008), Problémy
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a omyly v USG diagnostike (2004), Slovensky
a Cesky cerebrovaskularny kongres (2015, 2017),
Angels ESO EAS Conference (2017).

Je ¢lenkou mnohych odbornych spolo¢nos-
ti: v roku 2018 sa stala prezidentkou Slovenske]
neurologickej spolo¢nosti, od roku 2014 je pred-
sednickou Cerebrovaskuldrnej sekcie SNeS, ¢len-
kou prezidia Slovenskej lekérskej spolo¢nosti,
vyboru Slovenskej Alzheimerovej spolo¢nosti
(2001-2005), vyboru Slovenskej spolo¢nosti pre
ultrazvuk v medicine (2002-2007), pracovala ako
vedecky sekretdr vyboru Slovenskej neurologic-
kej spolocnosti (2008-2018), ako ¢lenka Scientist
panel: Dementia and Cognitive Neurology pri
EFNS (2009-2014), ndrodny koordinator SITS
(Save Implementation of Treatment of Stroke),
¢lenka European Stroke Organisation a European
Academy of Neurology od roku 2015, ¢lenka
Scientist panel: Stroke pri European Academy
of Neurology (EAN) od roku 2015, ¢lenka Quality
Assurance sub-Committee (QAsC) pri European
Academy of Neurology (2014-2018) a EAN
Institutional Delegate od roku 2018.

Profesorka Gdovinova bola za svoje Uspechy
Vv praci ocenend mnohymi vyznamnymi cena-
mi: v roku 1984 jej bola udelena Cena rektora
UPJS za studijné vysledky a vedeckovyskumnu
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¢innost, v roku 1997 medaila Lekérskej fakulty
v Rime za Ucast v projekte TEMPUS a Strieborna
plaketa LF UPS za G¢ast v projekte TEMPUS, v ro-
ku 2008 Striebornad medaila LF UPJS pri prile-
Zitosti 60. vyrocia LF UPJS Kosice, v roku 2018
ocenenie ,The Spirit of Excellence Award” na
kongrese European Stroke Organisation za roz-
voj starostlivosti o pacientov s cievnymi mozgo-
vymi prihodami na Slovensku a rovnako v roku
2018 ocenenie ,Mdj lekdr” na ndvrh Asociacie
na ochranu prav pacienta a pacientskej organi-
zacie ,Sekunda pre Zivot” udelené Ministerkou
zdravotnictva SR.

Z jej bohatej publikacnej ¢innosti na
Slovensku a v zahranici, ktord predstavuje do
dneska celkovo viac nez 63 publikacif registro-
vanych v databazach WoS a SCPOUS a 755 citécii
v tychto databazach, s aktudlnym H-indexom 16
vo WoS. Je autorkou a spoluautorkou 6 uceb-
nych textov, jednej monografie, 253 predndsok
a posterov, 45 vyziadanych predndsok, zich
najvyznamnejsie prezentovala na kongresoch

European Stroke Organisation v Barcelone
2016, kongrese miniinvazivnej radiolégie
ESMINT v Nice 2017, World Stroke Organisation
v Montreale 2018 a kongrese European Stroke
Organisation v Mildne 2019.V rokoch 2014-2017
bola ocenend ako autorka alebo spoluautorka
troch prac vyznamenanych v kategérii najlepsia
vedeckd praca SNes.

Je riesitelkou mnohych vyskumnych dloh
a vedeckovyskumnych projektov: VEGA, APVV,
APVT, interného grantu LF UPJS, grantov MS
SR pre $trukturalne fondy EU (CEVA | a CEVA II)
a grantu CEN (Central European Network) v spo-
lupréci s Univerzitou v Groningene (Holandsko).

Rozsiahle su aj jej pedagogické aktivity:
bola skolitelka piatich ukoncenych doktoran-
dov a piatich dalsich doktorandov, 32 rokov
vyucuje predmet neuroldgia v Studijnom od-
bore VSeobecné a Zubné lekérstvo v sloven-
skom jazyku aj v anglickom jazyku, predmety
osetrovatelstvo a fyzioterapia v slovenskom
jazyku na UPJS LF. Vedie $tudentov v SVOC,
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bakalarskych a diplomovych préacach, skolf
lekdrov v rdmci Specializa¢ného studia v od-
bore Neurolégia.

Profesorka Gdovinova sa doZiva Sestdesiat
rokov a je neuveritelné, kofko toho za 35 rokov
svojej prace na klinike stihla. Pod jej vedenim
a vdaka jej velkému entuziazmu —nadseniu pre
pracu a dobré veci, ku ktorym nabdada i nds, svo-
jich spolupracovnikov, dosiahla Neurologicka
klinika UPJS LF a UNLP v Kogiciach vyznamné
postavenie a uznanie v neurologickej obci
nielen na Slovensku, ale aj v Ceskej republike.
Prezentaciou vedeckych vysledkov v zahrani¢f
dostava slovenskud neuroldgiu do Sirsieho po-
vedomia aj v eurdpskej dimenzii.

Chceme Ti, mild pani profesorka, v mene ce-
lého kolektivu Neurologickej kliniky v Kosiciach
zazelat mnoho sil a pevné zdravie na Tvojej dalsej
plodnej ceste, tak vedeckej, ako aj spolocenskej,
aby si prezila dalsie svoje roky v spokojnosti a aby
Ta stéle sprevéadzal optimizmus a Zivotna energia.

doc. MUDr. Jarmila Szilasiovd, PhD.
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