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Cestovani do vzdalenych zemi s sebou pfinasi ¢etnd rizika, vcetné zdravotnich. Kromé infekénich nemoci, alimentarnich nakaz
a urazl jsou jednim z hlavnich zdravotnich rizik komplikace, vzniklé na zakladé ,konfliktniho kontaktu” s jedovatych Zivo¢ichem
¢i jedovatymi rostlinami. V prvni ¢asti naseho prehledu se zabyvame neurologickymi komplikacemi stav, které vzniknou pfi
kontaktu s jedem nékterého z jedovatych zivocichd.
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Neurological disorders in travellers

Travelling to distant countries is associated with numerous risks, including some health-related ones. In addition to infectious
diseases, alimentary infections, and injuries, complications arising from a “conflict contact” with a venomous animal or plant are
among the major health-related risks. Part one of our review deals with neurological complications of conditions resulting from

contact with the venom of some of the venomous animals.
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Uvod

Je vdeobecné zndmo, ze ve stfedoevropské
fauné Ceské republiky je jen malo Zivocichd, kteft
jsou povazovaniza ,jedovaté” a jejichZ jed mize
zpUsobit zavaznéjsi zdravotni komplikace vcet-
né neurologickych. Ustknuti zmijf se vétsinou
neurologicky manifestuje pfechodnou parézou
svalstva v misté, do kterého hadi zuby pronikly.
Byly popsany (zfejmé alergické) edémy mozku
po pichnuti hmyzem, nej¢astéji vosou nebo
sréni. Ale jde o pfipady necetné a jednoznacné
vzacné.

O to Cetnéjsi jsou rizika, kterd podstupuje
stfedoevropsky (v naSem pfipadé cesky, mo-
ravsky nebo slovensky) cestovatel do exotic-
kych kraja, kde je vyskyt jedovatych zivocichd
mnohem vy33i nez v jeho matefské zemi. Jsou
zemé, kde je ,jedovaté” takrka vse, jako napfiklad
Austrélie (s vyjimkou vac¢natct a Australand),

obecné viak ve vsech zemich subtropického
a tropického pésu Zije fada obratlovcl i bez-
obratlych, kteff mohou byt potencialné nebez-
pecnilidskému zdravi, v¢etné fatélnich nasledk
(Awada et Kojan, 2003; Stokes et Hudson, 2012;
Garcia-Garcia et al,, 2017). Jed téchto Zivocichl
muze zpUsobit fadu komplikaci, véetné neu-
rologickych. Ze zoologického hlediska se jed-
na zejména o hady (Serpentes Ln.), pavouky
(Arachnida Ln.), stiry (Scorpiones Ln.) a Za-
havce - meduzy (Cnidaria Ln.).

Hadi (Serpentes Ln.)

SloZen{ hadiho jedu je vcelku jednotné pro
viechny nebezpecné druhy, coz je z hlediska
fylogeneze pfirozené. Hadi jed je de facto smeési
latek, jejichz vysledny efekt ma byt na lovenou
obét co nejvice toxicky; jsou v ném obsazeny
proteiny, enzymy, karbohydraty a dalsi latky (Fry,

2015; Chan et al,, 2016). Hadi produkujf jed v jedo-
vych ZIdzach, lokalizovanych v hlavé, a pomoci
kontrakce hladkych svald je vpraven do téla
obéti nej¢astéji dutymi jedovymi zuby. Vétsina
hadich jedd ma primérné neurotoxicky, cyto-
toxicky a antikoagula¢ni ¢i prokoagulacni efekt;
je nutno zde poznamenat, Ze u vétsiny hadich je-
dd je neurotoxicky efekt dominantni (Del Brutto,
2013).V zésadé Ize fici, Ze se jednd o neurotoxiny,
které pUsobi periferné, nej¢astéji v oblasti neuro-
muskularnf junkce presynapticky (jako obdoba
myastenického syndromu Lambert-Eatonova
ajsou nazyvany b-neurotoxiny), nebo postsy-
napticky, podobné jako kurare (jako obdoba
myastenie gravis a jsou nazyvany a-neurotoxiny).
Podle vétsiny pozorovéni a vétsiny autord, kteff
se danou problematikou zabyvaji, nepfekracujf
hadi neurotoxiny hematoencefalickou bariéru
(Munawar et al,, 2018). Do prvni skupiny patfi lat-
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ky nazyvané taipoxin, paradoxyn, trimucrotoxin,
viperotoxin, pseudocerastes, textilotoxin a cro-
toxin; jak je zfejmé, jejich nazvy jsou odvozeny
od latinskych jmen jednotlivych hadich druhd.
Ze druhé skupiny Ize jmenovat irditoxin, ktery je
spole¢ny pro mnoho hadich druhd.

Neurologické komplikace hadiho ustknuti
jsou pochopitelné vysledkem vyse popsanych
vlastnosti hadich jedd. Prokoagulac¢ni a antikoa-
gula¢ni efekt jejich slozek je pficinou vzniku
ischemickych a hemoragickych cévnich mozko-
vych piithod, které jsou po ustknuti hadem popi-
sovany. Patrné néj¢astéjsim dlsledkem hadiho
ustknutf je porucha nervosvalového prenosu,
rezultujici v generalizovanou paralyzu s nasled-
nou poruchou vitalnich funkci (Del Brutto, 2013).
Porucha nastupuje postupné béhem nékolika
hodin a podle vétsiny autord miva kraniokau-
dalInf sifeni, kde prvnim pfiznakem byva pto-
za nebo diplopie. Mezi vzacnéjsi komplikace
hadiho ustknuti je pocitana encefalomyelitida,
leukoencefalitida nebo izolovana opticka neuri-
tida. Terapie neurologickych komplikaci hadich
ustknutf je priméarné symptomatickd, protoze
jen pro jed malé ¢asti jedovatych hadd existuji
specifické antitoxiny, a tyto byvaji vétsinou
v odlehlych ¢astech planety obtizné dostupné.
V poslednich deseti letech je viak alespon na
nékterych kontinentech dobte dostupné poly-
valentnf sérum Polyvalent Anti Snake Venom
Serum SAsCRIO1, které je s Uspéchem pouziva-
no k Ié¢bé nasledkd ustknuti fadou asisjskych
a africkych hadich druhd, jejichz jed je priméarmné
neurotoxicky.

Je nutno zde poznamenat, ze kazdy kon-
tinent je obydlen jinym spektrem jedovatych
hadd, a proto jsou nasledky jejich kontaktu
s lidmi ponékud odlisné. Nékteré druhy hadl
jsou povazovany za vyslovené Gto¢né (mamby,
néktefi koralovci, zmije Uto¢né, nékteré dru-
hy chrestysd), nékteré druhy se spise kontaktu
s ¢lovékem vyhybaji a Utoci pouze pokud se
citi bezprostfedné ohrozeny (kobry, pakobry).

Jizni a jihovychodni Asie

Vjizni a jihovychodnf Asii jsou nej¢astéjsimi
plvodci ustknuti druhy Naja naja (kobra indickd),
Bungarus caeruleus (kordlovec — bungar mod-
ravy), Daboia russeli (zmije fetizkova) a Echis
carinatus (zmije pavi).

Zvlastni nebezpeci predstavuji tzv. pliva-
jici kobry, které pfi pocitu ohrozenf vystfikujf

jed pfednimi zuby aZ do vzdalenosti 3 nebo 4
metrQ, pficemz mifi na o¢i predpoklddaného
Utocnika, vstrebani jedu ocima madze mit stejné
letdIni vyusténfjako ustknuti. Patfi k nim zejmé-
na indonéské kobry, jako kobra javska a kobra
sumaterska, dale kobra samarskd, kobra siamska
a kobra filipinska. Zajimavosti je, Ze vojaci pfi boji
¢i vycviku v dzungli v téchto oblastech nosi na
krku zrcétko, aby v pripadé kontaktu s timto dru-
hem kobry had mffil ,plivanec” jedu na lesknoucf
se plochu zrcétka, a nikoliv do o¢i bojovnika.
Nastésti jsou tyto druhy kober spise vzacné.

Kobry indické (Naja naja, obrazek 1) jsou
samoziejmé velmi populdrni diky ,hadim
dervisam’, ktefi predvadéji kobry vinici se do
rytmu pistaly, Udajné jde oviem o exemplafe
s vytrhanymi jedovymi zuby. Mélo se vi, ze kobry
jsou pomérné mali hadi, dorGstaji vétsinou délky
1 metru, coz mize byt délka vzrostlé zmije obec-
né. Jed kober indickych je neurotoxicky, psobf
na neuromuskularni ploténce a jeho pUsobeni
je fulminantnf, dmrti po vydatném ustknuti ma-
Ze nastat i do jedné hodiny (O’Shea, 2005; Fry,
2015; Chan et al,, 2016). Kobry indické se vyskytuji
v Indii, Pakistanu, Afghanistanu, Nepalu, Bhitanu
a na Sri Lance. V Himaldji Ziji az do vysek vétsiny
vyznamnych sedel, tj. 5000 metrd. Na rozdil od
jinych hadd kobra vyte¢né plave, Ize tedy na ni
narazit i v jezerech a fekach, hlavné viak — coz
skytd to hlavni nebezpedi - v ryzovych polich.

Bungar modravy (Bungarus caeruleus, ob-
razek 2) je had z ¢eledi kordlovcl. M& podobnou
areu rozsiteni jako kobra indickd, a podobné
jako kobra dortsté vétsinou do délky 1 metru.
Bungafi maji diplothymni druh chovani, jednd se
o typicky no¢ni hady, ktefi jsou pfes den praktic-
ky inaktivnf a k vétsiné ustknuti dochdzi v noc-
nich hodindch. Jed bungarC je neurotoxicky
podobné jako kobffjed, nicméné jeho plsobent
nastava pomaleji, k paralyze dechovych svald
dochdzi az po $esti hodindch (O’Shea, 2005; Fry,
2015; Del Brutto, 2013).V pravidelnych obdobich
destl se bungafi snaZi najit sucho, coz je nutf
kinvazi do lidskych pfibytkd. Patrné tento fakt je
pricinou fady historek o ustknutych ve spanku,
ktefi se diky malé bolestivosti rany ani neprobu-
dili a byli nalezeni mrtvi az rdno.

Zmije fetizkova (Daboia russelli, obrazek 3)
je druh z Celedi zmijovitych a rodu zmiji. Jeji
vyskyt zahrnuje prakticky celou jihovychodni
ajizni asii, od Indie, Pakistanu, Bangladése, Sri
Lanky pfes Barmu, Thajsko, Laos, KambodZu
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Obr. 1. Kobra indickd; foto Wikimedia Commons

Lo

Obr. 2. Bungar modravy; foto wikipedia.org
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az po indonéské ostrovy na Tchajwan. DorUsta

délky asi 1 metru. Je povazovana za mimoradné
nebezpecného hada, nebot ¢asto vyhledava
Ukryt v lidskych obydlich, kde Utoci zcela nece-
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kané. Jed zmije fetizkové je sice ,slabsi” nez jed
kober, ale zmije jej maji daleko vice, asi dvojna-
sobek, coZ vlastni toxicitu bohaté vyrovnava.
Jed je neurotoxicky a podobné jako jedy kober
a bungarl vyvoldva pomérné rychle nastupujici
ptiznaky svalové paralyzy s findIni a casto fatalnf
poruchou dychacich svald (O'Shea, 2005; Fry,
2015). Ustknutim zmiji fetizkovou zmird v jiho-
vychodni Asii ro¢né nékolik tisic lidi.

Zmije pavi (Echis carinatus, obrazek 4)
je mensim druhem asijské zmije, obvykle do-
rasta do velikosti 60 cm. Vyskytuje se v Indii,
Pakistanu, Bangladési a na Srf Lance, na stfed-
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Obr. 4. Zmije pavi; foto wikipedia.org

Obr. 6. Kobra egyptskd; autor John Walker, wiki-
pedia.org

nim vychodé je zaznamendna v Omanu,

Spojenych arabskych emirdtech, Irdnu a Irdku, ve
Stredni Asii je pomérné ¢etna v Turkmenistanu,
Uzbekistanu, Tadzikistanu a Afganistanu. Zmije
pavi je typicky no¢nim hadem, pfes den se
skryva, aktivnéjsi se stava ve vihkém prostiedi.
Jde o Utocny a agresivni druh zmije, ktery Uto-
¢i i bez zjevné provokace. Pohybuje se velmi
rychle, nebot jako jedna z mala zmiji pouziva
pohyb tzv. ,sidewingingem®, ktery je vlastn{
spise americkym chiestystim. Jed zmije pavi
obsahuje predevsim antikoagulancia, takze
k dominantnim pfiznaklm otravy patfi krvacivé
komplikace, jako je hematemeze, hemoptyza,
hematurie, epistaxe, melena a hemoragie v ob-
lasti CNS. Nejzavaznéjsi komplikaci ustknutf je
vsak akutni rendlni selhani, které je disledkem
intravaskuldrni hemolyzy a diseminované intra-
vaskularni koagulace (O’Shea, 2005; Fry, 2015).
Diky dostupnosti specifického séra klesl pocet
smrtelnych komplikaci ustknuti zmiji pavi v po-
slednich deseti letech o 80 %.
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Afrika a Stfedni Vychod

V Africe a na Stfednim Vychodé je nej-
vice zdvaznych ustknuti s neurologickymi
komplikacemi zpUsobeno pfislusniky rodu
Dendroaspis (mamby — ¢ernd, uzkohlava, zelend
a Jamesonova), Naja haje (kobra egyptska) a pre-
devsim Bitis arietans (zmije Uto¢nd). Podobné jako
v Asii, i v Africe Zije nékolik druh tzv. ,plivajicich
kober” (viz vyse), napf. kobra kamerunska, kobra
mosambicka, kobra obojkové a dalsi, mechani-
zmus jejich Utoku je identicky jako u plivajicich
kober asijskych, frekvence vyskytu taktéz.

Mamby (Dendroaspis sp., obrazek 5) z Celedi
kordlovcovitych jsou typickymi africkymi sava-
novymi jedovatymi hady, vyskytujf se v prakticky
v celé subsaharské Africe. Taxonomie rozeznava
¢tyfi druhy mamb: ¢ernou (D. polyepsis), zelenou
(D. viridis), Jamesonovu (D. jamesoni) a Uzkohla-
vou (D. angusticeps). Nejvétsi je mamba cerng,
kterd dorlsta az délky 3 metr(, coz z ni ¢ini jed-
noho z nejvétsich jedovatych hadl na svété.
S vyjimkou pravé mamby Cerné, kterd Zije na
zemi, se jednd o typické stromové hady. Mamby,
na rozdil od hluboce zakofenénych predstav,
nejsou ve vztahu k ¢lovéku primédrné Utocny-
mi hady, a Uto¢i jen tehdy, citi-li se ohrozeny.
Jed viech poddruhl mamb je vysoce toxicky
a obsahuje nékolik slozek, jejichz toxicita kolisa
podle poddruhu hada: neurotoxiny, kardiotoxiny
a fascikuliny. Jed mamb plsobi nesmirné rychle,
ke smrtelné komplikaci mize po ustknuti napf.
mambou cernou dojit do 20 minut; pfi¢inou
smrti byva nejcastéji kombinace efektu prvnich
dvou sloZek jedu, tj. paralyza dechovych svall
a zastava srdecni ¢innosti (O'Shea, 2005; Del
Brutto, 2013; Fry, 2015). Pro rychlost plsobeni
jedu si vétsinou lidé, ktefi se pohybuiji v pro-
stfedi, kde se mamby vyskytuji, opatfuji sérum
v aplikovatelné formé s sebou. Problémem je
ponékud fakt, ze podle doporuceni by dosta-
te¢né mnozstvi frakce séra proti jedu mamby
Cerné mélo byt obsazeno v deseti lahvickach tzv.
»South African Institute for Medical Research
(S.A.I.M.R) Polyvalent Antivenom”, takze ces-
tovani s priru¢ni chladnickou je ponékud kom-
plikované. (Autor ¢ldnku sém pred lety stravil
nékolik tydnl jako zdravotnik na détském tdbore
v jiznim Bulharsku, misté velmi hojného vyskytu
zmije r(zkaté, a zkusenost jej poudila, Ze sérum —
tehdy ,serum antiviperinum” - bylo po nékolika
dnech uchovavani v podminkach stanového
tdbora zjevné nepouzitelné...)
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Kobra egyptska (Naja haje, obrazek 6) je
patné (vedle Kiplingova Ka) nejpopuldrnéjsim
hadem historie, nebot pravé ustknutim toho-
to hada do pravého nadra spachala suicidium
Kleopatra (coz neni ovefeno, ale ucinila tak roz-
hodné v Mankiewiczové filmu Elizabeth Taylor).
Kobra egyptska je normalné pfislusnikem rodu
pravych kober (Naja) a patrné jednou z nejvét-
Sich kober, dordsta délky az 3 metry. Je rozsitena
prakticky v celé severni Africe a na Arabském
poloostrové. Neni vybiravd, co se tyce biotopu,
Zije v poustich, savanach i skalnatych oblastech,
podobné jako i dalsf kobry vyborné plave. Je
aktivni pfevazné v noci, ale neni to typicky no¢ni
had, ¢asto lovii pfes den. Nejednd se o vyznam-
né agresivniho hada, na ¢lovéka utoli pouze
citi-li se ohrozena. Jed kobry egyptské je pre-
vazné neurotoxicky, pficemz obsahuje i cyto-
toxické slozky. Komplikacemi ustknutfjsou tedy
predevsim neurologické poruchy, tj. postupné
progredujici paralyza kosterniho svalstva, a finl-
né paralyza dychaciho svalstva, zastava dechu
a srde¢ni ¢innosti (O’Shea, 2005; Del Brutto, 2013;
Fry, 2015).

Zmije uto¢na (Bitis arietans, obrazek 7) je
dalsi ,typickou” zmiji, v tomto pfipadé dordstajici
velikosti kolem 1 metru. Zije prakticky v celé
Africe a na jihu Arabského poloostrova, vzhle-
dem k tomuto obrovskému rozsitenf je plvod-
cem nejvyssiho poctu ustknutf jedovatym ha-
dem v Africe, kdy se udava mnoho tisic pfipadd
ro¢né. Vici ¢lovéku, kterého nepovazuje za svou
obvyklou kofist, se béZné nechova agresivné,
a utodijen kdyz se citf ohrozena. Jesté pred Uto-
kem ale varuje (podobné jako chestysi), v tomto
pfipadé hlasitym sykotem a ,nafouknutim” téla,
tento fakt je reflektovan iv anglickém nézvu
pro tohoto hada ,puff adder”. Jed zmije Utoc¢-
né obsahuje predevsim antikoagulancia, takze

Obr. 7. Zmije Gtocnd; autor Johannes Van Rooyen,
wikipedia.org
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krvacivé komplikace jsou primarni komplikaci
ustknuti, ndsledovany zanétlivymi komplikacemi
v misté kousnuti, které se ¢asto velmi obtizné
hoji a mnohdy si vynuti i amputaci (O’Shea,
2005; Fry, 2015). | pfes existenci nékolika dobre
dostupnych sér je letalita ustknuti zmiji Gto¢nou
stéle az 20%.

Amerika

V jizni ¢asti Spojenych statl a ve stfed-
ni a jizni Americe jsou nejcastéjsimi plvodci
ustknuti s neurologickymi komplikacemi pfi-
slusnici pocetného rodu Bothrops (kfovinar),
predevsim vsak Bothrops jararaca (kfovinar za-
raraka) a Bothrops asper (kfovinar aksamitovy,
fer-de-lance) a stejné pocetného rodu Crotalus
(chrestys).

Krovinar Zzararaka (B. jararaca, obrazek 8) je
jedovaty had z podceledi chfestysovitych, ktery
obyvd jizni ¢ast Brazilie a prilehlé ¢asti Paraguaye,
Uruguaye a severni ¢asti Argentiny (pfedevsim
provincie Missiones). Nejcastéji dorlsta do délky
1 metru, ale obvykle byvaji tito hadi mnohem
mensi. Zije v prakticky jakémkoliv biotopu, kte-
ry se v této oblasti vyskytuje, tj. v pampdach,
v nizsich horach iv dzungli. Vzhledem ke své
Cetnosti a rozsiteni je nejcastéjsi pricinou ustknu-
tf z hadd Jizni Ameriky, nicméné nasledky jeho
ustknuti byvaji zfidkakdy fatélni, i kdyz mohou
byt zdravotné znacné nepifjemné. Vzhledem ke
sloZenf jedu Zararaky, ktery obsahuje prevazné
antikoagula¢ni peptidy, jsou hlavnimi kompli-
kace krvacivé, jako petechie, krvaceni z dasn,
hemateméza, melena apod., z neurologickych
jsou to intrakranidlni hemoragie. Zajimavosti je,
7e z jedu zararaky byla selektovana latka, kterd se
stala zakladem pro Iéciva na bazi ACE-inhibitord
(O’Shea, 2005; Fry, 2015; Munawar et al., 2018).

Kiovinaf aksamitovy (B. asper, ,fer-de
lance”, obrazek 9) dorlsta typicky vétsi délky
nez zararaka, vétsina dospélych exemplard méri
pres 1 metr. Vyskytuje se v celé stfedni Americe
a v severni ¢asti jihoamerického kontinentu, pre-
devsim v Ekvadoru, Kolumbii, severni ¢asti Peru
a Venezuely. Zije pievazné ve velkych oblastech
tropickych lest. Nejde primdrné o Uto¢ného
hada, Zije sice prevazné no¢nim zivotem, ¢lovéku
se vsak nevyhybd. Je-li viak v situaci ohrozen,
mUZe nepfedvidatelné zautocit, zajimavé je, Ze
k vétsiné ustknuti dochazi v domdcim prostredi
pfi proniknuti hada do domu. Jed kiovinare aksa-
mitového obsahuje pfedeviim antikoagulacni

slozky, dominantnimi komplikacemi jsou tedy
nu), z neurologickych intrakranialni hemoragie
(O’Shea, 2005; Del Brutto, 2013; Fry, 2015).

Chrestysi (Crotalus sp., obrazek 10) jsou
velmi pocetny rod hadl z ¢eledi zmijovitych.
Chtestysi maji posledni ¢lanky ocasu zrohovaté-
|é, coz vyuzivaji k vystraznému ,chfesténi”, jsou-li
vyruseni. Soucasna taxonomie rozeznava 29 dru-
hl chfestysd, rozsitenych na obou americkych
kontinentech, od jizni ¢asti Kanady az po sever
Argentiny. Velikost jednotlivych druhd tohoto
rodu kolisa, a to od 50 do 200 cm, jednotné je
pomérné zavalité télo a schopnost pohybu tzv.
,sidewinding”, kterého jsou vsak nékteré druhy
schopny 1épe, nékteré hlfe. Chfestysi obecné
nejsou povazovani za agresivni, a pfi kontak-
tu s ¢lovékem se snazi co nejrychleji uniknout,
nicméné pfi pocitu ohroZeni zautodf vétsina
z nich. Jistou vyhodu Ize spatfovat v tom, ze
,Chiesténi” zrohovatélym koncem ocasu Utoku
pfedchézi a znehybnéni potencidlni obéti mdze
Utoku zabranit (opakovand zkusenost autora
z jihozapadni ¢asti USA). Jed chrestyst ma pre-
vazné hemolytické Ucinky, véetné jiz vyse popsa-
nych krvacivych komplikaci, jen u malého poctu
druhd obsahuje i neurotoxické slozky, nicméné
neurologické komplikace chfestysiho ustknutf
rozhodné nebyvaji v popredi klinického obrazu
(O’Shea, 2005; Fry, 2015).

Australie a Pacifik

V oblasti Australie a v okolIni tichomorské ob-
lasti jsou nejcastéjsimi plivodci fatalnich ustknuti
anebo ustknuti, dopovazenych neurologickymi
komplikacemi hadi rodU Pseudonaja (pako-
bra), Acanthophis (smrtonos) a Oxyuranus
(taipan).

Pakobry (Pseudonaja sp., obrédzek 11)
patfi k Celedi kordlovcovitych, a vyskytu-
ji se v Australii, na Nové Guineji a Indonésii.
Taxonomicky se jedna o pomérné slozity sys-
tém nékolika rodd, které nesou rdizné latinské
ndzvy (Austrelaps, Demansia, Micropechis,
Notechis, Pseudechis, Pseudonaja), u nichz
pochopitelné nebyl vytvoren esky ekvivalent.
Australskd angli¢tina (nebot to byli prevazné
australsti kolonisté, ktefi tyto hady pojmeno-
vavali) je — vérna svému naturelu — oznacuje
jednoduse jako ,whip snake”, ,small-eyed sna-
ke”, tiger snake”, ,black snake” a ,brown snake”.
Ustknuti pfislusniky poslednich dvou rodl jsou
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Obr. 8. Kfovindr zararaka; autor Felipe Sussekind,
wikipedia.org

Obr. 9. Kfovindi aksamitovy; foto C. Caspar, wi-
kipedia.org

Obr. 10. Chfestys mohavsky; foto LvThni3, wiki-
pedia.org

Obr. 11. Pakobra vychodni; foto Peter Woodard,
wikipedia.org
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Obr. 12. Smrtonos zmij; foto wikipedia.org

Obr. 14. Sklipkan santansky (nahofe na kmeni
stromu); foto Petr Kariovsky

Obr. 15. Sklipkan nejvétsi; foto Petr Kariovsky
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Obr. 16. Snovacka jedovatd (Cernd vdova); foto
wikipedia.org
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né neurologickych, jejich jed je totiz primarné
neurotoxicky (Del Brutto, 2013).

Smrtonos (Acanthopis sp., obrazek 12), pa-
tif také k celedi kordlovcovitych a vyskytuje se
v Austrélii a na Nové Guineji. Prislusnici tohoto
rodu patfi k nejjedovatéjsim hadlm na svété.
Latinskd taxonomie uvadi devet druhl tohoto
rodu, které nemaji ¢esky taxonomicky ekviva-
lent, australska angli¢tina pro né (ponékud taxo-
nomicky nespravné) pouziva termin ,death ad-
ders”. Jed smrtonost patii k nejsiingjsim hadim
jedlim a je pfevazné neurotoxicky (Fry, 2015).

Taipani (Oxyuranus sp., obrdzek 13) patif opét
k Celedi kordlovcovitych a vyskytuje se ve svych
tfech druzich (O. scutellatus, O. microlepidotus,
O.temporalis, Cesky taipan pobrezni, taipan Utoc-
ny a taipan temporalis) na pobfezi i vnitrozemf
Australie a Papuy-Nové Guiney (O’Shea, 2005).
| taipani patif k nejjedovatéjsim hadlm na svété,
nicméné existence stabilniho a tcinného antiséra
sniZila pocty smrtelnych komplikacf na minimum;
taipani navic (na rozdil od vyse popsanych austral-
skych hadd) nejsou Utocni.

Pavouci (Arachnida Ln.)

Paradoxné svou velikosti, zievem a (neprav-
divou) povesti nejvétsi obavy vzbuzuji pavouci
z tfidy sklipkant (Mygalomorphae Ln.). Tyto oba-
vy jsou, zejména v obyvatelich stfedni Evropy,
zakofenény hluboko. Opak je viak pravdou,
kousnuti kterymkoliv timto ¢lenovcem nenf
¢lovéku nijak nebezpecné, jak nakonec ilustruje
obrézek 14, na kterém spoluautorka ¢lanku bez-
starostné pdzuje v amazonské dzungli pred stro-
mem, po kterém se k nfzvolna priblizuje sklipkan
santansky (Grammostola alticeps). Podobné ne-
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Obr. 13. Taipan pobrezni; foto CSIRO-Sciencelmage

skodny je i sklipkan nejvétsi (Theraphosa blondi),

kterého jihoamerické déti lakaji z podzemniho
doupatka stéblem podobné, jako déti v Evropé
cvrcky (obrazek 15, maceta v pozadf slouZi k za-
kryti otvoru vchodu do doupétka). Obecné je
z vice nez 40 tisic druh@ pavouk(, jez byly dosud
popsany, opravdu jedovatych a ¢lovéku nebez-
pecnych jen nékolik.

Snovacky (Theridiidae Ln.)

Snovacka jedovata (Latrodecus Ln.)
Snovacka jedovatd (Latrodectus mactans,
obrézek 16) Siroce zndma také pod ndzvem cerna
vdova, je vysoce jedovaty pavouk z celedi sno-
vackovitych rozsifeny v Austrdlii, Severni a Stfedni
Americe. Snovacka jedovatd se nejcastéji vysky-
tuje pobliz lidskych obydli, nej¢astéji na pldach,
ve sklepech, skladech, parcich nebo na zahra-
dach, kde mé sndze dostupnou potravu a Ukryt.
| pres jeji malou velikost je jeji jed vysoce Gcinny
a patfi mezi jeden z nejucinnéjsich v fadu pavou-
ki (byva dokonce oznacovén za silngjsi nez jed
chrestysd, kober nebo kordlovcd). Podobné jako
u mnohych jedovatych pavoukd nema pfitom
piilis silné a velké chelicery. V pfipadé kousnuti
od dospélé samice se do kiize dostane az jeden
milimetr z celé jedné chelicery, pfic¢emz se tak
do téla dostane déavka jedu postacujici k usmr-
cenl. Vyrazné mensi samci maji i mensf jedovou
Uc¢innost a v pffpadé kousnuti od samce vétsinou
smrt nehrozi, ale objevuji se vazné a nepifjemné
zdravotni problémy, které byvaji zvIasté vyrazné
u stardich lidi a déti. Jed snovacek za¢ne pasobit
jiz po nékolika minutach a v postizené oblasti se
mUze objevit otok velky az 15 cm (Yan et Wang,
2015). | pres jeji rozsahly aredl rozsifeni jsou viak
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Obr. 17. Koutnik jedovaty, foto wikipedia.org

1T

Obr. 19. Palovcik brazilsky; foto Bernard Dupont,
wikipedia.org

smrtelnd kousnuti vzacna a vyskytuji se pouze

v 5 % pfipadd, napfiklad mezi lety 1950 az 1959
jich bylo ve Spojenych statech americkych zazna-
menano 63. Kvili dopravé se obcas dostane i do
jinych &astf svéta, kousnuti bylo jiZz zaznamenano
napt. v Dansku nebo ve Svédsku.

Koutnikoviti (Sicariidae Ln.)

Koutnik jedovaty

Koutnik jedovaty (Loxosceles reclusa, obra-
zek 17) je pavouk velky asi 1 cm, zfidkakdy jsou
nalezeny exemplafe vétsi nez 2 cm. Vyskytuje se
prakticky vylu¢né v jiznich oblastech Spojenych
statl americkych.

Nejedna se o primérné agresivni druh (na roz-
dil od napt. snovacek), ale jeho tendence zdrzovat
se uvnitt lidskych obydli ¢ini riziko jeho kousnutf
pomérné vysokym. Jed koutnikd obsahuje sfin-
gomyelindzu D, coZ je relativné (v Zivocisné fis)
vzacny enzym, ktery poskozuje kiizi a zpUsobuje
jejf nekrézu. Rany po kousnutf koutnikem se velmi
obtizné hoji a dermonekréza ma mnohdy ten-

dendi se sifit, coz si mnohdy vynuti chirurgické
feseni. Hlavni neurologickou komplikaci kousnutf
koutnikem je perzistentnf a intenzivni bolest (Del
Brutto, 2013; Daly et Wilson, 2018).

Sklipkanci (Hexathelidae Ln.)

Sklipkanec jedovaty

Sklipkanec jedovaty (Atrax robustus, ob-
razek 18), v angli¢tiné nazyvany Sydney fun-
nel-web spider je specifickym druhem velmi
jedovatého pavouka, jehoz kousnuti mize mit
pro ¢lovéka | fatdlni nasledky. Jeho anglicky
nazev vyplyva z faktu, Ze je jeho vyskyt prak-
ticky omezen na Sirsf okoli mésta Sydney ve
staté Novy Jizni Wales, zhruba do vzdalenosti
k pohoti Blue Mountains. Jedna se o relativné
velkého zastupce pavoukd, télo spole¢né s kon-
Cetinami mUze byt dlouhé az 7 centimetrd.
Sklipkanci jsou polymorfné zbarveni, a jsou
rozeznavany rlizné varianty od modrych az
po cerné pavouky. Tento barevny polymorfiz-
mus a tedy nesnadné identifikace je ddvodem,
proc je v Austrdlii obecné pavouk povazovan
za nejnebezpecnéjsiho Zivocicha. Sklipkanec
pfi kousnuti vypousti do rany toxicky sekret,
jehoz hlavnf soucastf je atracotoxin, substance
oznacovana jako inhibitor iontovych kanald.
Jedna se tedy o primdrné neurotoxicky jed,
ktery je viak nebezpelny pouze pro primaty
(v australskych pfirodnich podminkach te-
dy prakticky pouze pro ¢loveka), pro ostatni
savce nebezpecim nenf (Daly et Wilson 2018).
Sklipkanec jedovaty je povaZzovan na Utocného
pavouka, mnohdy je interakce s nim zcela ne-
vyprovokovana. Otrava se projevi jiz do jedné
hodiny po kousnuti. V sou¢asnosti neexistuje
specificky a Gcinny antitoxin atracotoxinu, takze
|é¢ba pfi kousnuti je pouze symptomaticka.

Palovcikoviti

Palov¢ik brazilsky (Phoneutria fera)
Palov¢ik brazilsky (Phoneutria fera, ob-
razek 19), nékdy (vétsinou) zjednodusené
a nespravné nazyvany ,bananovy pavouk”, se
vyskytuje v tropickych oblastech jizni Ameriky.
Na rozdil od vétsiny jedovatych pavoukl je
paloveik agresivnf a Utocny, nastéstf je dosta-
te¢né veliky aby byl v¢as zpozorovén, dorlsta
az velikosti 6 cm (télo), spolu s koncetinami
mUZe tento ¢lenovec méfit az 15 cm. Ve svém
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pfirozeném prostredi, tj. jjhoamerické dzungli,
jsou prevazné vihkomilnymi no¢nimi zivocichy,
ktefi se pres den skryvaji. Podle zoologUl je
palov¢ik nejjedovatéjsim pavoukem na svéte,
jehoz kousnuti mlze byt pro ¢loveka fatdlni.
Jed palovcika obsahuje pfevdzné neurotoxiny,
z nichZ nejvyznamnéjsf je patrné toxin ozna-
¢ovany ,PhTx3". Hlavnimi pfiznaky otravy po
kousnuti palov¢ikem jsou extrémni bolesti
a progredujici paralyza kosterniho svalstva, kte-
ra mlze vést aZz k zastavé dechu a srdec¢ni akce;
popsan byl i bolestivy priapizmus (Li et al., 2014;
Daly et Wilson, 2018). Vzdor zpravam, Ze prave
paloveik nema tendenci skryvat se v trsech
bandnd exportovanych z Jizni Ameriky bylo
opakované dokumentovano, Ze po rozbalenf
zasilky evropsti pracovnici dozravaren objevili
hnizdo palov¢ika, veetné vajec. Ke kousnuti
viak nikdy v téchto pfipadech nedoslo.

Stifi (Scorpiones)

Stifi tvori samostatny fad klepitkatcd, pii-
buznych pavoukdm, nebot také ndlezi k tride
Arachnidia. Ze vsech dosud popsanych zhruba
1500 druht skorpionU je vétsina jedovatych, ale
jen nékolik z nich predstavuje nebezpedi (a to
i smrtelné) pro ¢lovéka. Patrné i toto hledisko
je zohledriovano pfi — pomeérné variabilni - ta-
xonomii Skorpiénl. Poddruh Buthidae Ln. to-
tiz zahrnuje viechny rody, které je dobré znat
pro moznost zdvazné — iletainf — intoxikace:
Androctonus, Centruroides, Leiurus, Tityus, Buthus
(8tir stfedomofsky), Mesobuthus, Parabuthus,
Opisthothalmus glabrifons (velestir), nebo hie-
richonticus, Hemiscorpion lepturus (vyjimecné
s cytotoxickym jedem), Hadurrus (3tir arizonsky),
Cercophonius a Urodactus (australostir). Vétsina
$tirl je ale i v Ceské taxonomii uvéddéna pod la-
tinskym jménem. Stifi obyvaji prakticky véechny
oblasti tropického a subtropického svéta, nevy-
skytuji se pouze v Arktidé a Antarktidé. U vétsiny
$tir(l ma jed predevsim neurotoxické Ucinky, vét-
dina téchto Zivocichl ale pfi bodnuti vyloudi jen
malé mnozstvi jedu, které zpUsobi spise lokalnf
komplikace, jako bolest a otok (Bergmannn, 1997;
Ortiz, 2018). Z obrovského rozsifeni téchto ¢lenov-
cll po celé planeté vyplyva i pomérné vysoka
prevalence bodnutf $tirem, udava se, ze Skorpioni
rocné bodnou zhruba milién lidf, a z tohoto mili-
énu asi 3000 lidi nasledkim podlehne; vétsinou
se jedna o malé déti nebo lidi staré, nemocné i

jinak oslabené.
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Stir sttedomorsky (Buthus occitanus sp,,
obrazek 20) je patrné nejcastéjsim druhem, se
kterym se muze Cesky, moravsky ¢i slovensky
cestovatel setkat. Viyskytuje se — jak znacuje
uz ndzev - v celém teplém stfedomoff, tj. v jiz-
ni Evropé, v Africe i na Stfednim vychodé. Je
pomeérné napadny, Zluté zbarveny, a velky do
7-8 cm. Pfes den se skryva pod kameny ¢i se
zahrabdvéd do zemé. Zoologové uvadéji, ze ne-
bezpecné je bodnuti timto druhem Stira pouze
pokud pochdzi z africké populace, bodnutf sti-
rem z jihoevropské populace Udajné neni Zivotu
nebezpecné (Ortiz, 2018). DUvod nenf udavan.
Kazdopadné dominantnim pfiznakem je prudka
bolest a otok v misté bodnuti.

Meduzy (Scyphozoa)

MedUzy jsou pomeérné znami zivocichové
pro kohokoliv, kdo nékdy navstivil pfimofskou
zemi a zaplaval si v mofi, véetné Severniho ledo-
vého ocednu. Z biologického hlediska jde o tfi-
du zivocich(, vyskytujicich se vyhradné v mo-
fich, kterd nalezi do kmene zahavc (Cnidaria).
Jejich nejpfirozengjsim zivotnim prostfedim jsou
pribfezni ¢asti moff po celém svété a ve viech
podnebnych pésech, jejich vyskyt byl ale doku-
mentovan v hloubkéch vétsich jak 10 000 stop.
Vjejich nejzndméjsim vyvojovém stadiu, tedy
dospélosti, jsou volné plovoucim Zivoc¢ichem
s vétsinou transparentnim, ,gelovitym” télem,
které obsahuje Zivotnia travici organy, a Zahavymi
rameny. Tato ramena obsahuji toxické latky, které
pii kontaktu s povrchem lidského téla vyvolavaji
anafylakticky sok. U vétsiny meduzovcl plsobi
tyto latky neurotoxicky a jsou schopny préniku
skrz perineurinum perifernich nervd, v takovémto
pfipadé potom vyvolavaji prudkou bolest neuro-
patického nebo kofenového charakteru (Bougque
et Vinetz 2018). V obvyklych pfimofskych desti-
nacich, kde se pohybuje vétsina c¢eskych, morav-
skych a slovenskych cestovateld, je riziko vazného
ohroZeni zdravi nebo Zivota v dlsledku kontaktu
s meduzovcem nizké a jednd se v drtivé vétsineé
pfipadd o ,popéleni’, podobné tomu pfi kontaktu
klize s kopfivami.V exoti¢téjsich destinacich se ale
vyskytuji mnohem nebezpecnéjsi druhy, které
mohou pfi kontaktu s plavcem vyvolat prudkou
reaki, pfi které mlze skute¢né byt ohrozen Zivot.
Proto obyvatelé téchto zemi (jihovychodnf Asie,
Australie, Pacifik) plavou v pobfeznich vodach
malo, neradi a pokud, tak zadsadné v neoprénu.
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Ctythranka Fleckerova
(Chironex fleckeri)

Patrné nejzndméjsim zastupcem tako-
vychto druh meduzovct je Chironex flec-
keri, Cesky ,Ctyfhranka Fleckerova” (obrazek
21) zndmy v tropickych a subtropickych oblas-
tech zemékoule pod lidovym ndzvem mofska
vosa. Vyskytuje se pravé ve vyse popsanych
jiznich mofich v okoli Australie a jihovychodni
Asie a Pacifiku od Nové Guineje az k severni-
mu pobtezi Vietnamu. Jednd se o extrémné
nebezpecny a jedovaty druh meduzy, nékte-
rymi biology oznacovany jako vibec nejne-
bezpecnéjsi medlzu v mofich planety Zemé;
pfipady smrtelného vyusténi kontaktu s volné
plovoucimi zastupci druhu Chironex flecke-
ri byly dokumentovéany v desitkach pfipadd.
Pomérné nendpadny (v morské vodé $patné
viditelny pro modré zbarveni) kloubouk je
v kontrastu s az 3 metry dlouhymi zahavymi
chapadly, vybavenymi mnozstvim drobnych
Zahavych bunék, uspofadanych do tzv. nema-
tocyst. Prave kontakt charakteru ,zapleteni se”
do chapadel ¢tyrhranky vede ke zdravotnim
komplikacim.V ,méné" zdvaznych pfipadech se
jednd o prudkou akutni bolest zplsobenou z4-
vaznym poleptanim kozniho krytu, které se na-
sledné dlouhodobé a bolestivé hoji. V mnoha
pfipadech je vyhojeni netplné a dlouhodobé
mohou perzistovat pigmentové zmény do-
provédzené neuralgickymi bolestmi. Mnohem
zavaznéjsim dlsledkem kontaktu s Chironex
fleckeri je ale kardiotoxicita jejiho jedu, kterd
mUZe vyvolat zdvaznou arytmii nebo i srde¢nf
zastavu. Pokud nenf postizenému plavci ihned
poskytnuta prvni pomoc, mdze zemrit béhem
nékolika minut. Proto jsou navody na prvni
pomoc pfi pozahani ¢tythrankou umistény na
témér vsech australskych plazich; soucasti prvni
pomoci je kupodivu i omyvani pozahanych
mist octem, i tento je na australskych plazich
k dispozici.

Dulezitym faktem je to, Ze po prudsich bou-
fich, doprovéazenych pfibojem, se ¢tythranky
mohou ocitnout na plazich ve vyse zminénych
oblastech (obrazek 22). Jsou-li celé, je moZno si
jich zavcas viimnout. Nebezpecnéjsi situace na-
stane, jsou li vyplaveny roztiisténé a Zahava cha-
padla jsou prehlédnuta. Kontakt s bosou nohou
,beachgoers” potom mdze mit stejny efekt jako
kontakt pfi plavant. | toto je ddvod, pro¢ névstév-
nici z Evropy, pobihajici bosi a pouze v plavkach
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Obr. 20. Stir sttedomorsky; foto Alvaro Rodriguez
Alberich, wikipedia.org

Obr. 21. Ctythranka Fleckerova; foto Guido
Gautsch, Toyota Marine Fund

po australskych plazich, budi velkou pozornost

mezi domorodci, ktefi se na plaz nikdy nevydajf
bez klobouku, dlouhého neoprénu a Snorchlo-
vacich bot. Nakonec téméf sto procent prodeje
bikin zndmé sydneyské znacky Wicked Weasel
(www.wickedweasel.com) je realizovéno v jinych
Castech svéta nez je Austrdlie. ..

Portugalska galeona

Dalsim zndmym a nebezpecnym zéstup-
cem meduzovcd je zivocich nazyvany Physalia
physalis, v angli¢tiné ,Portugese man-o-war”,
coz se do cestiny prekladd jako portugalskd
galeona nebo zkracené galeona (obrazek 23).
Jednd se o meduzu, kterd se vyskytuje pfevazné
v teplé ¢asti Atlantiku, ale také v Indickém oce-
anu a vzacnéji v Pacifiku, opét v okoli Austrdlie.
Portugalska galeona ma pomérné velké ,télo”,
které svym tvarem pfipomind pfid dadvnych va-
le¢nych plachetnic (odtud nazev). Z téla vybiha
fada dlouhych Zahavych chapadel, podobné
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Obr. 22. Chironex fleckeri vyplavend na pldz
v Port Macquarie, New South Wales, Austrdlie (foto
Petr Kariovsky)

jako u ¢tyrhranky ¢i jinych meduz. Na rozdil od

nich ale galeona nenfi jedinym” Zivocichem, ale
tim, co zoologové nazyvaji polypy nebo zooidy.
Jinymi slovy, cely organizmus je sloZzen z né-
kolika rlznych ¢&asti, které spolu ,ziji" po celou
dobu svého Zivota, a nejsou schopny fungovat
nezavisle. Tento fakt ale nic neméni na mozné
interakci ¢lovéka s timto Zivocichem. Zahava
chapadla obsahuiji toxin, ktery je pfi kontak-
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