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Zprava z 35. ceského a slovenského
epileptologického sjezdu

MUDr. Ondfiej Strycek, Ph.D.

1. neurologicka klinika u sv. Anny v Brné

Letosni Cesky a slovensky epileptologicky
sjezd se uskutecnil 9.-10. listopadu v Brné.
Konal se paralelné s 69. ceskym a slovenskym
sjezdem klinické neurofyziologie. Stejné
jako minulé ro¢niky se i tento té3il vysoké
Ucasti lékard. Sjezd slavnostné zahdjil jeho
predseda prof. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D.,
a nasledné byly pfredény ceny Jana Marka
Marci za nejlepsi origindlni epileptologické
prace. Oba laureati MUDr. Ondfej Horak
a doc. MUDr. Steféania Aulicka, Ph.D., pak
vysledky svého vyzkumu prezentovali.

Posledni roky pfinesly v epileptologii
mnoho novinek, na které se program pfi-
rozené snazil upozornit. At uz jsou to no-
vé nadéjné léky, novinky v genetice nebo
uméld inteligence, jejiz publicita nejenom
ve védeé rychle nardstd. Snahou podobnych
kongresl je na takové novinky poukazat
ainékdy vysoce odbornd témata poutavé
zprostfedkovat publiku. Brnénsky kongres
se této ulohy zhostil precizné.

Dopoledni program prvniho dne byl
vénovan predevsim farmakoterapii, pred-
stavenim novych moznosti 1é¢by, Uska-
Ilim 1é¢by rizikovych pacientskych skupin
a problematice [é¢by u specifickych typt
onemocnéni. Odpoledne pfineslo specidlni
sympozium Centra pro epilepsie Brno. Toto
sympozium bylo obohaceno slavnostnim
piipitkem, nebot Centrum letos slavilo tficet
let své existence. Po Uvodnim historickém
okénku, které shrnulo dosavadni vyvoj,
prestavili néktefi jeho ¢lenové oblasti vy-
zkumnych i terapeutickych Uspécht a za-
jma Centra, kterymi se snazi péci o pacienty
neustale posouvat vpired. At Centrum Zije
dlouho dal!

Vysokou odbornou uroven méli jako
vzdy i satelitni sympozia, tykajici se mo-
dernich moznosti farmakoterapie, ve které

se nastésti nadale objevuji nové 1é¢ivé pfri-
pravky. Podvecerni program se vénoval
obavanému SUDEP a pfinesl plodnou
diskuzi. Prvni kongresovy den byl zakon-
¢en tradi¢nim a oblibenym spole¢enskym
veclerem.

Druhy den sjezdu zapocal genetickym
blokem, pfedstavenim moznosti genetic-
kych vysetieni a ukdzkamijednotlivych ge-
neticky vazanych chorob. Genetika se stala
jiz nedilnou soucasti epileptologie, nejenom
détské. Jeji dulezitost narlistd ale i u paci-
entll v dospélém véku. Metody se neustdle
vyviji a pfedndsejici se snazili upozornit na
efektivitu opétovného testovani novymi
metodami u pacientd, kterym piredchozi
genetické vysetfeni nepfineslo objasnéni
pficiny jejich onemocnéni. Genetika pfindsi
mnoho cennych informaci, umoznujicich
pfesnou diagnostiku a v mnoha ptipadech
na miru usitou [é¢bu. Nese s sebou taktéz
mnoho znepokojivych otazek, zvlasté etic-
kych, coz nebylo v programu opomenuto.
Blok vénovany transla¢nimu vyzkumu pred-
stavil, jak sofistikované Ize vyzkum propojit
s klinickou praxi, a nastinil budouci vyvoj
tohoto odvétvi, bez kterého se moderni
medicina nemUze rozvijet. Epileptochirurgii
byl vénovan poobédni program. Sdéleni se
tykala moznosti |é¢by ultra-refrakternich
epilepsii, nutnosti standardizace pfedo-
pera¢niho vysetieni, vysledcich a zvI4sté
budoucnosti chirurgické 1é¢by. Program
vénovany umélé inteligenci byl nesmirné
podnétny. Jednd se o téma velmi aktudlni,
které pravdépodobné zasadné zméni celou
védu, epileptologii nevyjimaje. Pfedndsejici
se snazili, i pro nezasvécené, pochopitelnym
zpusobem vysvétlit principy tohoto oboru
a Siroké moznosti jeji aplikace. Program byl
jiz tradi¢né zakoncen oblibenym Klubem
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Obr. 1. 35. ro¢nik Ceského a slovenského epi-
leptologického sjezdu zahdjil jeho predseda
prof. MUDr. Milan Brdzdil, Ph.D.

Obr. 2. Vrdmciodborného programu sjezdu byly
preddny Ceny J. M. Marci MUDr. Ondfeji Hordkovi
(druhy zleva) a doc. MUDY. Stefarnii Aulické, Ph.D.

Obr. 3. Prvni den sjezdu odborny program za-
koncila diskuze ucastnikd s Viyborem CLPE 0 SUDEP

www.neurologiepropraxi.cz



epileptickych zachvatl s mnoha zajimavymi
kazuistikami.

Sjezdy pfinaseji kromé odborného pro-
gramu i moznost setkani, bohatou diskuzi

mezi kolegy a dulezitou zpétnou vazbu.

Dékujeme generdlnim partnerim sjezdu 6

www.neurologiepropraxi.cz

Pfedevsim tato provazanost mezi epilep-
tology zambulanci, vétsich nemocnic a spe-
cializovanych center je pro obor nesmirné
dllezitd a jsem rad, ze epileptologické kon-
gresy k ni prikladné pfispivaji.

Angelini
Pharma

V. Inspired by patients.
A4 Driven by science.

/ Neurol. praxi. 2023,24(6):484-485 / NEUROLOGIE PRO PRAXI 485

INFORMACE (

35. CESKEHO A SLOVENSKEHO EPILEPTOLOGICKEHO SJEZDU

Chtél bych jménem svym i jménem
ostatnich ucastnikl podékovat organiza-
torlim i prednasejicim za usporadani této
mimofadné a pfinosné akce. At i budouci
ro¢niky probihaji v podobném duchu.

ivsem partneriim, kteri se podileli na podpore této akce.
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