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SOUCASNA PRAXE A BUDOUCT VYUZITI VIRTUALNI REALITY V NEUROVEDE A NEUROLOGI!

Soucasna praxe a budouci vyuziti virtualni reality

v heurovéde a neurologii

Petr Roudensky, Msc., Bc. Jan Horsky
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Virtudlni realita a jeji aplikace pro medicinské ucely byla zkoumana jiz od 90. let
minulého stoleti, pfedevsim v oblasti neurovéd a neurochirurgie. Vyrazny techno-
logicky pokrok poslednich let v3ak ucinil tuto technologii vykonnéjsi a pfredevsim
dostupnéjsi, pficemz s rostoucim povédomim o jejim potencialu strmé narGsta i jeji
vyuziti v medicinském vyzkumu i praxi. Kromé pre-operativniho vyuziti, simulaci, vy-
cviku a tele-proctoringu v neurochirurgii se virtudlni realita stale vice uplatiiuje také
v neurorehabilitaci a neuropsychiatrii, zejména v rdmci inovativnich terapeutickych
pristupl. Prestoze potencidl této stale se zdokonalujici technologie je v fadé oblasti
mediciny povazovan za revolu¢ni, vétsina provedenych studii pracuje s malymi
vzorky. Mnohé ze slibnych vysledkd je tak tfeba potvrdit rozsahlejsim vyzkumem.
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Current practice and future use of virtual reality in neuroscience and neurology

Virtual reality and its applications for medical purposes have been studied since the
1990s, especially in the field of neuroscience and neurosurgery. However, significant
technological advances in recent years have made this technology more powerful
and, most importantly, more accessible, and its use in medical research and practice
is growing rapidly as awareness of its potential increases. In addition to pre-opera-
tive use, simulation, training and tele-proctoring in neurosurgery, virtual reality is
increasingly being applied in neurorehabilitation and neuropsychiatry, particularly
in the context of innovative therapeutic approaches. Although the potential of this
ever-improving technology is considered revolutionary in many fields of medicine,
most of the studies conducted have worked with small samples. Thus, many of the
promising results need to be confirmed by more extensive research.
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Vyuziti virtudlni reality (VR) pro ucely
vyzkumu i klinické mediciny bylo pfedmétem
znaéného zajmu a zkoumani jiz od pocatku
90. let minulého stoleti (Cipresso et al., 2018).
Nejvétsiho uspéchu bylo dosazeno v oblas-
ti neurovéd a neurochirurgie, kdy VR zacala
byt pouzivana primarné pro zlepSovani peri-
-operativniho planovani, simulace zakroku
pro ucely vycviku a vzdélavani ¢i poskytovani
prostiedi pro rehabilitaci pacientt (Scott et al.,
2022), pficemz tato i dalsi potencialni uziti byla
omezena jak samotnou technologii, tak jeji
vysokou cenou.

Dasledkem vyrazného technologického
rozvoje, rdstu vypocetni sily a snizovani
vyrobnich nakladl doslo v poslednich le-
tech v oblasti VR ke zna¢nému pokroku,
jenz ve vysledku ucinil tuto technologii
mnohem vykonnéjsi a zaroven dostupnou
pro Sirsi vefejnost i jednotlivce. To spolu
s rostoucim povédomim o potencialu VR
vedlo ke strmému narlstu jejiho vyuziti
v zadbavnim pramyslu, vzdélavani, vojen-
stvi i mediciné, kde dochazi k jejimu sta-
le vy38imu zapojeni do vyzkumu a klinické
praxe.
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