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Roztroušená skleróza je nejčastějším získaným chronickým zánětlivým demyeli-
nizačním onemocněním CNS. Do diferenciální diagnostiky roztroušené sklerózy 
patří akutní diseminovaná encefalomyelitida, jež je monofázickým autoimunitním 
demyelinizačním onemocněním. Klinicky se akutní diseminovaná encefalomyelitida 
projevuje encefalopatií a multifokálním postižením. V rozlišení těchto dvou jednotek 
nám kromě klinického nálezu může pomoci magnetická rezonance a likvorologické 
vyšetření. Formou kazuistiky popisujeme vzácnou tumoriformní variantu roztrou-
šené sklerózy, která se v úvodu projevila epileptickým záchvatem a encefalopatií.
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Acute disseminated encephalomyelitis or multiple sclerosis?

Multiple sclerosis is the most common acquired chronic inflammatory demyelinating 
disease of the central nervous system. The diffferential diagnosis of multiple sclerosis 
includes acute disseminated encephalomyelitis, which is a monophasic autoimmune 
demyelinating disease. Clinically,  acute disseminated encephalomyelitis is manifested 
by encephalopathy and multifocal involvement. In addition to clinical findings, magnet-
ic resonance imaging and cerebrospinal fluid examination can hepl us to differentiate 
these two entities. This case report describes a rare variant of tumefactive multiple 
sclerosis, which was initially presented with epileptic seizure and encephalopathy.
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Úvod
Akutní diseminovaná encefalomyelitida 

(ADEM) je jednorázové akutně až subakut-

ně se rozvíjející autoimunitní demyelinizační 

onemocnění CNS, které se klinicky projevuje 

encefalopatií, epileptickými záchvaty, mono- 

až kvadruparézou, hemianopsií, ataxií, sfinkte-

rovými poruchami, ale i optickou neuritidou. 

Nejčastěji se rozvíjí po infekci či očkování u ge-

neticky predisponovaných jedinců, typicky se 

vyskytuje u dětí a méně u mladých dospělých 

(Chvojka et al., 2020).

Roztroušená skleróza (RS) je chronické 

autoimunitní demyelinizační onemocnění 

CNS se současně probíhající axonální ztrá-

tou. Ve většině případů probíhá v relaps

‑remitentní (RR) formě, u 10 % pacientů se 

jedná o primárně progresivní RS. Klinicky se 

projevuje optickou neuritidou, senzitivními, 

motorickými, kmenovými, mozečkovými, 

sfinkterovými a kognitivními příznaky. Na 

rozdíl od ADEM se u dětí vyskytuje vzácněji, 

nejčastěji je diagnóza stanovena u mladých 

dospělých žen.
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